
义乌部队训练器材厂家，订做标准400米障碍设施

产品名称 义乌部队训练器材厂家，订做标准400米障碍设
施

公司名称 盐山广胜体育器材有限公司

价格 280.00/套

规格参数 品牌:广胜
型号:026
产地:河北沧州

公司地址 盐山开发区

联系电话 0317-8255176 13315723198

产品详情

义乌部队训练器材厂家，订做标准400米障碍设施过顺序是：100米跑→绕过标志旗转弯→跨越三步桩→
跨越壕沟→跳越矮墙→通过高板跳台→通过独木桥→攀越高墙→钻爬低桩网→绕过标志旗转弯返回→跨
越低桩网→攀越高墙→绕行独木桥下立柱→通过高板跳台→钻越洞孔→跳下攀上壕沟→跨越五步桩→绕
过标志旗转弯→100米跑至终点。400米障碍详细规格；梅花桩；由5个直径0.3米，高出地面0.1米的跨桩组
成。右边三个跨桩的中点相距2.3米，距离跑道中线0.3米，一跨桩中点距端线5米。左边两个跨桩的中点
相距2.3米，距离跑道中线0.6米，一跨桩中点距离端线6.15米。矮墙；宽2米、高1.1米、厚0.2米。洞孔宽0.
5米、高0.4米、下缘距地面0.6米，设于矮墙左侧。高板；高1.8米，长2米、宽0.5米、厚0.05-0.08米。高台
；高1.5米，长、宽各1米。低台；高、长、宽各1米。高板、高台、低台间隔1米。水平梯；长5.1米、宽0.
59米、高2.4米，横杠直0.03-0.04米，横杠间跨0.5米，距高板跳台0.3米。独木桥；长5米，桥面宽20厘米厚
13厘米，高1.3米，斜板长2米 宽0.2米 。桥下立柱间隔1-1.3米，柱应漆上红、白相间的颜色。高墙；宽
、高各2米，厚20厘米。低桩网；由12根立桩对应分列两行，行距2米，间距1米，桩高出地面0.5米，每对
立桩间用弹性材料拉直成横线构成桩网，网下地面以松软的沙层为宜。

我公司主要经营400米障碍，300米障碍，部队训练器材，军用双杠，军用器材，室外健身器材，篮球架
，百米障碍器材

我们的地址：盐山开发区电话：0317-8255176联系手机：13315723198 期待您的咨询

匍匐前进障碍训练材质：直径4.8cm圆钢管.厚度2.0mm? 长10m 宽2m



高0.4m；2、高姿前进障碍训练：4.8cm圆钢管厚度2.0mm。长10m 宽2m 高0.6m；3、铁丝材质北京天津上
海重庆内蒙古呼和浩特、包头、乌海、赤峰、通辽、鄂尔多斯、呼伦贝尔、巴彦淖尔、乌兰察布吉林长
春、吉林、四平、辽源、通化、白山、松原、白城辽宁沈阳、大连、鞍山、抚顺、本溪、丹东、锦州、
营口、阜新、辽阳、盘锦、铁岭、朝阳、葫芦岛河北石家庄、唐山、邯郸、秦皇岛、保定、张家口、承
德、廊坊、沧州、衡水、邢台四百米障碍器材每项安装间距尺寸，转折旗距跨桩5米，跨桩距壕沟10米，
壕沟距矮墙15米，矮墙距高板跳台、水平梯15米，高板跳台、水平梯距独木桥20米，独木桥距高墙18米
，高墙距低桩网10米，低桩网距转折旗7米。一套部队400米障碍器材多少钱可采用一手一脚支撑跳越,一
手支撑跳越,或踏蹬跳跃.一手一脚支撑跳越:一腿蹬地起跳,使身体跃上矮墙,起跳腿迅速上提,支撑后推墙,
支撑腿前摆着地跑.一手支撑跳越:一腿用力蹬地起跳,身体向前上跃起,越过矮墙着地.踏蹬跳越:一腿蹬地起
跳,身体跃起,另一腿踏蹬矮墙上缘,收蹬地腿,越过矮墙。义乌部队训练器材厂家，订做标准400米障碍设施
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