
专业生产沐浴盐, bath salt

产品名称 专业生产沐浴盐, bath salt

公司名称 漳州市伊可沐浴用品有限公司

价格 1.00/套

规格参数

公司地址 漳州蓝田开发区横一路南坤旺科技大楼六楼

联系电话 86 596 2105880

产品详情

专业生产沐浴盐,干花沐浴盐,沐浴洗护,蕴含天然温泉成分矿物盐,植物精油,能消除皮肤表面微水炎症,止痒
,温和去除老化角质和死皮,活化肌肤.还能有效消除压力和疲劳，让你沉浸在浪漫的玫瑰花瓣浴中。

温泉泡

成份：碳酸氢钠、硫酸钠、甘油、柠檬酸、矽油、香精、色素。

产品功效:集天然温泉之治疗、保健效果与现代美容护肤最新科技精华精心制作，独特的温泉泡，使水中
长时间保留对人体有益的负离子，加上独特的气体按摩使肌肤更健美，更富弹性。含果酸，ve能软化皮
肤角质层，加速皮肤的新陈代谢，并阻止衰老细胞形成，使皮肤更柔软，更滋润，预防皱纹之形成及增
加皮肤之天然水分，恢复青春光泽，防止老化。杀菌配方，有效杀减常见的细菌，能有效的预防和治疗
皮肤病。

使用方法：取适量沐浴球放入浴缸的水中溶解。

贮存方法：常温密闭保存，勿暴晒，高温。

各种类型浴盐介绍及使用方法

温情玫瑰浴盐功效介绍快速补水，修复皮肤天然保温屏障，弱酸性配方，浴后皮肤美白、滋润、光滑、
清爽、有活力。保加利亚玫瑰精油：调理干燥及敏感皮肤，消除皱纹，收紧皮肤，促进女性荷尔蒙分泌
，舒缓生理痛，提神、愉悦心情、抵抗压力、健胸、保温、补水、美白。清怡薄荷浴盐功效介绍补充肌
肤水份，彻底清洁肌肤，有效抑制细菌生长，去除表皮多余角质，提高肌肤活力，润肤，令皮肤清爽惬
意。澳洲薄荷清油：去除毛孔阻塞，排毒、杀菌、收敛、净化皮肤，平衡油脂，清除黑头、粉刺、增强
记忆、振奋神经、抗感染，止肌肉酸痛。平衡薰衣草浴盐功效介绍补充肌肤水份，润肤、调节皮肤油份
及水份平衡、健肤，令精神健康，帮助睡眠法国熏衣草精油：明亮肤色、营养皮肤、改造干燥发炎皮肤
及特别油腻皮肤，愈合皮肤伤口，促进细胞生长，杀菌，消炎，安定情绪，镇定放松，治疗神经性失眠
、消除沮丧。牛奶浴盐功效介绍具有保湿、营养、美白、细嫩肌肤等功效，改善身体虚冷，止肌肉酸痛



，消除疲劳，消除粉刺、暗疮、脂肪粒，止痒、杀菌，抑螨、活化肌肤，燃烧脂肪。浴盐特制的膏状颗
粒，圆润剔透，完美配合您娇贵肌肤的细微皱纹与凹陷，在爽滑的按摩中精致消除皮肤表面及细微之处
的灰尘、油垢、死皮、达到完美精致的洁肤效果消除皮肤的微小炎症，调整身体电流、消退粉刺、暗疮
、脂肪粒、加速晒伤皮肤的恢复，温和祛除角质，令皮肤丝般爽滑。home spa：海雪芙倡导home spa与时
尚、纯净、自己的浴盐结合，精选植物精油，在淡雅清香中淋浴天然，缓释紧张与疲惫，寻回心灵的归
属与内在的和谐。使用方法：1、淋浴+按摩：淋湿身体，取适量用手慢慢揉摩全身。揉摩力量依个人舒
适为度。上半身、脂肪堆积部位及手掌、足底多加按摩，感觉更好。2、泡浴+按摩：淋温身体，按摩后
浸泡。3、特殊用法：用于瘦身时，对腹、腰、大腿、小腿多加按摩，也可用于面部祛痘消炎（注：一周
内最好不超过3次）、洗手除菌、桑拿、干蒸、搓身、浴足。另外：1.浴盐洁面取少量浴盐溶于盆中便可
充当洗面奶、洁面乳等洁肤品，既清爽干净又简单省事。油性皮肤的人用浴盐洁面后无须爽肤水就能达
到洁肤、紧肤、护肤的效果。2.浴盐桑拿蒸桑拿时，将盐放入布袋轻擦肌肤，既补充体内流失的盐分又
洁肤美容。3.浴盐淋浴将装入浴盐的布袋，吊在喷头上，可以轻松快捷达到护肤效果；用海绵取少许盐
按摩全身，再用水冲洗也可以达到同样效果。4.浴盐美足用热水泡脚5分钟，把浴盐抹在有厚皮的部位，
如脚跟脚掌打圈按摩5分钟，再用水清洗干净，然后用润肤露滋润。浴盐功效最大化1.先在手臂柔软的部
位做皮肤测试。2.依部位不同而选用不同大小的盐粒，在肌肤较粗糙的部位宜使用如砂糖般大的颗粒，
在较柔软的部位则使用如细沙般小的颗粒，注意使用时力度不可过大，以免损伤皮肤。3.先清洗身体使
身体充分温热再抹盐才有效。4.在肘、膝、脚后跟画圆涂抹，其它部位采用来回反复涂抹法。盐的使用
量，一个部位以2克为标准。5.涂抹盐以后，使其停留在肌肤上3-5分钟，等盐充分溶解，直到出汗为止，
才能产生效果，然后冲净。

主要成分】：精选海盐、多种矿物质、各种进口天然植物精油【适用皮肤】：所有肌肤，推荐皮肤暗淡
不平滑的肌肤使用。【功效】：海盐有发汗的作用，可以排出体内多余的水分，促进皮肤的新陈代谢，
排除体内废物，再加上粗盐可以软化污垢、补充身体盐分和矿物质，所以用盐来磨砂身体不但能让肌肤
变得细致粉嫩，还有一定的减肥功效。精制海盐富含人体所需的铁、钙、硒、镁等多种微量元素，长期
用浴盐可以消除肌肤上的黑色素，让它逐渐恢复细白、嫩滑、有弹性，对祛除面部暗疮、粉刺、色斑也
有积极的功效。

薰衣草精油沐浴盐
干性、中性的肌肤皆可使用此款浴盐，它可解决肌肤干燥瘙痒的烦恼，还能改善睡眠质量。 美丽提示：
这是崇尚自然的欧美人士泡泉、洗浴必备用品。此产品因含有薰衣草精油，能有效促进血液循环；天然
海盐和矿物质对于祛除老化角质有很好的效用。使用后，会感觉精神无比轻松畅快，是舒缓情绪的绝好
平衡剂。

玫瑰精油沐浴盐 干性肌肤和中性肌肤适合。因为玫瑰具有滋养的作用，对于肌肤干燥起皱会有很好的帮
助；如果正处于工作紧张、精神烦躁的状态，不妨用玫瑰精油沐浴盐泡个澡。 美丽提示：玫瑰精油能有
效防止皮肤老化、平抚皱纹，使用后可轻松畅快，促进血液循环，祛除老化角质。

绿茶精油沐浴盐 油性肤质的人非常适合。绿茶具有消炎作用，可以消除皮肤上的粉刺，效果很好。 美丽
提示：茶树精油能有效减少粉刺的产生，净化烦杂思绪，帮助肌肤杀菌消炎，能很好地祛除肌肤的老化
角质。

铃兰精油沐浴盐 油性和中性肤质的人非常适合。可消除异味、抑制细菌生长，更可增加免疫系统功能。 
美丽提示：铃兰花精油能进皮肤血液循环，使皮肤柔滑细腻、增强弹性，延缓皮肤衰老。清新怡人的天
然香味

百合精油沐浴盐 干性、油性和中性肤质的人都适用。可调节情绪、缓解压力，洗后肌肤清爽柔嫩、滋润
不干涩，并散发淡雅的水百合花香味，让您一直保持轻松愉悦的好心情。
美丽提示：淡雅的百合清香能放松紧绷的情绪、消除压力，对卵巢及子宫有一定帮助。

石榴精华沐浴盐 干性和中性肤质的人都适用。可滋润皮肤，增加肌肤弹性，能使肌肤柔嫩光滑,不油腻,
清爽、滋润不乾涩还有淡淡的石榴香。



美丽提示：香甜的石榴香味让你感觉犹如滋润在熟透的石榴汁之中，为忙碌的一天增添活力。

【保质期】：请于收到宝贝后24个月内使用完毕【使用方法及用量】:1、淋浴+按摩：淋湿身体，取适量
用手慢慢揉摩全身。揉摩力量依个人舒适为度。上半身、脂肪堆积部位及手掌、足底多加按摩，感觉更
好。用量：身体每个部位2克，全身20g左右，约一手心左右。2、沐浴+泡脚：直接取适量溶解于温水中
。 跑脚盆一次10g左右，浴缸一次用量50g左右，两手心左右。浸泡时间请勿超过30分钟以防身体脱水。3
、特殊用法：用于瘦身时，对腹、腰、大腿、小腿多加按摩，也可用于面部祛痘消炎（注：一周内最好
不超过3次）、洗手除菌、桑拿、干蒸、搓身、浴足。

使用小贴士：

我刚试用浴盆洗澡时，先把盐倒了一些在手上，看上去颗粒稍大，并且有颜色和香味。涂抹在身上，感
觉好像是把沙子往身上抹一样，痒痒的。轻轻揉搓几下，稍微有一点点磨砂的颗粒感，而且还有一点点
的泡沫。摸了几分钟后，手中的盐开始慢慢溶化了，除了一点凉凉的感觉外，没什么其他变化，就用水
冲洗掉了。后来仔细看了使用说明，才发现不是没有感觉，而是使用方法不对。

浴盐有很多种使用方法，可以根据不同人的习惯进行选择。 第一种方法

很简单易行。将身体润湿后，取适量的沐浴盐均匀地撒于毛巾上，或者直接敷在身上，然后轻轻地揉搓
按摩，稍后用清水冲洗。另外，在盐浴的过程中，要用浴盐来擦洗背部的皮肤、可防止皮肤病。
第二种方法

比较适用于减肥。把沐浴盐涂抹在身上局部肥胖处，长时间按摩直到相应部位感觉到发热为止。长期保
持这种盐浴，可以起到分解脂肪和局部减肥的效果。 第三种方法

有一点点奢侈。每次取50克浴盐溶解在浴缸里，然后将身体浸泡其中约15分钟左右。要注意的是，浸泡
时间不宜超过30分钟，否则会造成肌肤脱水。 注意，盐浴功课要一直做到脚后跟，因为美肤第一步就是
要摆脱粗糙，增强肌肤的抵抗力，否则，再好的身体护理油、霜之类的也吸收不进去，白白浪费。所以
，要尽量软化、去除角质，让疲劳的肌肤迅速恢复精神。

常见问题解答：

浴盐特别适合紧张忙碌的现代都市人使用。但现在却呈现一种不温不火的状态。这是为什么？在询问的
过程中我们得知，很多人只是因为没有浴缸，或觉得较难用，而放弃了对它的选择，这其实是很大的误
区，只要运用得法，浴盐将为你增添非常美好的生活情趣。 1 家中没有浴缸 没办法泡澡 解决方法一
泡澡改泡脚 没有浴缸是大多数人放弃使用浴盐的最大原因，其实，你只需通过简单的泡脚工作，就可以
消除疲劳，发挥中草药和精油型浴盐的功效。由于脚底穴道与全身器官、五脏六腑都密切相关，而这两
种浴盐都是通过全身的微循环调理见长的，通过足浴的刺激，可以疏通经络，让有效成分传遍全身，达
到与泡澡同样的美容效果。 解决方法二 浸浴改淋浴 把浴盐装入布袋，绑在花洒上，用流水的作用使有
效成分淋遍全身，伴随着喷出来的水柱的压力刺激，可以将浴盐的效用发挥得淋漓尽致。冲洗片刻后将
水关掉，让浴盐中的有效成分逗留在你身上，轻轻地加以按摩，5分钟后再用清水洗净，就可以很好地发
挥浴盐的美肤作用了。 2 浴盐放在皮肤表面很容易掉 解决方法一 diy身体磨砂膏 生活的美妙感有时候就
是要自己来营造。比方说用浴盐混合沐浴口者喱，可以diy出一款非常适合身体肌肤使用的浴盐磨砂膏，
比单纯从市面上买来的可要有意思多了，因为你完全可以根据自己想要的效果，用不同的浴盐随心所欲
地制作出自己想要的磨砂膏。例如，放了薰衣草浴盐的磨砂膏可以在使用时散发出薰衣草精油的香味，
让磨砂膏也平添了舒缓松弛的本领。当然浴盐的颗粒不要过粗，与市面上的磨砂膏中的颗粒大小差不多
就行了。 解决方法二 按摩加包装 浴盐的形状各异，特别是那些颗粒粗的，与肌肤的贴合性不是很强，
因此，很多人都认为用浴盐按摩非常困难。如果你有这样的疑惑，就给浴盐加个包装吧，棉质或亚麻的
布料都是很好的介质，分别适合身体比较柔软和像关节处这些角质层较厚的地方，这样按摩起来的效果
就比直接的肌肤接触要好得多。 解决方法三 不用粗盐用细盐 浴盐的使用方法是和质地的粗细非常有关
的，颗粒大的最好溶解于水中来使用，用起来比较麻烦，但是如果质地很细的话，就可以将肌肤表面润



湿后，直接把浴盐涂抹在脸上、身上了，然后轻轻地揉搓按摩后用清水冲洗干净就可以了。

浴盐简介

“浴盐”之所以成为肌肤保养的佳品，因为它天然的成分、清淡的香气、迷人的色彩、超凡的功效⋯⋯
成为漂亮美眉的护肤新宠。 浴盐多由草药、天然海盐、矿物质和植物精油等成分组成，富含人体所需的
铁、钙、硒、镁等多种微量元素，长期便用浴盐可以消除肌肤上的黑色素，让肌肤逐渐恢复细白、嫩滑
、弹性，对祛除面部暗疮、粉刺、色斑也有积极的功效。 在美容产业中，使用盐美容已经有很长的历史
了。美容用的盐大多采用未经过处理的粗盐，因为这种盐颗粒大，抹的时候不至于快速溶化，而且对皮
肤有一定的按摩作用。还因为它们没有经过精加工，天然矿物成分要多一些，对皮肤更有好处。

盐能解决的肌肤问题：

控制t区油脂分泌：夏天皮肤出油是一大烦恼。对于分泌油脂旺盛的t字部位，可以用细盐抹在上面，轻轻
按摩之后休息3分钟，然后在鼻翼两侧毛孔张开的部位用中指指腹由下向上做挤压式按摩。 祛除青春痘
痕迹及皮肤凹凸：青春痘留下的痕迹令人烦恼不已。取一些盐，在有痕迹或是凹凸部位以螺旋式按摩三
次，再取充分的盐敷在需要“解决”的部位，过五六分钟后洗干净。注意不要按摩正在生长的痘痘。 祛
除粗糙的皮肤和黑斑：用水把盐打湿在脸上，按摩1分钟，力度和洗脸时相同，以鼻头为中心在两颊上由
下往上画大圆。然后用指腹在黑斑部分划圈搓揉。 防止头皮屑：在旅行用的小罐子里放入一大勺盐，再
放入半罐水用力摇晃均匀。洗完头发后把盐水倒在头上，再用指肚按摩，最后冲掉再抹护发素。 祛除腋
下异味：盐具有杀菌消炎的作用，洗澡时直接在腋下抹上盐。平日可用棉块蘸上比海水稍淡的盐水随身
携带，随时用来清洗汗水。 祛除脚臭：用大量的粗盐抹在脚尖、脚趾之间、脚底部分，并用手搓揉5-6次
，然后休息几分钟就能祛除臭味。 护理背部青春痘：入浴后让身体充分温热，待毛孔张开后多抹些盐在
后背，各个角落都要抹到。用浴刷按摩1分钟，不要太用力，只要让皮肤及刷子间的盐分移动即可，然后
用海棉蘸上淡盐水，贴在背上10分钟，用清水冲洗干净。 浴盐使用招招鲜 1浴盐洁面 取少量浴盐溶于盆
中便可充当洗面奶、洁面乳等洁肤品，既清爽干净又简单省事。油性皮肤的人用浴盐洁面后无须爽肤水
就能达到洁肤、紧肤、护肤的效果。 2浴盐桑拿
蒸桑拿时，将盐放入布袋轻擦肌肤，既补充体内流失的盐分又洁肤美容。 3浴盐淋浴 将装入浴盐的布袋
，吊在喷头上，可以轻松快捷达到护肤效果；用海绵取少许盐按摩全身，再用水冲洗也可以达到同样效
果。 4浴盐美足 用热水泡脚5分钟，把浴盐抹在有厚皮的部位，如脚跟、脚掌打圈按摩５分钟，再用水清
洗干净，然后用润肤露滋润。

抹盐塑体 盐的渗透作用能消除浮肿，促进脂肪运动，在塑造身体曲线方面有着令人意想不到的功效。你
只需要用盐辅以相应的按摩，就能进行局部或全身的减肥了。 纤细腿部：抬高腿部，抹上充分的盐，两
手握拳，从脚踝往膝盖，膝盖往大腿方向按摩，整只脚变热后停止按摩，不要把盐洗掉，用保鲜膜从脚
踝往上包住，诀窍是脚仍然上抬，然后包裹的时候要用力。
塑造臀部：抹上充分的盐，沿着臀部由下往上按摩，可以令下垂的臀部上翘。 消除腹部脂肪：为了让脂
肪颗粒变软，在腹部抹上盐，用两手把脂肪抓起，按照顺时针按摩。大约10分钟后，在吸气的时候用保
鲜膜把腹部包起来，30分钟以后打开冲洗干净。 消除双下巴：右手抹上充分的盐，从下巴中间往右边移
动，左手同样方法从中间往左移动，左右手交换进行，有节奏地做50次，然后用保鲜膜把下巴包起来，
带子帮助固定一下，10分钟之后冲洗干净。

盐美容注意事项

*盐具有杀菌、抑菌作用，对人的皮肤有一定好处。但是如果每天使用对皮肤会产生刺激，建议每周使用
1-2次最好。 *使用盐做美容，浓度不宜高，减少过度伤害，还可以滋润皮肤。 *盐一般不会引起过敏，但
是浓度过高会对皮肤产生刺激，甚至因此红斑、水泡。但是这种情况很少发生。 浴盐功效最大化
1先在手臂柔软的部位做皮肤测试。 2依部位不同而选用不同大小的盐粒，在肌肤较粗糙的部位宜使用如
砂糖般大的颗粒，在较柔软的部位则使用如细沙般小的颗粒，注意使用时力度不可过大，以免损伤皮肤
。 3先清洗身体使身体充分温热再抹盐才有效。
4在肘、膝、脚后跟画圆涂抹，其它部位采用来回反复涂抹法。盐的使 用量，一个部位以2克为标准。



5涂抹盐以后，使其停留在肌肤上3-5分钟，等盐充分溶解，直到出汗为止，才能产生效果，然后冲净。
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