
|寿孔枕|平价销售|促销价60元

产品名称 |寿孔枕|平价销售|促销价60元

公司名称 天津市北辰区康宁兴业针织服装厂

价格 40.00/件

规格参数 品牌:康宁兴业
填充物:电气石、草药
型号:KN

公司地址 北辰区天穆镇郭辛庄村

联系电话 86 022 86672210 13820711723

产品详情

品牌 康宁兴业 填充物 电气石、草药
型号 KN 产地 天津
箱装数量 1 贸易属性 内贸
加印LOGO 可以 送礼用途 均可
适用送礼对象 均可 适用送礼场合 均可

主要成分及功效

（一）中药：寿孔枕采用的都是不会过期的长效性中药成分，味道很淡，不刺鼻。
1．蔓荆子：消除目赤多泪、减轻目暗不朗、头晕目眩，预防感冒、头痛。
2、菊花：散风清热，平肝明目。用于风热感冒，头痛眩晕，目赤肿痛，眼目昏花。
3、檀香：行气温中，开胃止痛。用于寒凝气滞，胸痛，腹痛，胃痛食少；冠心病，心绞痛。 4．女贞子
：主治头晕目眩、耳呜、肢体乏力、阴虚血弱、烦躁失眠、心悸。有返老回春、防止衰老、强筋骨、镇
静神经的功效。
5．薄荷：疏风，散热，气味清新、淡雅，疏通呼吸道，对哮喘及打呼噜有很好的效果。 6．蚕沙：促眠
、明目、降压。对失眠、眼疾、心慌、神经衰弱、头风头痛、高血压、肝火旺、关节炎等症有良效。 7
．麦饭石：放射远红外线促进血液循环，补充锌硒钛等微量元素，促进新陈代谢及生理功能，还有抗菌
、消炎作用。 （二）岫玉：中国医学名典《本草纲目》记载：玉石具有“清热解毒、润肤生肌、活血通
络，明目醒脑”之功效。去胃热，平气喘止烦懑，养五脏镇惊痫，强筋骨、调气血、延年益寿。岫玉还
可用于按摩去皱和刮痧。 （三）药磁：依据人体头、耳部的基本治疗穴位安置了共8枚生物药磁片，不
仅能放射1200高斯的生物磁场，和人体磁场形成和谐共振，而且药用价值也是医学界公认的，对神经衰
弱、头痛、高血压等症都有神奇的辅助治疗效果。 （四）eps：一种可塑性高密度的热导材料，能感应人
头部温度，人体感觉舒畅，添加在负离子太空海绵中，依据人体工程力学原理cad成型，久压不变形，具
有扶正颈椎的作用。 （五）碧玺粉：碧玺是一种名贵的能量玉，碧玺粉是直径小于0.1nm 的碧玺颗粒，
含在远红外生物光波抑菌布里，能发出4~14微米的远红外光波，作用于人体能迅速被皮肤组织吸收，增
强水分子的结合力，活化组织细胞，增强人体免疫力，促进新陈代谢。能将重金属粒子、食品中的有毒



物质、引起疲劳和老化的乳酸、游离脂肪酸、皮下脂肪、导致高血压的钠离子等妨碍新陈代谢的障碍清
除干净，重新使组织细胞复活。其独特的抑菌成份还能防止螨虫等细菌对皮肤的侵害。编辑本段枕用方
法

科学证明，右侧卧睡姿是最健康的睡姿，使用“寿孔枕”，请选择右卧睡姿，请将耳朵放入有玉石的耳
孔内。枕用几天，您就可以适应，无须再刻意找位。遵循正确的使用方法，不仅更有利于您的健康，更
有利于枕头发挥更强的效果。 友情提醒：请保持枕头干净，定期清洗枕套，在强烈火光照下晾晒时间不
得超过两小时，以免影响枕头内的特效成分。编辑本段 遵守耳枕使用要求，爱护耳枕，定期洗枕套，定
期晾晒（在阳光下曝晒时间应小于2小时），执行右侧卧睡姿，早睡早起，积极锻炼，保持心情愉悦。

一、 寿孔枕诞生的缘起 10年“爱耳日”，孝心“爱耳枕” 2000年3月3日， “爱耳日”设立。到今年已经
10周年了，在这十年里，“爱耳日”每年都有新主题，但所有的主题都是为了让人们对耳部健康引起足
够的重视！ 提起“爱耳日”，不得不说这样的一个人、一件事、一个耳枕。世界上有很多人的身份是母
亲，但不是所有的母亲像她一样不幸，因为长年在机器轰鸣的棉纺厂上班，她差点耳聋，动了手术后，
依然没有好转，每天一躺下耳朵里还是轰轰直响，这10年来她没睡过一天的好觉，不仅如此，她还因为
免疫力低下经常感冒发烧，血压90/160、心脏也不好，她儿子说母亲的10年就是药品实验的10年，各种药
她都试遍了，但实验都没有成功。她经常说：我没享福的命。 但她其实又是幸福的，因为她有一个发明
家的儿子，并且这个儿子还特孝顺，为自己发明了一个枕头。这个枕头治好了她的耳鸣，这10年来一躺
下耳朵就嗡嗡响的情况再也没出现，而且现在连降压药都不吃了，失眠当然也不药而愈了。她又说：我
命真好。 这就是中国发明协会副主席与他发明的耳枕故事的缘起。这个历经10年因孝心而生的耳枕在199
9年3月3日递交了专利申请，申请顺利通过。 这个有三个圆圆的孔洞，一块圆圆的岫玉、3片永生磁石和
无限期有效的蔓荆子、麦饭石等淡味中药的寿孔枕出名了，它将“耳脉通，脉脉通” 中医传统理论和“
凸透聚能”的现代科技理论的完美结合，彻底解放了人类的耳朵，鉴于这个枕头对耳部健康和身体健康
的突出贡献，经中国残疾人联合会、卫生部等十个部门共同商定，确定从2000年起，每年的3月3日为“
爱耳日”，目的就是为了让人类对耳部健康引起足够的重视。

二、枕头、耳朵健康与睡眠的关系 枕头怎么成了元凶： 睡眠是生命必需的过程，是一种生物节律，占了
生命的三分之一。据两位美国学者对7000人为期5年半的研究表明，在影响人寿命的7种因素中，睡眠是
最重要的一项。睡眠障碍往往引起人体免疫力低下、精神烦躁，还容易引发高血压、神经衰弱、心脑血
管意外及各种心理疾患，甚至造成猝死！据统计，我国每年因睡眠间接导致死亡的人数为600000人⋯⋯ 
那么到底什么使得简单的休息成为威胁我们生命的元凶？是枕头！您可能还没意识到，我们每天枕着的
枕头就像一颗“定时炸弹”而且这颗炸弹正在挤压您的耳朵，随时可能引爆您的健康！ 手捂一下耳朵试
试，您一定会感觉到嗡嗡的不舒服！耳朵既是听觉器官，又是位觉器官。是我们身体的感应器。耳部由
于有三叉神经、迷走神经、舌咽神经等支配和管理，这些神经分支分布到咽喉、口腔、颜面等各部位。
睡眠时耳部受压，会造成耳部血液循环受阻，使全身经络不通畅，造成大脑供氧不足、兴奋度过高，甚
至会造成血管畸形，是造成睡眠障碍、打呼噜、鼻炎、颈椎病、高血压、脑萎缩等多种疾病的元凶。 世
界卫生组织表明，右侧卧睡姿是身体的最佳蓄能状态，是最科学健康的睡姿。但传统枕头的设计“重舒
适轻科学”，在侧卧时一直挤压我们的耳朵！这颗“炸弹”就这样在不知不觉间危害着我们的生命！
科学让我们意识到：保护耳朵就等于保护健康。人们迫切需要的是一种能保护耳朵的枕头。

三、寿孔枕为什么能驱多病？ 1.寿孔枕，通耳脉，驱多病： “寿孔枕”由老子的养生秘诀获得灵感，依
据“耳脉通，脉脉通”的中医经典理论，设计了最经典的三个耳槽，这种镂空式的耳枕弥补了传统枕头
的缺陷，达到了耳部与枕头的完美契合，同时将传统中药疗法和现代高科技融合为一体，形成强大的护
耳能量圈。 耳枕设计依据古代著名医学家孙思邈“闻香祛病”的理论，添加了经严格挑选的优质天然中
药；依据现代科学理论，运用了“生物磁波抑菌织物”、“生物永磁片”、“远红外岫玉”等多种高科
技材料。 在“药疗”、“磁疗”、“理疗”协同作用下，通过“药香缓释”、“穴磁共振”、“耳槽理
疗”三管齐下，作用于耳穴，释放的药味分子、4~14微米的远红外线、1200高斯的均匀等强电磁波共同
作用，如同一个凸透镜，将能量汇聚于耳槽中，形成能量圈。汇聚的能量不断作用于耳部穴位，与人体
电磁波产生共振吸收现象，疏通脑部中枢神经，改善人体微循环，促进人体五脏、六腑的血液循环。能
帮助人们改善失眠、多梦、打呼噜、耳痛、头痛、高血压、颈椎病、神经衰弱、皮肤暗沉、记忆力减退



等多种不适症状，从而真正实现“耳脉通，脉脉通”的理想效果，让您从此真正获得健康。
2.三重穴疗法，穴位理疗仪，健康护身符。 中华寿孔枕依据道家睡眠中养生理念，中医香薰治疗理念，
以及加入现代高科技打造的中华寿孔枕，针对失眠、耳聋耳鸣、高血压、打鼾、眩晕等头部疾病，具有
三重治疗功效。 第一重：道家养生， 中华寿孔枕由老子养生的“寿孔枕”获得灵感，独特的三孔设计解
，无论仰卧、侧卧，都不会压迫到耳朵、后脑，能将睡眠时被人的耳蜗无限放大的外界噪声和人体呼吸
、心跳、血液循环、关节活动、肌肉收缩或耳部血管的搏动等所产生的生理性杂音进行隔绝、屏蔽，使
人的声音感觉降到最低。能创造一个世外桃源般的睡眠环境，让您享有整晚的优质睡眠。内置的凝神岫
玉具有凝神、凉血、改善血压功效。 第二重：中医香薰， 在中华寿孔枕的三个孔内，分别置有一个香薰
药袋，含有菊花、檀香、丁香、麝香等38味醒脑开窍香薰药物，依据中医四气五味、浮沉归经的香薰理
论，分别对耳、眼、口、鼻七窍进行香薰治疗，通气血，促循环，营养脑神经，具有安神、降压、疏通
经络的功效。 第三重：高科技生物能量场， 中华寿孔枕内设32块赭石、24块磁石，外部采用远红外面料
，内部采用不会滋生细菌的抗菌太空棉，能在枕头周围产生强大的生物能量场，全面疏通耳、眼、脑部
经络，激活大脑神经传递，调节大脑植物神经，引导脑电波进入婴儿睡眠时的δ状态。 经国家疾控中心
权威鉴定，中华耳枕能有效防治：失眠、健忘、耳聋、耳鸣、打鼾、头晕、头痛、高血压、颈椎病、脑
供血不足及脑中风后遗症等头部顽疾。长期枕用，可以延缓眼、耳、脑器官的衰老，预防多种头部顽疾
，延年又益寿。

四、枕寿孔枕的感受： 体验寿孔枕6大感受： 1、舒服：枕上5~20分钟，镂空的耳槽设计彻底解放耳朵，
让耳朵不再有压迫感，感觉很舒服，长期枕用，健康长寿。
2、安静：枕寿孔枕，晚上不再打呼噜，独特的耳槽设计隔绝外界噪声，宛如身处世外桃源般安静。 3、
提神：寿孔枕采用药香缓释技术，加上岫玉、药磁对身体不间断的理疗，让您享有整晚的深度睡眠，早
晨起来神清气爽，精神百倍！ 4、止痛：寿孔枕设计高度符合人体工程力学原理，具有扶正颈椎的作用
，对颈肩酸疼僵等问题有极佳的改善作用。 5、降压：寿孔枕，药疗、磁疗加玉疗，三管齐下，通过耳
穴对身体进行不间断的理疗，疏通血管，改善人体微循环，能有效降低“三高”等心脑血管疾病的危害
。 6、美丽：寿孔枕，中西结合，改善人体微循环，调节内分泌，让女士皮肤细腻有光泽，黑眼圈黄褐
斑全都没有了，美丽又回来了。

五、 枕头适用人群： 寿孔枕，关爱7大人群 1、
失眠人群：有入睡难、易惊醒、多梦、盗汗、早醒等失眠症状 2、
呼吸道疾病人群：有打呼噜、鼻窦炎等呼吸系统疾病 3、
耳病人群：患有耳鸣、中耳炎、耳神经痛、反射性耳痛等耳部疾病 4、
颈椎疾病人群：颈椎僵直、酸麻疼痛、四肢麻木、肩周炎等 5、
心脑血管病人群：高血压、高血脂、脑血栓、头晕目眩、记忆力衰退等 6、
免疫力低下人群：免疫力低下，经常感冒、发烧等 7、
更年期症状人群：皮肤暗沉、粗糙、生斑、心情抑郁、精神不振等

六、寿孔枕疗效诉求（功能）： 枕 “耳枕”，不吃药： 1．不打呼噜不失眠 枕用3~5天：无需吃安眠药
也能快速入睡，做梦少了，也不憋醒了，惊醒的次数少多了，中药分子打通阻塞的呼吸道，再也不打呼
噜了，醒来后神清气爽，气色好多了。 2．眼好耳好颈肩好 枕用5~10天：开始习惯右侧卧睡姿，侧卧时
肩部也没有压迫感了。耳朵嗡嗡响、突然听不见话的情况再也没出现，颈椎处酸痛的感觉基本没有了，
以前手臂酸麻、腰不敢下弯的情况也没有了。 3．三高降了心脑好 枕用15~30天，“药疗”“磁疗”“理
疗”三管齐下，激活耳部、脑部经络，清淤供氧、降压活脉，心慌气短的情况极大改善，“三高”不药
而愈了。头不再晕，前秒听后秒忘变成记了就忘不了。 4．延年益寿气色好 长期枕用，再也不会失眠了
，身体状况得到极大改善。深度睡眠中分泌的长寿因子助您圆百岁之梦。女性皮肤粗糙生斑、黑眼圈重
、身材臃肿、心情抑郁的情况不药而愈。 寿孔枕的后备资料：
1．民谣《夀孔枕》，告诉你老子养生的秘诀 老子，姓李名耳，又名老聃，相传他一生下来就是白眉毛
白胡子，所以被称为老子。他是道家学派创始人，写有五千言的《道德经》。老子生活在春秋时期，他
博学多才，孔子周游列国时曾到洛阳向老子问礼。相传老子晚年乘青牛西去，羽化地就是今天河北省清
县的觉道庄。 流传于河北省清县觉道庄的民谣《寿孔枕》：“聃延鹤岁伥四引，且得超然睡孔枕。靴引
髻头玉簪插，合目仰掌时甩尘”为后人完整地保存了的中国历史上寿命最长、影响最深远的思想家——



老子（《史记》记述：“老子百有六十余岁或二百余岁”）养生的四件宝：孔枕、靴子、玉簪和拂尘。 
“寿孔枕”里就包含了老子养生的两件难得的法宝——孔枕、玉石。在寿孔枕上依据人体头、耳部的基
本治疗穴位安置了共8枚（其中枕芯上5枚，耳孔周围三枚）高科技生物永磁片,能在大脑与耳部周围形成
能量达1200高斯的磁场区，加上优质岫玉所产生的4~14微米远红外线的双重作用，能改善失眠易醒,缓解
头昏头痛,并能改善微循环,增加细胞内有害物质的排泄，消除疲劳,增强人体免疫力,从而达到深度舒适的
睡眠效果,使入睡时间短,睡眠时间延长,睡眠质量提高,醒来神清气爽。对神经衰弱、头痛、高血压等症都
有神奇的辅助治疗效果。 2．“寿孔枕”多次得到央视专题报道，效果有保证 爱新觉罗-恒钛，中国书画
研究院研究员。1945年生于北京，是光绪皇帝第五子奕宗王的后代，毕业于中央美院，师从六祖父、八
祖父、启功等著名画家，为宫廷画派的继承人之一，2003年入选《世界名人录》。恒钛先生经人推荐，
使用了“寿孔枕”。枕用没几天，失眠、打呼噜的问题便再也没来困扰他。于是，他对“寿孔枕”大加
赞赏，并兴笔为“寿孔枕”题了字。 中国书画研究院研究员、宫廷画派继承人爱新觉罗�恒钛是“寿孔
枕”的题名人，他说：“作为一个公众人物，我从来不替没有保证的产品做广告。这次为‘寿孔枕"题名
，是因为中央电视台一套的‘夕阳红"栏目曾对它做过专题报道，二套、四套等多个频道也对它进行过多
次报道，这是一个权威认证的产品。能为上央视的产品题名，我很荣幸！”恒钛先生还高兴地告诉笔者
，枕过“寿孔枕”后，不仅失眠、打呼噜的毛病没有了，连血压都降下来了。 寿孔枕问题解答 1．
寿孔枕是不是老年人专用？ “寿孔枕”采用的是传统中医穴位疗法和现代“凸透聚能”科技疗法相结合
的理疗方法，它针对的是失眠、耳病、呼吸道、颈椎病、心脑血管疾病以及免疫力低下引起的相关病症
，而不仅仅是年纪较高的中老年人，您可以参考“寿孔枕”报纸上“关爱七大人群”这一块。
寿孔枕是优质的睡眠专家，对以下人群都有效果： 上班族用：脖子轻松睡眠香 睡一觉 脖子酸、痛、僵
明显改善，能快速消除疾病，避免颈椎病变和恶化。药疗、磁疗、理疗三管齐下，促进大脑恢复，快速
提高睡眠质量，享受婴儿般的好睡眠。 中老年人用：睡得快、身体好 防疾病 保证充足的大脑供血，促
进微循环，对心脑血管、心脏病、高血压、中风有非常好的预防和改善作用，避免夜间猝死危险发生。
女人用：天天美容觉 肌肤变年轻 快速告别低质量睡眠，促进面部毛细血管供血，激活细胞新生，消除黑
眼圈，使肌肤恢复弹性光泽，且生物磁波抑菌布，能防螨抑菌。
学生用：记忆力提高、精力充沛、学习好
人体力学设计激活大脑生命细胞，促进大脑微循环，提高脑动力，让学习事半功倍。 2．
寿孔枕的中药及相关成分有效期多长？ 寿孔枕里的中药和科技材料，如果不枕，能量基本上不挥发，因
为它们能感应头部温度，针对脑、耳部穴位能持续释放能量超过100000小时，一个枕头至少能用十几年
，平均到每天，几乎不花钱。一次购买，终生受益，这是枕头史上的一次划时代的革命。 寿孔枕选用的
不刺鼻的淡味中药成分，包括有蔓荆子、麦饭石、女贞子、蚕沙等，它们都是不会变质过期的，但是为
保证它们的疗效更强、更持久，您需要每隔两星期左右晾晒一次，不能暴晒，两小时左右就可以了。 至
于碧玺粉、药磁、eps、岫玉等材料，它们都是经过高科技能量材料，是有权威认证的，也是永久有效的
。 3． 这个枕头没有副作用吗？ 寿孔枕采用的是纯天然中药和经过权威部门检验认证的科技材料，它是
保健产品，敢向社会承诺：寿孔枕绝没有任何副作用。 4． 枕这个枕头就不用吃药吗？ 寿孔枕是有专利
认证的科技保健产品，但不是药品，它的主要机理是通过天然的、有针对性药理的传统中药和快速、高
效科技材料的协同作用，对脑部和耳部穴位进行不间断的理疗，促进血液循环，从而抑制兴奋神经，舒
缓神经系统，对神经系统、血液系统等免疫系统进行全方位的维护，通过改善睡眠质量使人体免疫力增
强，去除相关困扰。它起保健作用，作用不可能像药品那么快，但通过长期枕用，可以调理机体，增强
免疫力，使用身体达到最佳状态。 5． 寿孔枕里面有磁场、远红外，用什么方法测试？
寿孔枕的疗效是可以检验出来的。方法很简单，您只要用验钞笔就能测出来。 1药磁测试：摁住验钞笔
在枕头上的药磁上轻点，有嘀嘀响声的就是含有磁性的药磁，或者验钞笔发声“磁检正常”。
2远红外测试：摁住验钞笔在枕套上轻划，有嘀嘀响声，说明含有理疗作用的远红外。

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

