
不听话的孩子教育问题 幸福家庭教育免费咨询 汕尾不听话的孩子

产品名称 不听话的孩子教育问题 幸福家庭教育免费咨询
汕尾不听话的孩子

公司名称 广东幸福家教育科技有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 广州市天河区燕岭路89号499室自编054号

联系电话  13660513563

产品详情

企业视频展播，请点击播放

视频作者：广东幸福家教育科技有限公司

家庭教育最大的失败，就是只有孩子在成长

平庸的孩子？

上个月，不听话的孩子教育问题，我接连被两个朋友震惊到！

位朋友，以前从没听她抱怨过孩子的教育。

但今年孩子升入一年级，她突然开始了：作业总是完成不好，考试也考不了前几名。

 

她总说：“我这辈子就这样了，但他不能这么平庸！”

于是，她给孩子安排了奥数班、英语班、阅读写作班⋯⋯

谁知道没什么成效不说，反而勾起了孩子的厌学心理，临近期末老师的一通电话，让她如临大敌：孩子
英文测验居然交了白卷！

急得她像热锅上的蚂蚁，到处取经，汕尾不听话的孩子，由此找到了我另一位朋友。



这位朋友，儿子才读小学三年级，就写的一手好字，早早参加了奥数比赛。英语更不用说了，之前去他
家做客，孩子竟然抱着一本英文原版《悲惨世界》看的津津有味，说来惭愧，我都无法通读。

我们都以为他肯定给孩子请了什么名师，可他却说孩子从没花钱上过补习班，他跟妻子只不过都做到了
四个字。

这四个字就是：以身作则。

什么是家庭教育？

    “家庭教育” 的定义：一般指父母或其他年长者，在家庭这个社会组织里，自觉地、有意识地对
子女进行的教育；但由于父母与子女之间的特殊关系，家庭教育又贯穿于日常生活之中的、显性和隐性
相结合、有计划和无计划相结合的双向相互影响的共同成长的过程。

 

     社会学家雷克特认为，家庭教育形成了儿童的早期经验和的主观能动性，这往往成为他们其后个
性发展的主观基础和出发点。苏联教育家马卡连柯 说：“
家庭是的地方，在家庭里面，人初次向社会生活迈进！” 家庭和家庭教育成为儿童认识世界、了解社会
的通道和桥梁。新生儿从坠地地成为独立的生命个体的那一刻起，在家庭中启动了无数 个“ 次”
，经历着重要的“关键期”。因此，婴儿时期家庭教育对儿童发展起着 主导作用。

前几天，热播剧《小欢喜》中黄磊失业痛哭的戏扎了无数的心。
被生活重担压垮的他，借着酒劲儿，像个孩子似的无助哭泣。
曾经看到一句话：小孩子才乱发脾气，成年人要控制情绪。
可是，即使是懂得隐忍和克制的成年人，也有控制不住自己情绪的时候。
更何况是心智还未发育健全的小孩子。

小孩子负责理性思考的大脑前额叶尚未发育健全。

遇到情绪问题不会好好表达，只能用哭泣、跺脚、发脾气来表达自己内心的不舒服。
成年人的情绪崩溃，并不是脆弱，而是重压之下，多么希望有个人能理解他、安慰他、帮助他！
小孩子也是一样。 心理学上讲，孩子发脾气，看似是在向父母施压。

其实是在向父母传递求救信息：我现在心里不舒服，不知道怎么解决，快来帮帮我！
明明是在求救，可多少孩子换来的不是父母的帮助，而是戳心的和刺骨的。
天长日久，孩子还会和父母亲近吗？ 演员曾在节目中回忆起童年，说母亲对她很凶很严厉。

她压根不敢发脾气，因为妈妈会打她。

甚至听到妈妈的脚步声从楼梯上来，她都会觉得像的声音一样，“完了，妈妈要来揍我了！”
讲到这里时，竟然下意识地回头看看妈妈来没来。

隔着屏幕都能感受到她内心深处的恐慌。 别的母女都在节目中亲如姐妹。

而镜头切到和妈妈，母女俩永远是沉默、尴尬、各自坐着不说话。
母亲的严厉管教也影响了的性格，她孤僻自闭，独来独往。



不知道怎么与人沟通，可以三个礼拜不出门，和猫说话。
她情绪控制能力也不太好，当着镜头发脾气、踢厨具，被很多diss“脾气差”“情商低”。

孩子如何处理自己的情绪，父母的引导很重要。

如果你只会发火、，三岁的孩子不听话该怎么教育，孩子也只会学会发火和，没有任何受益。

美国心理学家约翰�戈夫曼说，孩子发脾气时，正是大人对孩子进行情绪管理教育的好时机。
如果父母态度平和地疏导孩子的情绪，孩子也会从父母的态度中学会如何管理自己的情绪。 反之亦然。
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