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从小培养孩子的独立性

家长要从小培养孩子的独立性，给孩子留出心理空间。不必处处围着孩子转，你觉得是关心照顾孩子，
孩子却觉得你控制得太严。

家长也应允许孩子一定程度上保有自己的隐私，有自己的主动权和决定权。当然，家长还是要在孩子附
近注视着，当好引导者和陪伴者，而不能完全撒手不管。

家长对孩子的管理管教，应注重大的方面，注重原则性，而不是事无巨细，什么都管。

年龄小的孩子，还需要家长给予一些生活学业上的帮助和指导，但也要适当给他们机会锻炼独立性。

孩子进入青春期以后，家长就不要管得太细，力所能及的事都应该让孩子自己干，家长只给一些指导性
的意见，即使孩子犯错了，也可以从中吸取教训，女孩子家庭教育问题，获得成长。

感恩父母的夸奖和倾听

我还未为人父母，但我的父母也是老师，我非常感谢他们在我的成长过程中扮演了引导者、倾听者。小
时候，我是在我妈妈的小学就读的，每逢放暑假前夕，老师们都会特别忙，我就充当了老师们的小助手



，跑东跑西递材料，8岁女孩子家庭教育，得到妈妈的夸奖一直是我引以为豪的事情。无论多忙，盐田区
女孩子家庭教育，父母都会耐心地倾听我所有的想法和诉求，这锻炼了我语言表达和办事能力。那时候
父母工作很忙，因此我在很多事情上都学着自己独立完成，洗衣服、刷鞋、修玩具⋯⋯这些都难不倒我
。感恩父母的夸奖和倾听，让我学会了独立自主。

“教育”二字，包含着“教”与“育”，两者是相辅相成的。

“教”的是书本，是知识；“育”的是道德，是人品。

学校教育是一种知识系统，更多教的是知识，老师的主要责任是传授知识。

正如韩愈在《师说》中写道：“师者，所以传道受业解惑也。”

说的再浅显一点，老师偏重教书，家长偏重育人。

 

同时，我们必须明确的是，老师和家长在教育孩子上只是有所偏重，女孩子家庭教育应该怎么做？，不
是的。

学校以学习为主，人格为辅。家庭以人格培养为主，以学习为辅。

老师和家长，两者是相辅相成的，互为补充，缺一不可。

有了老师的教，家长的育，教育这件事才完整。

盐田区女孩子家庭教育-幸福家教育服务介绍-8岁女孩子家庭教育由广东幸福家教育科技有限公司提供。
广东幸福家教育科技有限公司（www.hrunedu.com）是从事“家庭教育”的企业，公司秉承“诚信经营，
用心服务”的理念，为您提供优质的产品和服务。欢迎来电咨询！联系人：毛飞霞。
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