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教育孩子很难吗？

孩子根本不需要教育，他们需要的是榜样。

常常有人抱怨教育孩子很难。我见到的大多数情况，并不是父母管教孩子不够严厉，大多数父母都是以
严厉的态度来管教孩子的。只要孩子有一点过错，他们放过教育孩子的机会。从大谈道理，到举例说明
，甚至体罚孩子的都有。

但这些方法却往往收效甚微，于是他们很容易变得愤怒，认为管教孩子简直太难了，孩子就是那么不可
理喻，终只好投降，安慰自己“等孩子长大了就会懂事了”。

这样的情景是不是很熟悉。没错，因为我们自己也是在类似的环境中长大的。我们只是把父母管教我们
的那一套继续用在我们的孩子身上。用这种方法来教育孩子，往往事倍功半。我们小时候的亲身体验就
是的例证。小时候，我们可能迫于父母的威严而不得不服从。

孩子需要的根本不是管制。真正的教育，从来都是从父母本身出发，给孩子做好榜样。孩子只不过是模
仿父母的行为和思想罢了。

 

? 一个嘴上告诉孩子读书很重要，而自己整天却只会玩手机i、追剧，在家中却从不读书的家长；



? 一个孩子一玩手机就发脾气批评他，自己却拿着手机玩个不停的家长；

? 一个告诉孩子要与人为善，不在背后说人坏话，家庭教育
父母应该怎么做，自己却总喜欢对别人的事说三道四的家长。

这些都是不能让孩子真正信服的家长。长陈宝生在今年两会的“部长通道”上也提到：

“科学的教育观，是要对孩子有一个合理的预期。也就是说，要孩子做到的，家长首先做到；要孩子不
做的，家长首先不做；家长做不到的，强迫孩子做；孩子想做的，家长理性地引导孩子。”

话虽不长，但却用直白的语言道破了家庭教育的关键所在。很多时候，父母的行为都会潜移默化地印在
孩子的脑海里，终影响到他们的一生。

如果父母没做好榜样，教育的力度和有效性都会大打折扣。

父母照顾一个孩子已是含辛茹苦老师管理五十个孩子更是不易

经常听到家长说：“老师，麻烦您多照顾一下我家孩子吧！”

父母的心情，我们都能理解，但作为老师，面对这样的请求也很为难。

一个班级50多个学生，要是50多个家长都这样拜托老师，老师该怎么做？

父母要照顾好一个孩子已经是含辛茹苦，老师要管理好一个班级，往往比我们想象的还要辛苦。

面对的自己孩子，父母当然照顾得事无巨细，恨不得把的都给了孩子。

可老师面对的却是四五十个孩子，哪怕真的想对所有孩子做到面面俱到，也有心无力。

 

老师都知道，一视同仁，是的教育。

请多体谅老师，理解老师的难处，家庭教育应该怎么做，尝试着放手让孩子学会成长。

教育专家李玫瑾曾经指出：

孩子六岁之前，父母的唠叨和话语是黄金，十二岁之后，父母的话语就是垃圾。

她将孩子的成长和父母的教育，划分为三个阶段。

接受期（6岁以前）：养成孩子的好习惯。

这个阶段对孩子影响就是父母，孩子的一言一行，实际就是父母本身的折射。

看到父母的行为，孩子会不自觉模仿，听到父母的话语，孩子会无条件信服。

过渡期（6~12岁）：挖掘孩子的天赋与才能。

进入学校后，孩子开始接受家庭和学校两种教育，正在以飞快的速度成长。



如果之前父母教得好，孩子在学校就会表现得越来越好，反之则出现各种问题。

敏感期（12岁以后）：多陪伴，多沟通，多了解。

进入初中后，孩子变得独立、有了自己的想法，对父母的唠叨已经不厌其烦。

如果教育不当，父母不够尊重、信任孩子，会引起孩子。

教育孩子的黄金期，真的很短暂。

 

0-12岁是孩子成长的黄金期，6岁是孩子成长的分水岭，9岁更是孩子成绩的定型期，家庭教育，这时候
孩子的家庭教育和学校教育已经基本稳定，家庭教育中父母应该怎么做，学习成绩几乎就定型了。

一定要把握好教育孩子的黄金期，抓好这三方面的教育：

、培养良好的习惯。

第二、形成正确的世界观、人生观、价值观。

第三、树立充足的自信心。

“花有重开时，人无再少年。”孩子的花期耽误不得，必须从小抓起，一刻都不能松懈。
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