
哎神温灸棒 自发热护具 护腰护膝护颈

产品名称 哎神温灸棒 自发热护具 护腰护膝护颈

公司名称 哈尔滨剑鸣生物科技开发有限公司

价格 45.00/件

规格参数 品牌:艾神
产品类别:保健护腰
部位:全身

公司地址 中国 黑龙江 哈尔滨市南岗区 夹树街100号

联系电话 0086 0451 81050081 15196867777

产品详情

品牌 艾神 产品类别 保健护腰
部位 全身 型号 1
规格 Φ40mm×Φ270mm×1 主体材质 纯铜
电源方式 不需要 工作方式 非电动
产地 义乌 箱装数量 20
贸易属性 内贸 加印LOGO 可以
送礼用途 公关礼品、广告促销、会

议送礼、积分换购礼品、
嘉奖纪念、节庆送礼、商
务送礼、其他

适用送礼对象 长辈、客户、老年人、领
导、男士、女士、朋友、
青年、情侣、同事、同学
、外国人、晚辈、下属、
中年人

适用送礼场合 颁奖留念、春节、父亲节
、感恩节、教师节、开业
典礼、母亲节、七夕节、
情人节、商务馈赠、生日
、圣诞节、万圣节、员工
福利、约会、展销会、其
他

温灸养生在身体方面有六大功效：温肌散寒、疏风解表；温经通络、活血散瘀；温中活里、强脏壮腑；
温阴补虚、回阳固脱；行气活血、消火化淤；平衡阴阳、保健防病。

 面部皮肤方面：可加速皮肤的血液循环，使老化细胞代谢
，新细胞再生加强，淡化色斑，减少皱纹，使肤色红润，延缓衰老。



 眼部方面：可改善眼袋、黑眼圈、眼睑下垂、皱纹、延缓眼部的松弛老化现象，使眼部恢复光彩。

 面部温灸次序：额头--太阳穴--眼部(瞳子胶、承泣、四白)--脸颊--鼻翼--嘴周--颌尖--颈部--耳周

 温灸方试：以下向上打圈，上有力下无力。面部时间10分钟!眼部时间3分钟!

 身体方面：可疏通经络、和谐肮脏、平衡阴阳、调整生理机能、增强人体的免疫力、强身健体。

 腹部用精油按摩完之后进行温灸。温灸方式：用温灸棒在腹部来回滚动，再点脐周穴点，(归来、气海
、关元)； 时间：15分钟

 操作方法：

 1、将艾条一端点燃，将燃端放入温灸棒中。

 2、轻压温灸弹力，使艾条落至顶端，以水平或倒置动作调整艾条与顶端的距离，保持温度适度。

 3、以手掌试温度高低，确定温度适中，即可开始温灸。

 4、每次灸5~10分钟，使穴点经络疏通皮肤光滑，红润。

温灸按摩的注意事项：

 1、温灸时先灸左方，再灸右方

 2、温灸后半小时内不要用冷水洗手或洗澡。

 3、温灸后要喝较平常多量的温开水(绝对不可喝冷水或冰水)，有助排泄器官排出体内毒素；

 4、饭后一小时内不宜温灸。脉搏每分钟超过90次以上禁灸；过饥、过饱、酒醉禁灸；孕妇禁用；身体
发炎部位禁灸!

 温灸养生在身体方面有六大功效：温肌散寒、疏风解表；温经通络、活血散瘀；温中活里、强脏壮腑
；温阴补虚、回阳固脱；行气活血、消火化淤；平衡阴阳、保健防病。

 面部皮肤方面：可加速皮肤的血液循环，使老化细胞代谢
，新细胞再生加强，淡化色斑，减少皱纹，使肤色红润，延缓衰老。

 眼部方面：可改善眼袋、黑眼圈、眼睑下垂、皱纹、延缓眼部的松弛老化现象，使眼部恢复光彩。

 面部温灸次序：额头--太阳穴--眼部(瞳子胶、承泣、四白)--脸颊--鼻翼--嘴周--颌尖--颈部--耳周

 温灸方试：以下向上打圈，上有力下无力。面部时间10分钟!眼部时间3分钟!



 身体方面：可疏通经络、和谐肮脏、平衡阴阳、调整生理机能、增强人体的免疫力、强身健体。

 腹部用精油按摩完之后进行温灸。温灸方式：用温灸棒在腹部来回滚动，再点脐周穴点，(归来、气海
、关元)； 时间：15分钟

操作方法：

 1、将艾条一端点燃，将燃端放入温灸棒中。

 2、轻压温灸弹力，使艾条落至顶端，以水平或倒置动作调整艾条与顶端的距离，保持温度适度。

 3、以手掌试温度高低，确定温度适中，即可开始温灸。

 4、每次灸5~10分钟，使穴点经络疏通皮肤光滑，红润。
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