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?我们为什么会打孩子？

曾经做过一个调查，发现95%以上的家长都打过孩子。而且打在孩子身，痛在父母心，打完了有自己默
默后悔，内心煎熬。

    凡是那些在过往教育孩子中打过孩子的，一定是小的时候或多或少都被爸爸或者妈妈打过，这就是
原生家庭给你带来的“力量”。

    原生家庭对一个人的影响，有时候就像魔咒一样，家庭教育对孩子一生的影响，一个人一辈子都很
难去摆脱，因为你们今天的所有思维方式，所有的行为模式，所有的思考方式，家庭教育对孩子的重要
性，以及你们所有的一切关系，都来自于你们的原生家庭。

 

    想想，在我们的生活中，是不是这样的例子？——家暴！！！

    有些女人特别得，各个方面都很有能力，有很高的颜值， 在事业上也很成功，也有很多的朋友。 
但就是没有幸福的婚姻。离了几次婚，甚至几段婚姻都遇到家暴的男人，甚至有些男人明明跟其他人在
一起，特别的温顺随和，但只要跟这个女人在一起，这个男人也会变成家暴的男人。甚至，这个女人都
会想尽一切的办法去激怒这个男人，让这个男人成为家暴的男人。

    后来，刘炜焱老师去做了大量心理的分析和背景的调查才发现：这样的女人之所以在婚姻方面不太



幸福，每一段婚姻都遇到严重的问题，甚至会想尽一切办法去激怒这样的一些男人，因为她的原生家庭
所导致的。

    这样的女人从小就被她的父亲打骂，她的父亲在她面前经常有，家庭教育对孩子成长的影响，这就
是原生家庭给人带来深深的影响。

    所以才有了“棍棒底下出孝子”的千古观念，而且不断世袭、循环，也才有了那句“我也是被打大
的”。

    虽然，千古的道理仍有它存在的意义，浈江区家庭教育，但是我门应该结合时代，结合不同的情况
，重新去思考，重新去理解，重新去定义，这些传统的道理，而不是照搬照抄。

勤于阅读勤于思考

没有良好阅读习惯的孩子将来一定不会有持久的发展力！我注重培养孩子的阅读习惯。勤，是要有阅读
的习惯、要学会零星时间阅读、要在遇到各种困难时坚持阅读；快，是有较快的阅读速度、有获得新阅
读信息的能力、有及时与同伴交流阅读心得的能力。同时要求孩子读后勤于思考，比如读完后有什么感
受，对哪个故事印象深刻，一方面训练他的语言表达能力，另一方面教他勤动脑思考。把阅读和思考结
合在一起，能更好更快地提高孩子阅读能力。

 

《人民日报》曾经发文指出：教育好孩子，是父母一生中的事业。

无论父母赚多少钱，取得多大的荣誉，都比不上教育好自己孩子的荣光。

父母是孩子的终身教师，怀有对孩子一生的责任。

 

作为孩子的模仿对象，我们要给予孩子的习惯、品质、人格和处世态度，为孩子的成长打好根基。

家庭是孩子的课堂，也是孩子一辈子的课堂。

作为影响孩子时间、作用深远的地方，我们一定要重视家庭教育，为孩子的成才做好准备。

教育是一场漫长的修行，不只孩子要学习，家长也要不断学习，不断成长。

教育家马卡连柯说过：“不要以为只有你们在教训孩子、命令孩子时才是教育，在生活的每时每刻，甚
至在你们不在场的时候，都是教育！”

浈江区家庭教育-幸福家庭教育免费咨询由广东幸福家教育科技有限公司提供。广东幸福家教育科技有限
公司（www.hrunedu.com）实力雄厚，信誉可靠，在广东 广州 的教育、培训等行业积累了大批忠诚的客
户。公司精益求精的工作态度和不断的完善创新理念将引领广东幸福家教育科技有限公司和您携手步入
辉煌，共创美好未来！
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