
公主家护肤品用量到底多少才合适呢

产品名称 公主家护肤品用量到底多少才合适呢

公司名称 浙江神首生物科技有限公司

价格 .00/个

规格参数

公司地址 浙江省宁波高新区翔云北路99号2号楼1单元4-1
（注册地址）

联系电话  15158353817

产品详情

护肤品不是用量越多越好，少了无法起到护肤作用，多了会对皮肤造成负担，公主家护肤品用量到底多
少才最合适呢？

 

1.公主家洁面凝胶

正确用量：约一粒花生大小

想必大家都听说过彩妆残留有多可怕，但我要告诉你们的是“洁面残留”才毁脸。除了要让洁面产品充
分起泡才能上脸之外，减少每天的清洁次数也很重要！肌肤产生的天然油脂能减少皱纹的产生，为了保
持面部清洁频繁洗脸只会破坏肌肤的自然平衡。

2.公主家晶露

正确用量：一元硬币的大小

相比其他护肤品化妆水绝对是消耗最快的，一般来说擦拭的话以浸透化妆棉2/3的用量为宜；拍在面部的
话就是倒在手心约一元硬币大小的量。如果拍过化妆水后没多久肌肤就觉得干燥，是因为用量不够噢~

3.公主家眼霜

正确用量：一颗绿豆大小

很多人长脂肪粒都是因为眼霜涂抹得太多，以为抹得足够就能防止眼部细纹？其实眼周的肌肤很薄，几



乎没有毛孔，眼霜使用过多会造成眼部肌肤负担，形成脂肪粒。如果已经有了脂肪粒的问题又怕眼部肌
肤干燥可以选择质地清爽的眼部护理产品。

4.公主家精华液

正确用量：1—2泵

精华作为浓度最高吸收却是最快的护肤品，用量上一定要好好控制。涂抹过多就等同于浪费，还会增加
肌肤的负担。一般来说季节不同，精华用量上也有区分，冬天可以适量增加些。

5.公主家乳液

正确用量：大约直径1厘米的圆，偏干性肌肤可再增加三分之一的用量。

保湿是护肤最重要的步骤，按由内而外、由下向上的方向涂抹，就能将水分牢牢锁住。

6.公主家日霜

正确用量：大约直径1厘米的圆

日霜作为锁水保湿的最外覆盖层，还是需要一定的厚度，可不要不舍得用哦。

将适量日霜置于掌心，均匀地用两手揉开。然后，先按住两侧脸颊，再按住下巴与额头，将日霜按压进
皮肤，使肌肤更好地吸收。

护肤需要日积月累地坚持，任何产品的成分想要发挥功效，都要建立在足量的基础之上（当然，每个人
的脸有大有小，以上用量符合大多数人哦）get这篇用量秘籍，效果翻倍还不浪费~
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