
中山拓展公司|素质拓展训练|户外拓展培训

产品名称 中山拓展公司|素质拓展训练|户外拓展培训

公司名称 中山市征途体育发展有限公司

价格 888.00/套

规格参数 拓展公司:中山拓展公司
素质拓展训练:中山素质拓展训练
户外拓展培训:中山户外拓展培训

公司地址 中山市东区亨尾南盛街7巷7号

联系电话 0760-88818335 15820537835

产品详情

中山拓展公司、素质拓展训练、户外拓展培训

中山拓展公司推荐的拓展项目，而且还有结合户外旅行的，不仅可以搞拓展，更是一次企业大家庭的欢
乐旅程，现下非常受年轻人的欢迎。殊不知这样盲目的去选择一家中山拓展公司，也许你会毁掉此次培
训。中山拓展公司建推荐关于如何找一家好的拓展公司，结合自身经验，给出以下几点意见：了解行业
口碑。如果想真正的找到一家好的拓展公司，那么就要多所在城市的拓展行业有一个深入的了解。

素质拓展训练目的：打造坚毅的精神，凝聚无坚不摧的意志，增强个人和团队战斗力，锤炼自我，淬炼
团队。

户外拓展培训首要的意图是为了添加团队的凝集力、提高效能、添加竞争力、立异革新，学习成长等，
野外拓宽活动计划首要要素有活动人员、活动内容、活动时刻、活动地址和活动进程缺一不可

户外拓展培训的课程主要由水上、野外和场地三类课程组成。水上课程包括：游泳、跳水、扎筏、划艇
等；野外课程包括：远足露营、登山攀岩、野外定向、伞翼滑 翔、户外生存技能等；场地课程是在专门
的训练场地上，利用各种训练设施，如高架绳网等，开展各种团队组合课程及攀岩、跳越等心理训练活
动。

体验式训练：团队建设拓展，团建活动，团队减压拓展，常规拓展训练，有效沟通拓展，户外拓展培训
、企业文化导入拓展，执行力拓展，领导力提升拓展，组织变革融通拓展，新员工融入拓展，思维创新



拓展，军训拓展，户外徒步，野外生存，青少年素质拓展。

中山拓展公司主要从事企业团建、企业军训、魔鬼训练、拓展训练、潜能激发训练、感恩激励训练、野
外拉练、素质拓展训练、军事训练学生、团队建设、趣味运动会、户外徒步、户外拓展、趣味家庭日、
 新员工培训、魔鬼军训军训、篝火晚会、团建旅游体验式活动企业内训、走火大会、沙盘模拟、夏令
营等业务，实力铸就辉煌，专业保障品质。
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