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冬天温室大棚如何提升温度

冬天菜贵，主要是因为种植难、产量低，想让冬天大棚内的蔬菜长得好，温度是特别重要的一个因素，
那么冬天大棚如何更保温，这3种方法很有效。

01棚内搭小拱棚

类似这种小拱棚，但是温室内的可以小点，用钢丝做骨架就好

这种方法一般能够提温度3-5℃，常用于蔬菜刚定植后，因为蔬菜发根需要的温度比正常生长的温度还是
比较高，所以搭小拱棚能够有效的解决蔬菜定植后缓苗期发根的问题。

由于搭小拱棚还是比较受农民认同的，所以开始有厂家进行拱架的批量生产，操作很简单，重复利用次
数也很高。

02保温被上覆防雨膜

升放棉被



冬季给日光温室上棉被种菜的人都知道，升放棉被有卷帘机，操作简单，但是棉被上一定要加盖一层防
雨膜，一方面是可以防雨雪，另一方面可以提高棚内的温度，一般来说每加盖一层防雨膜可以使棚温提
高1-2℃。

防雨膜一般固定在棚的底部，放下棉被，把膜拉上去盖好，第二天把膜拉下来把棉被升上去。这种方法
是有经验的农民尝试了很多种不同的固定方法后总结出来最好用的一种。

03挖防寒沟

具体的做法就是在棚的四周挖深50cm，宽40cm的沟，里面填上秸秆、杂草等，要填满压实，有条件的话
可以盖上一层膜再覆土，也可直接覆土。做起来确实比较麻烦，但是效果还是有的，农民种菜其实是不
怕麻烦的，只要能把菜种好，把钱挣了，付出点辛劳算不了什么。

上面这几种方法简单但是也实用，不是谁都能在棚内安装加热设备的，把很多细节做到位了，才能出效
果。
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