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缴纳社保应该从什么时候开始？

缴纳社保我们可以得到养老医疗等多种社会保障，但是还是有很多人未有社保的保障。

关于缴纳社保，任何年龄都是可以缴纳的，是没有一个早晚的时间限制。但是由于养老保险以及医疗保
险都是需要累计缴纳年限，为了我们的退休福利，所以社保缴纳的话我们还是要有相对合理的缴纳时间
要求。这样不仅我们可以在合理的时间点享受该有的福利待遇，同时也不会让我们觉得缴费不划算。

要说较晚的缴纳年龄的话，那么不要超过距离法定退休年龄15年，因为我们要想在退休之后马上可以领
取养老金，那么就必须在法定退休年龄的时候养老保险有累计15年的缴费年限。根据男女性法定退休年
龄的不同，男性60周岁可以办理退休，女性则是50岁与55周岁，所以对应的男性参保时间应该在45周岁
，女性则是在35周岁或者40周岁。当然虽然在这个年龄阶段正好能够保持我们符合养老金的领取标准，
但是如果出现断缴的情况，我们就必须延迟退休，直至符合养老金领取要求，才能办理退休。

如果说我们退休的时候要办理医保与养老的同步退休，那么我们的社保缴纳时间就必须更加提早了，因
为医疗保险的缴纳年限是要远远久与养老保险的。当前大多数城市医疗保险是要求男性要30周年，女性
要25周年。所以我们社保较晚的缴纳年龄就应该再提前10-15年，对应的男性应该在30周岁就该参保，女
性应该在25周岁参保。

由于医疗保险并不像养老保险那样在今年取消了一次性补缴的政策，所以我们如果医疗保险没有缴纳符
合退休年限，如果个人经济条件允许的话，我们可以一次性补缴所需年限的费用，就能直接同步办理医
疗养老的退休。

但是要想后续能够顺利办理退休，享受养老与医疗的待遇，笔者建议社保我们还是越早缴纳越好。对于
养老保险来说，累计的年限越长，我们的养老金水平也就会越高。对于医疗保险来说，越早缴纳就能累
计越多的年限，避免补缴需要一次性承担巨额的费用。如果你是企业职工的话，那么社保就必须缴纳，
因为社保是国家的强制险，企业与职工都必须依法缴纳。如果你是自由职业者的话，如果有参保意愿的
话，那么要尽早缴纳。



山东简单财务服务有限公司是一家正规的专注于公司注册、注销、变更，代理记帐，人事代理，财务审
计，财务外包，税务筹划，劳务派遣，注册商标，许可证办理，工商年检﹑汇算清缴等业务的综合服务
代理机构，是专业的服务团队。我们竭诚为个人和中、小型企业提供优质、方便、快捷、温馨的代理服
务。我们以专业、快速、诚信的服务态度获得了客户的一致肯定，山东简单是您明智的选择。

如果对我们的产品或者服务感兴趣，请联系我哦！  
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