
音乐放松椅适用于哪些人群？

产品名称 音乐放松椅适用于哪些人群？

公司名称 湖南心际穿越教学设备有限公司

价格 999.00/个

规格参数

公司地址 长沙市雨花区洞井铺中南(长沙)总部基地1B栋90
09房

联系电话 0731-82149817 15874885515

产品详情

一、音乐放松椅的放置环境：建议放置空间采用心理放松色，如浅黄色、淡蓝色、草绿色等温暖色调，
环境安静、简洁干净，有可调控的柔和光线，避免光源刺眼及房间阴暗潮湿，避免外界的干扰因素对体
验产生影响。室内放置一些绿色植物，尽量接近自然。放置音乐放松椅房间大约保持在15㎡/间为适宜，
隔音良好。室温保持在体感最为舒适且又环保节能的26°。

二、音乐放松椅适用人群

1、生活节奏快、工作压力大，精神长期处于紧张状态人群；

2、要求身心高品质放松者；

3、新陈代谢不佳等亚健康人群；

4、中高收入家庭以及私人订制。

三、身心减压音乐放松椅适用的行业

学校、部队、司法、公安、消防、部队、企业、医药企事业单位与政府机关等等

四、音乐放松椅的种类与功能

1、标准版音乐放松椅

标准版音乐放松椅功能

心禾心理标准版音乐放松椅是一款集音乐放松、催眠放松和三大真人放松训练视频（鼻腔放松；肌肉放



松；想象放松）等功能于一体的的多功能音乐放松系统。座椅根据飞机头等舱座椅原理设计，多部位柔
软舒适将身体压力完全释放。同时播放具有调节内脏、促进睡眠和食欲、提高专注力等多项功能的α脑
波音乐，增加人体生理机能协调性、促进新陈代理，放松减压，提高压力应对能力、重塑身心健康

2、反馈版音乐放松椅

反馈版音乐放松椅功能

与标准型音乐放松椅不同的是，此款反馈型的音乐放松椅配备一套音乐反馈系统。此套软件分为三个部
分：指夹式红外生理指标采集仪；加密狗；安装光碟。该系统运用国际一流的生物反馈和心理调适技术
研制。是集生理指标监控、心态评估、心身状态调节、情绪稳定性训练为一体的智能系统。将帮助使用
者缓解压力，增加积极情绪，提高生理机能协调性，快速改善紧张、疲劳、身体疼痛等不良状态。来访
者通过进行压力评估量表测试，并且在测试时生理指标采集器实时采集来访者的血氧、脉搏、心率参数
。结合评估量表的测试生成一份专业易懂的来访者心态评估报告，此报告将来访者的基本信息；心理状
态；压力的来源；对来访者的认知、行为、情绪、生理产生的影响；压力如何释放；食疗建议（调节压
力对来访者的生理影响）。此套系统将音乐放松椅更为智能化、自动化。是一套集合压力诊断与压力释
放全过程的诊疗一体的系统。

3、体感型音乐放松椅

体感型音乐放松椅功能

体感音乐放松椅利用听觉、视觉通道，通过音乐、图片、电影等媒介影响人们的心理和胜利状况，借助
自我暗示的方法来调节人的情绪和行为。尤其是音乐，透过音乐的物理作用，可直接对人体内器官产生
共振效果。因为声音是一种振动，而人体本身也是由许多振动系统所构成，如心脏跳动、胃肠蠕动、脑
波波动等。当音乐与体内器官产生共振时，会使人体分泌一种生理活性物质，调节血液流动和神经，让
人富有活力、朝气蓬勃。

包括舒适沙发椅。根据人体工学将体感震动音响技术与沙发椅完美结合，通过创新的体感振动音乐系统
，视频播放系统多感官的音乐放松体验，将乐曲中低音域的16-150HZ部分变换成数十微米到数千微米振
幅的物理振动，使人的耳朵和身体同时感知音乐系统。电动控制系统，身心放松椅背部、腿部升降角度
范围90°到180°任意调节。数字播放系统，放松系统等。

4、中小学版音乐放松椅

中小学版音乐放松椅功能

（1）此款按摩椅程序永远三种针对不同性别的来访者设定的按摩方法：男生；女生；综合，由此让身心
放松更为智能、舒适。

（2）按摩功能：.颈椎气囊按摩功能2.颈部气囊揉捏功能3.肩部敲打按摩功能4.腰部气压按摩功能5.座垫气
压按摩功能6.臀部扭腰塑形按摩功能。 3.进口高品质扬声器 4.使用10.1寸品牌安卓系统平板电脑为搭载平
台，内置音乐催眠系统（安卓版),含有匹兹堡睡眠质量评测；爱泼沃斯睡眠量表；阿森斯失眠量表；等
专业催眠量表，a脑波音乐搭配，可以根据不同来访者的需要自由配上脑波音乐，可以自由配搭心理音乐
和放松脑波：在普通放松音乐中间自由穿插脑电波音乐，达到为不同来访者的不同需求和体验；可设定
放松时间，可以自由切换系统背景图片，软件终身免费。（可用于产品控标） 5.内置7.5G心理试听资料
，涵盖：专业心理音乐、心理图片、放松训练视频、心理电影、催眠视频、心理常识文章。



5、第三代太空舱身心放松按摩椅

第三代太空舱身心放松按摩椅功能

（1）无重力做感技术：将身体重量平均分配，坐感舒适，使来访者内心安静更有利心理音乐放松。

（2）音乐律动按摩：按摩与音乐同步。将心理音乐的频率与律动理疗相结合，将音乐的高低起伏传达到
用户体内，得到更具体更强烈的音乐律动感受。使用户达到完全的身心放松。 3.双L型机械手按摩导轨：
125CM的按摩行程，相比普通导轨行程增加一倍。从颈部；肩部；背部；腰部；腿部。行走贴合人体曲
线，覆盖从颈至腿各大部位。力度柔和，对背部紧绷的肌肉组织进行专业的揉捏。
4.6轮机械手按摩：6个柔软按摩橡胶头，比普通4轮更灵活轻柔，3档宽幅调节，6档按摩力度。 5.7大精湛
按摩手法：强力指压；细致揉捏；轻柔拍打；舒适揉拍；细微揉敲；柔和敲击；深层挤压。带动全身气
血循环，增强放松效果。
6.阻燃海绵，环保、舒适、透气，隔音效果好，防止静电。为安全使用保驾护航。 7.智能体型监测：用
户使用按摩椅时，3D人体扫描测量系统启动，电脑自动监测用户的体型，提供最全面，包裹性最好的按
摩感受。 8：泰式伸展拉筋：腿部气囊环抱包裹，配合自动升降进行拉筋伸展。

（3）摇篮模式：休憩促眠，循环节奏摇篮功能，感受智能舒适放松。

（4）贴心按摩程序：活力按摩；全身舒展；睡眠模式；颈腰模式；体验模式；舒展模式。符合各类型按
摩需求，自由选择。 11：10寸安卓高清心理试听资料播放平台，支持1080P超清心理电影播放。

（5）全身气囊包裹：柔软的太空舱均匀施压，覆盖全身百分之七十以上面积。肩部4组气囊；手部16组
气囊；腰部8组气囊；腿部12组气囊；脚部12组气囊。

（6）足底滚轮刮痧：足底三段式滚揉刮痧指压，配合包裹式气囊夹揉。

（7）腰部热疗：腰部舒适温感热疗，恒定在体感舒适温度，给身体暖暖的关怀

湖南心河心灵文化传播有限公司，公司简称：”心河心灵“，是湖南长沙一家从事专业心理设备研发、
生产及销售为一体的公司，公司秉承“以人为本，人文关怀"的理念，并且将之融入到我们的产品当中，
让产品更符合人的需求。产品目前涵盖：音乐放松治疗椅系列，箱庭疗法之心理沙盘游戏系列，智能情
绪宣泄管控设备，宣泄器材之仿真宣泄人系列，心理健康管理软件系列，团体心理辅导器材系列等，并
承接音乐放松室，宣泄室，心理沙盘室，团体活动室整体打包项目
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