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产品详情

凤城冷库安装师傅与你谈谈；蔬菜是每个人每一天都需要的必备品，在炎热的夏季面前，蔬菜的保存是
个很大的问题，凤城冷库安装师傅的到来很好的为大家解决了这一个问题，蔬菜保鲜有哪些需要注意的
呢？ 

第一：果蔬在入库前要进行挑选和整理 挑选工作要仔细的逐个进行，其目的是把带有机械伤、虫伤或成
熟度不同的果蔬分别剔除。因为果蔬中含有大量的水分和营养物质是微生物生活的良好培养基。微生物
侵入果蔬体内的途径都是在果蔬的机械伤或虫伤的伤口处被微生物污染的果蔬很快就会全部腐烂变质。
不同成熟度的果蔬也不宜混在一起保藏。因为较成熟的果蔬再经过一段时间保藏后会形成过熟现象，其
特点是果体变软并即将开始腐烂。有些果蔬经过挑选后质量好的、可以长期冷藏的应逐个用纸包裹，并
装箱或装筐。包裹果蔬用的纸不要过硬或过薄，最好是用经过对果蔬无任何不良作用的化学药品处理过
的纸。有柄的水果在装箱、筐时要特别注意勿将果柄压在周围的果体上，以免把别的水果果皮碰破。在
整个挑选整理过程中都要特别注意轻拿轻放，以防止因工作不慎而使果体受伤。

 第二：果蔬入库后要采取进步降温的办法；果蔬在采收后最好在原料产地及时进行冷却把果蔬内部的
热量散出。冷却后的果蔬用冷藏车运到冷藏库可直接进行冷藏。如果原料产地未经冷却的果蔬进入冷藏
间后，要采取逐步降温的办法，防止某些生理病害的发生。

第三：湿度调节 果蔬中含有大量的水分，这是维持果实生命活动和新鲜品质的必要条件。采摘后的果蔬
不能再从母体上获得水分的供给，在长期储藏过程中逐渐蒸发水分。大多数水果蔬菜其干耗、重量损失
超过5%时就会出现枯萎等鲜度下降的明显象征。特别是水果相当于耗达5%以后就不可能恢复原状。果蔬
的水分蒸发一方面是由于呼吸作用散发出一部分水分，另一方面是储藏环境的空气湿度过低引起果蔬枯
萎，降低了商品价值。因此，高温库的湿度要很好地进行调节，一般要求在85%--90%左右。如果湿度过
低，可在鼓风机前配合自动喷雾器，随冷风将细微小雾送入库房空气中加湿空气。没有自动喷雾器也可
在地面上洒些清洁的水或将湿的草席盖在包装容器上，来增加冷藏间的相对湿度。但如果湿度过高，果
蔬的表面过于潮湿，有时还凝有水珠给微生物滋生创造了条件果蔬容易腐烂，这时可在库内放些干石灰
、无水绿化钙或干燥的木炭吸潮。高温冷藏间的温度和相对湿度都应尽量保持稳定不得有较大幅度波动
，否则会刺激果蔬的呼吸作用增加消耗，另外果蔬还会“出汗”降低了它的储藏性。



第四：不同种类的果蔬应控制在各自的最适温度下进行储藏 因为不同种类的果蔬它能忍受低温的能力是
各不相同的不适宜的低温和冷冻，会影响果实正常的生理功能引起风味品质的变化或生理病害的产生，
这对储藏是不利的。因此高温冷藏储藏水果蔬菜应根据不同种类控制不同的储藏温度。凤城冷库安装欢
迎您咨询？

我们的地址：大连甘井子电话：0411-86446391联系手机：13236904069 期待您的咨询
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