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锂电的寿命一般为300～500个充电周期。ctd蓄电池假设一次完全放电提供的电量为Q，如
不考虑每个充电周期以后电量的减少，则锂电在其寿命内总共可以提供或为其补充300Q-5
00Q的电力。由此我们知道，如果每次用1/2就充，则可以充600-1000次；如果每次用1/3就
充，则可以充900～1500次。以此类推，如果随机充电，则次数不定。总之，不论怎么充
，总共补充进300Q～500Q的电力这一点是恒定的。所以，我们也可以这样理解：锂电池
寿命和电池的总充电电量有关，和充电次数无关。深放深充和浅放浅充对于锂电寿命的影
响相差不大。

 

事实上，浅放浅充对于锂电更有益处，只有在产品的电源模块为锂电做校准时，才有深放
深充的必要。所以，使用锂电供电的产品不必拘泥于过程，一切以方便为先，随时充电，
不必担心影响寿命。

如果在高于规定的操作温度，即35°C以上的环境中使用锂电，ctd电池的电量将会不断的
减少，即电池的供电时间不会像往常那样长。如果在这样的温度下，还要为设备充电，那
对电池的损伤将更大。即使是在较热的环境中存放电池，也会不可避免的对电池的质量造
成相应的损坏。所以，尽量保持在适益的操作温度是延长锂电寿命的好方法。

如果在低温环境，即4°C以下中使用锂电，同样也会发现电池的使用时间减少了，有些
手机的原装锂电在低温环境中甚至充不上电。但不必太担心，这只是暂时状况，不同于高



温环境下的使用，一旦温度升起来，ctd电池中的分子受热，就马上恢复到以前的电量。
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