
声波全身律动仪增强肌肉量

产品名称 声波全身律动仪增强肌肉量

公司名称 山东泽普医疗科技有限公司

价格 1.00/台

规格参数 品牌:泽普
型号:ZEPU-PD
产地:山东

公司地址 山东省潍坊市高密市高新一路188号

联系电话 0536-2667266 15753695815

产品详情

声波全身律动仪增强肌肉量

筋损伤是指肌腱损伤，手部肌腱损伤非常常见，可引起手指运动功能障碍，为保留更好手功能，应及时

正规的进行治疗，可通过手运动功能判断肌腱的损伤，但手部肌腱系统比较复杂，需由专业手足外科医

生通过专业知识进行综合性判断，必要时甚至进行手术探查，一旦漏诊可引起手部功能障碍、手部残疾

。肌腱损伤建议休息4-6周，6周后肌腱强度可以恢复至原来的70%左右，可比较安全的进行日常工作，甚

至稍重的体力劳动。

 

手部损伤的康复



手的结构：

手是由掌骨、指骨和多组肌肉、肌腱、筋膜、韧带及关节囊围绕组成，使手能产生多种复杂的活动。

手部常见的损伤：

主要包括掌骨骨折、指骨骨折、肌腱损伤、神经损伤；皮肤和血管、韧带、关节囊的损伤。

手部损伤的原因：

    由创伤引起，但不适当的治疗可加重损伤。

症状：

    手部肿胀、疼痛、畸形。

手的活动障碍。

手的感觉障碍。

律动协助脑中风患者复健

全身垂直律动对于脑中风病人不仅可以：(1) 增加脑部血氧循环，降低血压及加强血管内纤维溶解作用，
预防中风、血栓或梗塞的再度形成；（2）而且有复健的功能，可以增加姿势的控制，提高身体平衡协调
能力、身体的柔软度与肢体的力量，并增加走路的速度与距离，预防跌倒与提高生活品质；（3）最后，
还可以预防中风患者的骨质疏松。

律动改善卧床病人功能及慢性便秘                

无论何种原因的无法行动需要卧床都会很快引起骨质疏松、肌肉萎缩，甚至关节退化与褥疮，所以需要
全身被动运动的协助。研究指出全身垂直律动可以减少肌肉萎缩，减短肌肉萎缩时间，而且增加股椎板



。

律动降低跌倒增加老人生活品质

许多研究证明垂直律动可以改善老人的姿势稳定度，增加运动速度，增加走路距离，强化方向控制，增
加平衡能力，强化本体觉，最终得以改善老人跌倒的危险因子，实际降价跌倒次数与跌倒严重度，并提
升他们主观与客观的生活品质。

律动协助关节炎及骨关节手术后复健

膝盖的退化性关节炎是老人非常常见的毛病，全身垂直律动可以改善退化性关节炎病人的肌肉力量与膝
盖伸展力量，而且可以改善膝盖本体觉。
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