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产品名称 农村节能土灶台图片 兴平农村节能土灶台
不锈钢柴火灶批发

公司名称 襄阳鑫火旺金属制品有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 襄阳市深圳工业园

联系电话  13995761234

产品详情

单锅旋转大锅台，大锅台厂教您做桂肉红酒苹果汤

食物在我们生活中，兴平农村节能土灶台，不仅可以为我们提供热量和能量，而且很多时候它们也具有
调理身体的作用，因此很多食物都有食疗的作用。水果和蔬菜中就有很多的维生素和微量元素，因此可
以补充身体中的缺陷，从而调节身体状态。勇迪灶业多年来从事灶台生产、大锅台加盟，因此在餐饮行
业也有多年的经验，下面鑫火旺大灶台厂家给大家介绍一款营养美味的桂肉红酒煮苹果。

功效：苹果加点红酒煮开，鲜百合和温肾、去痛的肉桂，既可以讨个好彩头，又可以美容养颜，还能缓
解生理期的疼痛。

食材：苹果1个、红酒300ml、百合半个、青柠1片、肉桂粉适量、冰糖适量

做法：

1)青柠切片，泡在凉水中

2)百合洗净剥成片

3)苹果一个，去皮去核后切成八瓣4)迅速放进泡有青柠的凉水中

5)炖锅中加入红酒，依个人口味加入适量肉桂粉和冰糖

6)大火煮开后加入苹果和百合

7)用中火炖煮15分钟后关火，等苹果在红酒中浸泡2个小时后即可食用。



我们都知道红酒中含有葡萄中的葡多酚和花青素，这两个中元素都具有美容养颜的功效，再加上苹果的
作用，因此这道美食对于我们是有诸多好处的。

大锅台加盟中心为你讲述搭锅台的习俗

    搭锅台起源于农村，由于缺少电力及相应的资源，每家都靠木柴生火来烧，而这个烧饭的灶台，在
岳西，被称为“锅台”，农村节能土灶台报价，而这个搭锅台是非常有讲究的一件事情。

“黄泥巴墩，铁筛箩，蓬头媳妇，瘪嘴婆”，这是小时候大人们常要我猜的一则谜语，谜底就是：锅台
、锅、刷具（篾匠用竹稍制作的刷锅台的刷子）、葫芦瓢。岳西人历来对锅台十分重视和讲究，尤其是
过去，乡下妇女成天都是围着锅台转，农村节能土灶台批发，烧水、炒菜、煮饭、打豆腐、蒸圆子、做
粑，哪一样少得了锅台？因此，岳西乡下人过去称自己的老婆为“我家烧锅的”。由此可见，女人和锅
台是连在一起的，女人的命运也牵扯到 锅台，锅台搭得好，主妇就旺相，家中人丁就兴旺。

   大锅台柴火灶是鑫火旺的主营产品之一，是一家生产经验丰富，技术成熟的大锅台生产厂家，主要
研发方形，圆形，一桌两锅型，室外专用型等各种大锅台设备，除此之外，还可以根据用户需求进行定
制，为用户提供更周到的服务。同时，我厂还提供店面设计，大锅台设备安装，学徒培训，农村节能土
灶台图片，技术指导等一条龙服务，帮助更多有意从事大锅台餐饮行业的人开店。

     大锅台柴火灶所使用的锅是大铁锅，许多人都知识铁锅做菜是好的，它能起到一定的补铁效果，
但是使用铁锅做菜也有很多不好的，因此现在许多人都不在使用铁锅，如何才能使用好铁锅，这个问题
由鑫火旺为我们进行解答。怎样能让铁锅补铁的功能更好发挥呢？自然，食物与铁锅接触的时间越长，
面积越大，食物的酸度越高，进入食物中的铁就越多。所以炒蔬菜、炖煮蔬菜的作用要比炒肉的作用更
大一些。如果是番茄之类酸性的蔬菜，或是糖醋、醋溜等酸味的菜肴，效果也会更大。另一方面，烹调
时所放的油脂也有关系，因为油脂能隔绝食物中的酸与铁锅之间的接触，油放少一些，会使铁溶出的机
会就越大。

    以上就是由鑫火旺提供的关于如何使用大锅台柴火灶中的大铁锅，希望以上的资料可以为您提供一
定的帮助。

农村节能土灶台图片-兴平农村节能土灶台-不锈钢柴火灶批发由襄阳鑫火旺金属制品有限公司提供。“
灶台,烧炭灶台,柴火鸡大灶台”就选襄阳鑫火旺金属制品有限公司（www.xyxwjs.cn），公司位于：襄阳市
深圳工业园，多年来，鑫火旺坚持为客户提供好的服务，联系人：胡经理。欢迎广大新老客户来电，来
函，亲临指导，洽谈业务。鑫火旺期待成为您的长期合作伙伴！
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