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干咳是症状之一，口罩使用方法，干咳和咳嗽有什么区别？干咳与咳嗽的主要区别在于是否有痰。

干咳是指咳嗽时无痰或痰量的咳嗽。普通感冒、急性也会引起干咳，一些呼吸道性疾病也很常见，如急
性鼻窦炎、急性鼻炎、急性、急性、急性发作等。除此之外，吸入一些刺激性气体、粉尘等也可以诱发
急性干咳。

咳嗽是呼吸道的一种保护性反应机制，通过咳嗽能清除呼吸道里的分泌物和有害因子。当气道内的分泌
物或者有害因子随着咳嗽的动作排出体外时就形成了咳痰。咳嗽与咳痰通常意味着呼吸道受到了某种刺
激或者存在某种疾病

 

84 消毒水是否顶用？可以用。新型冠状病毒怕热，在 56 ℃ 条件下，口罩，30
分钟就能杀灭病毒；含氯消毒剂、酒精、碘类、过氧化物类等多种消毒剂也可杀灭该病毒。

皮肤消毒可选用 75% 的酒精和碘伏等，居家环境消毒如 84
消毒液、漂或其他含氯的消毒粉、都可以使用，配置成有效氯浓度大于等于
500mg/L的溶液擦拭或浸泡消毒。



对于耐热物品可采用煮沸 15 分钟的方法进行消毒。

 

病毒传播的距离？建议跟别人保持在多少距离以上？新型冠状病毒可以通过飞沫传播，飞沫可以在 1～2
米内进入易感者的粘膜表面。所以在跟人员接触的时候，除了戴口罩之外，保持 2 米的距离。家庭孕妇
产检和生产怎么办？对于孕妇来说，可以正常到医院产检。但是医院属于人群密集的地方，需要做好防
护措施，可以选择一次性口罩或 N95 口罩，医院产检完成之后，不要在外逗留，到家之后正确丢弃在医
院使用的口罩，海外淘口罩，用肥皂和流动水洗手 20 秒以上。

如果出现发热、咳嗽、胸闷等症状，及时告知产检医生，并在医生的建议下到发热。

 

海外淘口罩-【任空间】(在线咨询)-口罩由上海黑松国际物流有限公司提供。上海黑松国际物流有限公司
（daipai.renkongjian.com）实力雄厚，信誉可靠，在上海 奉贤区 的其它等行业积累了大批忠诚的客户。
公司精益求精的工作态度和不断的完善创新理念将引领黑松国际和您携手步入辉煌，共创美好未来！

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

