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产品名称 国际顶臻高端品质假发：烫头发对身体有危害吗
？烫头发会影响备孕？

公司名称 北京发羡科技有限公司

价格 .00/个

规格参数 国际顶臻:烫发有危害吗
国际顶臻:烫发对身体有危害吗
国际顶臻:染发有危害吗

公司地址 北京市怀柔区桥梓镇兴桥大街1号南楼203室（注
册地址）

联系电话  13051508880

产品详情

2020年春节，是不寻常的一个春节，全国人民都在远离病毒危害，积极“抗疫”。大众对各种健康危害
的意识也越来越高。最近，有网友在公众号里留言：借着被延长的假期，想备孕要宝宝，可是在年前烫
了头发，怎么办呢？烫头发对身体有危害吗？烫头发会影响备孕吗？

 

经常染发会有危害，有一定的致癌性，这个知识大家都知道。但烫头发对人体有危害吗？在说这个问题
之前，我们先来弄清楚为何大家会普遍有这样的疑虑。相信多半是考虑到烫头发所用到的药水会对胎宝
宝产生不利影响。既然如此，回答这个问题就简单得多了：

 

烫头发对身体有危害吗？烫头发会影响备孕？

首先，如果是在备孕期间烫头，并且确定还没有妊娠成功，这个时候烫头是没啥影响的。

其次，如果已经怀孕成功，在前4周的时候也问题不大。即便是自己不知情，在怀孕成功后5周左右的时
间，去烫了头，也不必过分的焦虑。按时进行产检，也可以将风险降到最低。

不过话说回来，毕竟烫发所要的那些化学试剂，在人体上的代谢是需要时间的，通常是3到6个月。

因此，我们的建议是：如果准备备孕，最好在烫头发半年之后再开始备孕。



其实：选择天然、安全放心的品质好假发，去避免频繁染发、烫发给身体带来的诸多伤害，真是一个不
错的选择。国际顶臻高端品质假发
，逼真自然，近距离都不会看不出来是假发，技术工艺更加先进，且轻盈舒适，再不是我们停留在前些
年对假发的传统认知了。

 

还有就是，即便不是备孕阶段，在烫头发的过程中，也最好全程戴口罩，避免烫发试剂被吸收而危害身
体，也算是对自己的一点防护。

最后，再唠叨一点，备孕期间，在饮食上要规律，不要熬夜，多运动。多吃水果蔬菜以补充身体所需的
营养。不论男女，最好都在备孕期坚持补充叶酸，可以防止贫血以及把胎儿神经畸形的发病率大幅度的
降低。
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