
河南名优特产温县自生铁棍山药批发团购

产品名称 河南名优特产温县自生铁棍山药批发团购

公司名称 郑州市金水区潘景杰红枣店

价格 30.00/千克

规格参数 品名:山药
产地:河南焦作市温县
产品属性:根茎类

公司地址 中国 河南 郑州市金水区
红专路经三路交叉口向西50米路南红枣家园

联系电话 86 0371 65801616 13839994391

产品详情

品名 山药 产地 河南焦作市温县
产品属性 根茎类 性状 长条形
性 平 味 甘
归经 养胃，滋阴壮阳，强身健

体，治疗腹泻，缓解糖尿
病等有显著疗效

毒性 无毒

化学成分 18种氨基酸有17种人体自
身不能合成

产品形态 原形态

炮制工艺 原形态

（小店目标） 

如果您想?

让父母多活二十年，公仆多干二三届；

让男人更自信，女人更妩媚；

让“非典”“流感”“白血病”等远离我们的亲人；

让您爱的人和爱您的人过得更好！

美味餐饮让您远离亚健康！

解读怀药文化，共享食补养生！



药补不如食补，食补首选"国参怀药"！

愿怀药文化伴随小店走的更远、更强！

2010年新鲜铁棍山药上市，8月23号第一批开挖，以后天天出新

铁棍山药为怀山药中之精品，现代科学研究通过对不同地区所产的山药做有效成分分析之后，皆认为铁
棍山药为各地山药之首，故铁棍山药堪称怀山之尊。因此有“四大怀药山药为首，怀药家族铁棍至尊”
的说法 。

 《中药美容保健的研究和开发》称其具有显著的补肾健脾，增强性功能
，延缓衰老等保健作用，又称“天然补肾王”，“天然长春不老药”、“荷尔蒙之母”。

 铁棍山药属怀山药中的“极品“，曾为历代皇室之贡品，是可四季食用，老少皆宜的补品。94年获巴
拿马万国博览会金奖。畅销韩国、日本、新加坡、美国、德国等地，享誉海内外。

下面是新鲜出土3天的垆土地铁棍,特别的鲜嫩

新鲜出土,很鲜嫩哦!

请大家看清下面的细节图哟!!!正宗的垆土铁棍山药是小店下面的这种,图和实物一样.

下面是种植基地实地拍摄图片：

山药以产于河南焦作地区（古怀庆府地区）者为佳,故称为怀山药(淮山药).怀庆府(今河南温县)。铁棍山
药已被焦作申请为国家原产地保护产品！原产地为焦作!

这是郑州小店所销产品来自温县铁棍山药gap种植基地.有2百亩的山药种植基地，永远不会断货.永远质量
保证,请大家放心购买。“同类产品比价格，同价产品比质量”如有不满意小店无理由退货不会议价，所
标产品均是最低价，请大家理解！！

铁棍山药因其功效显著，尤其是垆土地铁棍山药已越来越受到人们的喜爱，正因如此，市场上一些人以
假充真，欺骗消费者 垆土铁棍山药的鉴别办法：

1、外观稍弯，直经在1-2.5cm左右，长度最长50cm ，毛眼突出

2、大部分山药有红色“锈斑”如下图（山药毕竟属于土生土长的农副产品，不是机器生产线加工出来的
，有的明显，有的不明显的）

3、入水久煮不散，在沸水中十分钟左右即熟，口感甘、面、香甜。



『山药功效』：山药有健脾、除湿、补气、益肺、固肾、益精的功效，山药含有可溶性纤维，能推迟胃
内食物的排空，控制饭后血糖升高。还能助消化、降血糖。用于糖尿病脾虚泄泻，小便频数。

 据中科院化验检测分析结果显示，铁棍山药富含16％淀粉，粘液质糖蛋白、胆碱、维生素c、甘露聚糖
；还含有谷氨酸、酪氨酸、丙氨酸等18种氨基酸和铁、钙、锌、磷、锰、钴、铜等十余种微量元素。

 根据药理和临床研究结果表明，该产品有以下特点：

 一、补中益气：铁棍山药因富含18种氨基酸和10余种微量元素，及其它矿物质，所以有健脾胃、补肺
肾、补中益气、健脾补虚，固肾益精、益心安神等作用，李时珍《本草纲目》中有“健脾补益、滋精固
肾、治诸百病，疗五劳七伤“之说。

 二、消渴生津：该山药有消渴生之功效：中医治疗虚劳消渴（糖尿病）处方中常有山药单味使用，或
与其它药物合用，效果更佳。

 三、保健：由于山药富含多种维生素、氨基酸和矿物质，可以防治人体脂质代谢异常，以及动脉硬化
，对维护胰岛素正常功能也有一定作用，有增强人体免疫力，益心安神，宁咳定喘，延缓衰老等保健作
用。

 四、养颜：元代脾胃专家李景说：“治皮肤干燥以此物润之。“李时珍写到：“山药能润皮毛。“山
药对滋养皮肤，健美养颜有独特疗效。

 五、特殊药理功能：山药中的铜离子与结缔组织对人体发育有极大帮助，对血管系统疾病有明显疗效
，铁棍山药中的钙，对伤筋损骨、骨质疏松，牙齿脱落有极高的疗效，对冻疮、糖尿病、肝炎、小儿泻
泄、遗尿症、婴儿消化不良、溃疡性口腔炎、肺结核、妇女月经带下等患者也有很好的疗效，久用可耳
聪目明，延年益寿。

 国内外临床研究证实山药能滋补健身，延缓衰老。防治动脉硬化和冠心病，益智健脑，补虚降血糖，
治疗糖尿病等。山药可食可药，药用价值很高，临床治疗200余种疾病.

进入秋季,天气渐凉,俗话"求医不如求己，药补不如食补＂请大家多多关注您身边的家人，朋友，及亲人
的健康．为他们献出一点爱．给家人．给自已．健康才是千金难求．何乐而不为！！！

 小店希望大家可以在小店买到正宗的铁棍山药及其铁棍山药的其它产品，也许价格不一样．但您是看
重价格，还是看重质量哟！！！小店相信，您是一个识货的买家。

『宝贝名称』：垆土地铁棍山药

『价 格』：13元/斤

产品均出自温县铁棍山药gap种植基地，强大的货源优势和价格，品质优势。请大家购买前“货比三家”
。



第一：货品全为最高品质，可以和网上任意比品质，强烈建议您同时购买其它家产品，公司有十足的信
心提供最好货品！！！

第二：再次重申，我们发的都是整根货，不发断货，搞断装箱的货存放时间很短，也容易变质，如果需
要礼品箱，请留言，要礼品装箱。但是收到货后，最好赶快送出哟！！！

第三：没有量的限制，需要多少拍多少，我们都可以发货！！！

由于新鲜铁棍和市场需求有很大关系，产品价格可能会不断更新中，请大家谅解。

药铁棍山药在农历“霜降”后收货的口感和药性上会更好一些。经过霜打，铁棍山药会更口味更加的甘
甜。

关于打包运输：

我们拥有近5年的打包发货经验，我们打包的时候会非常小心的，会尽量避免运输途中的折断和损坏率。

 但是和快递之间我们毕竟是合作关系，快递是独立的第三方，速度和服务卖家和买家都不受我们所控
制的，请您不要强求.一般保守点都是3天左右到货，运输途中不可能100%的不断的，对于这点也请亲们
多多的理解的！

如果不能接受的亲们请慎重购买！

我们所发都是经过挑选过的，但毕竟是新鲜品，运输途中也可能会有意外发生，如果亲们收到货有什么
问题，可以随时和我们旺旺客服联系，我们都会为亲们解决的，祝购物愉快！o(∩_∩)o

使用方法：洗净后可以蒸、煮、炖、均可，对人体有极高的保健和治疗疾病的作用。
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