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产品名称 肌肤重生面膜 璞欧丽公司

公司名称 璞欧丽（大连）国际贸易有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 湖北省武汉市洪山区民族大道

联系电话  15012846861

产品详情

边泡澡边做面膜

一边泡澡一边敷面膜实在是一个很省时的聪明做法，但要视你所选择的面膜而定，推荐使用湿敷型的面
膜，撕拉式与果冻式面膜都不推荐使用，因为水汽将导致面膜不容易与肌肤密合，如果是需要干透的面
膜，水蒸气就会影响到面膜的效果。除面膜之外，美容界流行的面部按1摩霜也非常适合泡澡时使用，
通过泡澡时的蒸汽，可以帮助软化角质。

面膜使用频率一般面膜的正常使用频率在一周2次左右。达人教你：如果你是需要对某种效果的加强，例
如美白，可以在周连敷7天面膜，然后从第二周起，再每周敷2~3次即可。专家意见：夜晚是的“黄金时
间”，此时的皮肤细胞更加活跃，代谢能力更强，可以令面膜或是其他保养品的美容精华更充分地发挥
功效，使肤质获得更大提升。因此夜间是做面膜的选择。

但是我们普通人是不需要每天敷两片面膜的，一星期两到三次就好。明星每天敷面膜，是因为她们带妆
时间太长丢化那么浓的妆，皮肤自然受不了，需要补水，需要保湿。但是普通人如果每天敷那么多面膜
，只会给皮肤造成负担，反而适得其反。

现在就坚持每周敷三次面膜，不敷面膜的时候可以用爽肤水或者薏米水等等，好多网红推荐的可以用来
湿敷的水，肌肤重生面膜，直接用化妆棉泡湿后敷在脸上，还可以准备一个小喷瓶，一边喷一边敷。这
些都是很方便的 肌肤重生面膜-璞欧丽公司(图)由璞欧丽（大连）国际贸易有限公司提供。璞欧丽（大连
）国际贸易有限公司（www.purebio.com.cn）坚持“以人为本”的企业理念，拥有一支技术过硬的员工队
伍，力求提供好的产品和服务回馈社会，并欢迎广大新老客户光临惠顾，真诚合作、共创美好未来。璞
欧丽——您可信赖的朋友，公司地址：湖北省武汉市洪山区民族大道，联系人：周经理。
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