
河南郑州400米障碍器材部队四百米障碍器材三百米障碍军事训练器材
厂家

产品名称 河南郑州400米障碍器材部队四百米障碍器材三
百米障碍军事训练器材厂家

公司名称 河北达创体育器材有限公司

价格 15000.00/套

规格参数 品牌:达创
型号:DC407
产地:河北

公司地址 桥西区槐安路260号

联系电话 0311-83111974 15613157513

产品详情

河南郑州400米障碍器材的造价是土建造价的两倍，达到1000元/㎡。另外，楼房养猪一般猪只密度比较大
，猪群过于集中，如果通风措施做得不到位，会造成猪舍的氨气等有害气体浓度比较大，如果猪只一直
在这种环境里生长，容易造成呼吸道疾病。军训用400米障碍板，障碍板高墙高度，四百米障碍器材每项
安装间距尺寸，转折旗距跨桩5米，跨桩距壕沟10米，壕沟距矮墙15米，矮墙距高板跳台、水平梯15米，
高板跳台、水平梯距木桥20米，木桥距高墙18米，高墙距低桩网10米，低桩网距转折旗7米。400米障碍
跑的体力分配。400米障碍跑要求用“均匀”速度跑完程。400米障碍要先100米平地跑后，才通过障碍物
。它要往返200米，通过14个障碍物。顺利快速地通过障碍物是完成程的重要保证。因此，前100米平地
跑要求快速，轻松省力。

河南郑州400米障碍器材在障碍与障碍之间的跑进中，应有步点调整阶段，即在通过障碍物后要调整好步
点，在通过下一个障碍物前，要稍加快跑速，节奏明显，达到顺利快速地通过障碍物的目的。当所有障
碍物通过后，即转入终点跑，要求力以赴，发扬顽强拼搏精神跑到终点。阻绝墙400米障碍板训练是通过
由8组障碍，16个障碍物，所构成的往返程400米的障碍场的军事体能训练项目，其通过的顺序是:平跑100
米—转弯—跨越3步桩—跨越壕沟时跳越矮墙—攀越高板跳台—通过云梯—通过木桥—攀越高墙—葡匐通
过低桩网—转弯(返回)—跨越低拉网—攀越高墙—绕行桥柱—通过云梯—跨越高板跳台—钻越洞孔—跳
下攀上壕沟—跨越5步桩—转弯—100米终点。

河南郑州400米障碍器材经营产品包括台篮球架、乒乓球台、场地工程营建、户外健身路径、球桌及其配
件、儿童游乐设备等;是华东地区康体娱乐设备齐的公司之一，公司拥有业的售后服务队伍，并在多家知
名商场中设立了产品柜，为了满足高层次的需要，公司同时与国内外知名体育品牌强强联手，共同打造
健康平台。

静电喷涂柱体羽毛球柱也叫羽毛球架，羽毛球柱采用铁制材料制成标准的羽毛球柱羽毛球架由柱杆及柱



底盘两部分组成，靠近柱杆中部设有一滑轮装置，用于括紧拉球网的绳索，柱底盘由有一定份量的铁块
构成，同羽毛球架杆下端连接在一起，以网柱重心的平衡。本公司生产的羽毛球柱有电镀杆羽毛球柱，
喷塑羽毛球柱，移动式羽毛球柱，羽毛球裁判椅材质铸铁底座,abs水泥底座立柱规格长米直径厘米高度:
米重量公斤-公斤产品点使用新材料精加工而成，大底座，稳定性好，配有联动移动轮，推动起来更轻便
，直接推动羽毛球柱就可移动，轮子为尼龙制品，经久。

河南郑州400米障碍器材与学生整体的互动在小学生的心目中占据着重要的位置，“威严型”的显然是不
符合新课程改革的发展要求的，因此，体育要改变以往的教学心态，争取与学生“打成一片”，以平等
的地位来参与到学生活动中，从而实现与学生整体的互动，也让学生对产生信任感，构建出良好的师生
关系。

河南郑州400米障碍器材互动是开展小学体育教学的主要。体育在设计体育活动教学时要注重与学生的互
动，采用多种手段来激发出学生的，使其体育运动的，进而真正地实现阳光体育，学生终育的意识，使
得体育教学真实而有效。

河南郑州400米障碍器材梅花桩;由5个直径0.3米，高出地面0.1米的跨桩组成。右边三个跨桩的中点相距2.3
米，距离跑道中线0.3米，跨桩中点距端线5米。左边两个跨桩的中点相距2.3米，距离跑道中线0.6米，跨
桩中点距离端线6.15米。

矮墙;宽2米、高1.1米、厚0.2米。洞孔宽0.5米、高0.4米、下缘距地面0.6米，设于矮墙左侧。

高板;高1.8米，长2米、宽0.5米、厚0.05-0.08米。

高台;高1.5米，长、宽各1米。

低台;高、长、宽各1米。高板、高台、低台间隔1米。

河南郑州400米障碍器材水平梯;长5.米、宽0.6米、高2.4米，横杠直0.03-0.04米，横杠间跨0.5米，距高板跳
台0.3米。
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