
江西上饶部队400米障碍器材标准百米部队障碍训练器材

产品名称 江西上饶部队400米障碍器材标准百米部队障碍
训练器材

公司名称 河北达创体育器材有限公司

价格 2800.00/件

规格参数 品牌:达创
尺寸:400米
产地:河北

公司地址 桥西区槐安路260号

联系电话 0311-83111974 15613157513

产品详情

江西上饶部队400米障碍器材单杠单杠价位报价企业部队单杠双杠单杠双杠卖，16年品牌产品值得信赖。
地埋式单双杠的优越性是：简单易学，可采取性上手快，能够快速的让人锻炼，而且锻炼效果十分有效
，占地大小小，适用的人群年龄段范围大，场合不受限制。

1， 江西上饶部队400米障碍器材主架采用12号槽钢焊接成工字形底座，焊接牢固，角度为标准直角。在
工字形底座的基础上焊接槽钢及方管作为立柱，在立柱脚附近焊接四个三角档作为支撑，稳定牢固。

中间采用杉木制作厚度

江西上饶部队400米障碍器材稳定性能良好，一个正常成年人翻身不会翻倒。

2、油漆(喷塑)、工艺：颜色有迷彩和军绿两种

对木板及主架均进行打磨，使主架及木板均无毛刺，不易伤手，进行表面喷塑、喷涂。

怀化部队400米障碍器材厂家规格：

规格:1.跨桩:由5个直径30厘米,高出地面10厘米的跨桩组成.右边三个跨桩的中点相距2.30米,距离跑道中线3
0厘米,跨桩中点距端线5米.左边两个跨桩的中点相距2.30米,距离跑道中线60厘米,第1跨桩中点距离端线6.15
米.跨桩由木桩可水泥构成.

江西上饶部队400米障碍器材产品工艺：表面采用静电粉末喷涂工艺，耐候性和抗冲击性大大提高，色泽
保持八年不变，并在其前序采用表面抛丸硬化和净化绿色环保工艺，使产品表面质量达到国际先进水平



的同时较传统的磷化处理工艺更具有环保优势。所有连接部位均采用制防松，防盗螺钉紧固，在确保器
材避免人为破坏，正常使用的前提下，更可防止使用过程中被棱角划伤，面符合共性、安性、形象性的
性要求。

江西上饶部队400米障碍器材包装及安装：外地客户发货可散装，珍珠泡沫和尼龙布包装。底部固定点有
膨胀螺栓或者采用混泥土基座。

金华400米障碍器材厂家温馨提示：因路径器材体积较大，也是不规则物品，所以无法发快递，也发不了
邮局，只能通过线物流托运到县级货运站，为客户自提。(如需送货上门的客户，需自己和当地到货物流
公司联系具体事宜)。

漳州四百米障碍器材厂家买家须知：

1、江西上饶部队400米障碍器材运费：因本店所售商品为大宗货品无法发快递，外地顾客只能通过物流
托运到所在市、县货运站，顾客需自行提取，运费以物流实际报价为准，模版运费仅供参考。运费您可
以选择货到付款，请在确认购买前及时咨询客服。请朋友们评价时以货物本身的质量与服务为标准，不
要因为物流的延误而以予中差评!谢谢!

2、货物图上：店内图片仅供参考，如实物与图片有细微差别的，请以实物为准。

3、江西上饶部队400米障碍器材付款方式及发票：我们强烈推荐您使用支付宝，同时也接受银行汇款，
在您拍下付款后，我们会尽快为您安排发货。店内的商品一律都是不含税，如需发票的顾客，请在购买
时与销售人员说明，我厂将根据规定的税票定额收取税款，提供正式发票。

通过莱芜渡海登岛训练器材厂家的呼吸方法：

江西上饶部队400米障碍器材平地跑刚开始时，自然地加深呼吸，呼吸的节奏要和跑的节奏相配合，终点
跑时呼吸的频率和深度有所增加，通过障碍时，可“阔气”用力。通过障碍物后，应及时调整呼吸，着
重将气呼出，呼吸是利用鼻和半张开的嘴进行的，呼吸方法与中长跑基本相同。

莱芜渡海登岛训练器材厂家注意事项：

1、攀越高墙。身体由高墙上通过。

2、绕过桥柱。身体必须绕过每根柱子。

3、通过跳台高板。身体由两台面和高板上方通过。

4、钻越洞孔。身体从洞孔穿过。

5、跳下攀上壕沟。跳下壕沟后再攀上。

6、5步通过跨桩。脚依次踏在5个桩面上通过，身体不得触及前后标志线之间的地面。
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