
江西九江部队400米障碍器材四百米障碍300米种部队训练器材

产品名称 江西九江部队400米障碍器材四百米障碍300米种
部队训练器材

公司名称 河北达创体育器材有限公司

价格 2800.00/件

规格参数 品牌:达创
型号:dc351
产地:河北

公司地址 桥西区槐安路260号

联系电话 0311-83111974 15613157513

产品详情

部队400米障碍器材厂家的口令后，名迅速接近墙，身体的左(右)侧紧贴与墙壁的一侧，左(右)脚在前，
右(左)脚在后，两腿分开越宽与肩，同时左(右)腿微屈，紧贴于墙，右(左)腿蹬直，两手交叉，手心向上
臵于腹部前，第二名紧跟其后，左(右)脚踩名手掌，利用名的脱力和自己两手的拉力迅速上墙，成骑撑
姿势，上体下扑，右手下伸成接握姿势。第三名迅速助跑，左(右)脚踏墙越1米处，迫使身体向上，以双
手的拉力及两脚的蹬力迅速上墙，成骑撑姿势，上体下扑，做手下伸成接握姿势。此时，名迅速跳起，
抓第二、三名的手腕，;利用两人的拉力和自己两脚的蹬力迅速上墙。三人同时跳下，冲出终点线成一列
横队，听到“稍息”的口令后由名带回出发线。稍息站立。

部队400米障碍器材动作三：当听到“三人协作攀登，预备”的口令后，三人迅速成跑步预备姿势，听到
“开始”的口令后，两名受训者接近墙成半蹲姿势，左手抓握右手腕，并用右手抓握对方左手腕达成手
梯，第三名迅速助跑，一脚踏与前两名搭制的手梯上，利用前两名的托力和自己两手的拉力迅速上墙，
成骑撑姿势，上体下扑，右手伸下成接握姿势。第二名迅速以身体左(右)侧紧贴于墙壁的以侧，左(右)脚
在前，右(左)脚在后，两腿分开越与肩同宽，同时左(右)腿微屈，右(左)腿蹬直，两手交叉，手心向上臵
于腹部前侧，名迅速以左(右)脚踩第二名手掌，利用第二名的托力和自己两手的拉力迅速上墙，称骑撑
姿势，上体下扑，左手下伸成接握姿势。此时第二名迅速跳起，抓、三名的手腕，利用两人的拉力和自
己两脚的蹬力迅速上墙，同时跳下。此后动作同动作一。

过云梯

部队400米障碍器材通过实战对抗、评比的方式向所有观摩人员展示了通过400米障碍越障动作和400米障
碍的越障技巧。在各营选手的精彩对抗中，参赛选手飞身越障，过每一道障碍仅仅用了1、2秒钟，便一
跃而过，矫健的身影让观摩人员叹为观止。

通过木桥



“刚入伍时感觉这个科目很难，自己有一定的恐惧心理。但通过刚才的示范教学和个人体会，自己已经
基本掌握了跨越障碍的相关动作要领，看着示范的班长在各障碍间飞速穿越，我想在不久的将来我也能
够像他们一样。”训练结束后，列兵潘俊康告诉笔者

j渡海登岛器材,部队训练用木桥,部队平衡训练器材,部队训练跨桩,部队训练矮墙,高板跳台,水平梯,部队训
练高墙,消防训练平梯,低桩网,云梯,跨桩。我厂生产的所有相关消防训练用木桥、平衡训练器材等均可按
照您的要求进行定做，发货。凭着自身强大的资源和优势，本着“满足市场和客户的需求”为宗旨，以
诚信合作的服务态度，赢得了广大客户的信任和青睐，为民健身提供了科学实用的便利运动设施。公司
还将不断完善自己，提高服务水平，充分发挥团队精神，开发高精深的新产品。我们的销售网络遍及：
北京,上海,广州,深圳,呼和浩,邢台,山西单杠价位

部队400米障碍器材厂家多款训练器材用消防训练路径厂家物超所值包装简介达创 关键字双杠联系商家
交谈山东达创器材厂家经营性质国有企业所在区域河天津武警训练400米障碍器材木桥厂家多款训练器材
北陕西市地址和平东路362号电话考察本厂介绍查看供应商位置考察双杠产品信息查看双杠供应径、跳马
、鞍马、跳板、场地场地场地吸水车、跨栏架、起跑器、各种球类、海绵垫、裁判椅等。训练单杠报价
，部队400米障碍器材天津杨村部队400米障碍器材厂家好就大声说河北文体器材厂是一家国内外制造、
单杠价位、发售体育器材的现代化中型企业。
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