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产品名称 减肥固体饮料 内蒙古固体饮料 锐康健康

公司名称 内蒙古锐康健康咨询服务有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 内蒙古自治区呼和浩特市赛罕区滨河路万立水岸
家园小区D号楼-1层-104号

联系电话  13314719319

产品详情

益生菌促进营养物质吸收

中老年人是吸收不良综合征的高发人群，吸收不良综合征主要表现包括：脂肪泻，大便恶臭含有较多油
脂，腹胀，营养不良主要突出表现是体重下降，维生素等缺乏。

益生菌代谢产酸，使肠道pH值下降，有利于铁、钙、维生素D等营养素的吸收利用；同时，还可以分泌
多种消化酶，减肥固体饮料，促进营养物质的消化和吸收；部分益生菌还可以合成维生素B12、维生素K
等，有助于维持机体的正常生理代谢。

欢迎您拨打图片上的电话联系我们，获取更多优惠哟~~~

缺乏益生菌，健康亮红灯

如果人体缺乏益生菌，使肠道菌群偏离正常的生理组合，造成肠道菌群失调，有害菌大量繁殖，就会引
起、腹泻、、过敏、下降、营养不良等一系列病症；同时大量有害菌还会产生、、胺等有害物质，这些
不仅能造成肠，被吸收入血，速溶固体饮料，随血流到达其他组织，长期积聚还可能引发组织的病理性
损伤或诱发癌变，使健康亮起红灯。

欢迎您拨打图片上的电话联系我们，获取更多优惠哟~~~



藜麦如何食用呢？

单独烹饪或与其它谷物混合烹饪—煮粥、焖饭、做豆浆均可，藜麦是易熟食品，蒸煮时，在滚水中煮沸
约10-15分钟左右即可，（过久的蒸煮容易使藜麦失去营养和口感，内蒙古固体饮料，混合烹饪时一般后
入锅），令其膨胀且有轻微的香味散发出来后即可食用。

藜麦可混合其它五谷杂粮一起食用，优质固体饮料，蒸煮时间与五谷杂粮时间相同。如：藜麦小米粥、
藜麦米饭；

藜麦可搭配其它食材制作特色菜肴。如：藜麦海参、藜麦水果沙拉；

藜麦还可煮汤，有清香味道很适宜与其它材料做汤类。如：藜麦南瓜汤、藜麦番茄汤、藜麦鸡丝汤 。

藜麦可以榨浆配制饮品。如：与各类水果混合鲜榨果汁，或做豆浆时加入藜麦。

藜麦茶：将藜麦炒成金黄色出来香味，杯子里放一勺，用开水冲饮，每日一杯强身健体。

欢迎您拨打图片上的电话联系我们，获取更多优惠哟~~~

减肥固体饮料-内蒙古固体饮料-锐康健康(查看)由内蒙古锐康健康咨询服务有限公司提供。“健康咨询服
务,生物技术推广,企业营销策划,市场营销策划”就选内蒙古锐康健康咨询服务有限公司（www.rkjkw.com
），公司位于：内蒙古自治区呼和浩特市赛罕区滨河路万立水岸家园小区D号楼-1层-104号，多年来，锐
康健康坚持为客户提供好的服务，联系人：黄经理。欢迎广大新老客户来电，来函，亲临指导，洽谈业
务。锐康健康期待成为您的长期合作伙伴！同时本公司（www.rkjkw.com）还是从事健康咨询服务，生物
技术推广，企业营销策划 市场营销策划的厂家，欢迎来电咨询。
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