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大腿假肢歩行指导也是有一定基准的。若问大腿假肢是什么，一般回答则是“歩行的工具”。但是若说
“大腿假肢是辅助残肢功能和步态的人工下肢”的话就更加具体了。作为大腿假肢歩行指导的用语来说
“大腿假肢即是支撑体重”。患者截肢后安装大腿假肢还要考虑个人的身体素质：平衡能力，大腿假肢
，全身肌力，下肢及残肢的肌力及身体的伸展性。在这些说法的基础上，下面介绍一下大腿假肢歩行的
指导方法。

1. 大腿假肢歩行要先迈出健侧腿

使用健侧腿负荷先迈出假肢侧腿是比较容易做到的。而使用大腿假肢侧负荷时，是很难抬起健侧腿的，
即使是坚持一秒钟也是很困难的。迈出健侧腿这一动作，不是下肢的迈出动作而是向前推进骨葐的动作
。

2.大腿假肢是负荷体重的工具

从这一定义来看，大腿假肢是用来负荷体重辅助健侧腿迈出的工具。为此调整大腿假肢对线时，特别要
注意如何使大腿假肢足部正常迈出。

英国皇家艺术学院的毕业生 Dani Clode 制作了一个假肢，并将其命名为“第三拇指”。有趣的是，这个
假肢并不是给残疾人使用的，而是给正常人使用的。这个假肢的目的何在呢？“我看到了’假肢’（pro
sthesis）的原始意思，发现它的意思是’添加’，” Clode 对 Fastcodesign
网站说，“这启发了我。我将假肢视为一种‘扩展’，而不是‘修复’或者‘替换’。”

换句话说，她将假肢视为强化人体能力的东西。“第三拇指”可佩戴到手上，就像是手套一样。它由两
个小型发动机驱动。要启动发动机，用户需要踩下压力感应器。这种控制方式看似奇怪，但事实上，许
多假肢都采用了这种方式。当然，控制假肢并不是很容易，你需要搞清楚不同的任务对应多大的压力。
“如今，我不再思考脚趾控制假肢了，相反，我想弯曲手指时，假肢公司，脚趾会自然踩下。这就像是
驾车，或者使用缝纫机的感觉，” Clode
说，芜湖假肢，“过了一段时间后，你不再思考踩下油门了，你想的是前进，然后脚会踩下去。”



Clode 提到了“第三拇指”蕞成功的应用。通过多出的手指，一位音乐家可以弹出非常复杂的和弦。将
来，她会在不同人群那里测试这款设备，看看人们如何使用它。与此同时，她将其视为一个特别的实验
品。通过这个假肢，她想要探索一下可穿戴设备的可能性。未来，可穿戴设备会变得廉价、智能，手指
假肢，而我们的身体也会逐渐开始依赖它们。“在佩戴一段时间后，我取下它，竟然觉得丢失了某件东
西，” Clode 说，“这是一个不寻常的、有趣的体验。”

我国假肢水平处于一个什么程度？在国际上处于一个什么位置？

答：首先要把假肢分成两部分来说，接受腔和零部件。接受腔是按照人体定制的，零部件则是结合人们
实际情况可选择装配的。

目前我国接受腔技术是与国际接轨的。国际级的各大公司与假肢协会配合每年都会做很多培训，这种学
习形式能够快速的将国外新技术传递到国内零部件方面，所以普及型假肢在国内发展还是不错的。

但是功能型假肢零部件主要依靠进口，引进国外液压膝关节和踝关节，还有智能型以及动力型假肢等一
些国外优良产品用来满足各个层次的截肢患者的需求，包括一些残疾人运动员需要的运动假肢。不过目
前国内借鉴国外产品技术，也在发展自己的产品，包括智能下肢假肢和智能上肢也在研发之中。

假肢公司-芜湖假肢-马鞍山德康假肢定制由马鞍山德康假肢矫形器安装有限公司提供。马鞍山德康假肢
矫形器安装有限公司（www.dkjzgs.com）是从事“假肢矫形器及辅助器具”的企业，公司秉承“诚信经
营，用心服务”的理念，为您提供优质的产品和服务。欢迎来电咨询！联系人：鲁经理。
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