
常州适合公司团建|拓展训练|户外烧烤|野炊土灶烧饭的地方

产品名称 常州适合公司团建|拓展训练|户外烧烤|野炊土灶
烧饭的地方

公司名称 无锡思拓教育咨询有限公司

价格 .00/个

规格参数 团建活动地方:常州龙凤谷公司团建供应
野炊土灶烧饭:山水环境丰衣足食
拓展训练培训:凝聚团队以人为核心

公司地址 龙凤谷团建基地

联系电话 18352516610 18352528771

产品详情

  常州适合公司团建活动|拓展训练|户外烧烤|野炊土灶烧饭的地方——常州龙凤谷拓展训练基地主推企
业员工活动以拓展训练、团建活动的形式开展，原因是拓展训练的根本目的始终围绕“团队”，它和其
他形式的团建活动有明细的意义上的区别。

1、不同于景区游览

不少人把拓展训练是一种游览方法，这个认知是不精确的。游览的目的通常是放松休闲，与之相对，拓
展训练的目的是进步个人和团队的实质。从方法上看，拓展训练一般侧重远离喧嚣、投入山水，目的是
为了给员工营建一种更加投入参与训练的气氛，而不是单纯为了游览。

2、不同于体育

虽然拓展训练以户外活动为载体，但无论是训练目的，或是训练方法，都与体育存在着较大的不同。体
育是以身体训练和竞技为中心目的的，而拓展训练并不侧重身体能力的贮藏与进步。与之相反，常常会
有身体条件并不好的队员成为一个团队完成任务的发生。从训练方法而言，拓展训练一般以限时结束为
标准，要求团队成员一起处理问题，而体育训练则主要以重复性训练为方法，对身体的要求会更高一些
，需求抵达的实质更全面一些，而拓展训练则相比较体育有较低的标准。

3、不同于文娱

拓展训练具有一定的趣味性，但仍不同于文娱。文娱是没有明显的目的，处理的是心思上的某种满足感
。而拓展训练的某些项目恰恰是以打败心思障碍，结束心思应战为目的的。其间更多的内容会侧重于团
队缔造，这与文娱的不同是明显的。拓展训练更侧重的是团队中每个人的协作，是需求每个成员来发挥
所成，一起结束既定政策的一个训练项目，而文娱项目则单纯为了制造出一种快乐的空气，来生动气氛
，这是和拓展训练有实质上的不同。



所以，看完以上我们常州龙凤谷列举的公司团建活动形式意义上的不同之处，您一定会从公司长久发展
角度，企业团队文化建设层面出发，选择一场对公司有帮助、有作为、有意义、员工有收获的团建活动
——常州龙凤谷拓展训练-团建活动。
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