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产品详情

     近年随着生活质量的提高，人们越来越追求食物的营养而不是外在的口感。大锅台柴火灶所烹制
的美食一起简单的烹制手法和健康的食材备受人们的喜爱，在使用大锅台柴火灶烹制的饭菜时不但可以
享受食物的美味和健康，还可以体味小时候的味道，那么大锅台柴火灶煮饭有哪些好处呢？

现在用电饭煲蒸饭，根本喝不到米汤，更见不到米汤油了。但用大锅台柴火灶蒸饭时，其中一个步骤是
要捞饭，也便是用筲箕把米和米汤都捞起来，过滤掉米汤再继续蒸饭。滤下的米汤在盆里放上一会，上
面很快会结一层米油，小时候喜欢吃饭前先喝两碗米汤了，特别是喜欢吃米汤上面的米汤油。使用大锅
台柴火灶煮饭炒菜，柴火燃烧的温度比柴油灶的燃点和温度低，但柴火燃烧的面积较大，可以使锅底受
热，温度均匀，这样做出来的饭菜在由生变熟的过程中，是同步的，固然味道好些，此外，任何植物都
会有一种特殊的味道，它们在燃烧过程中，柴火灶价钱，虽然不会直接把香味渗透到锅里的饭菜中，但
通过烟熏还是能使饭菜得其天然香味。

大锅台柴火灶煮饭时常使用铁锅，而铁锅中游离的铁离子会在炒菜刮擦中渗入到菜品种增加食物的铁含
量，这对一些患者有着很好的补充铁离子的功效。在使用中若想保证大锅台柴火灶的正常使用，还应做
好日常的设备保养，我公司供有的大锅台柴火灶设备质量可靠，是您的明智之选。

       在广东，湖北柴火灶，江西，湖南柴火灶都特别的流行，很多农村的人家基本都有新型的节
能无烟柴火灶，那就有人会问啦，都是柴火灶，为什么有的柴火灶就又干净无烟，还省柴，对比传统的
柴火灶，到底是怎么做来的，效果又是否真的这么显著呢，下面鑫火旺有限公司就来给您说道说道。

其实呢，农村柴火灶图，无烟柴火灶是利用特殊的技术，能有效利用二次燃烧，有效延长燃烧物时间和
充分地利用燃烧物所产生的浓烟再次燃烧，使燃烧过程中无烟、无尘等特点，从而达到节能的目的。无
烟柴灶外比传统的炉灶节约60%以上的柴火，柴火灶公司，一般四口之家用无烟省柴灶一天只1。5~2公
斤左右木柴或一公斤左右的木炭，并且在烹饪时不会产生烟尘。节能柴灶是一种新型的环保节能厨具，



省柴又省时，烧水、煮饭、炒菜、炖汤、烧烤等样样都行，锅盘适用放置压力锅、炒锅、蒸锅、烧水壶
、铝锅等家用厨具。无烟柴灶的燃料也是多种多样，如树枝、树叶、稻草、植物木干、木材加工边角料
、玉米蕊、果壳、动物粪便干、木炭、各种农作物秸秆、各种木质碎屑等等。在市场液化气（煤气）天
然气涨价的今天，节约农村资源，节省家庭开支，打造无烟厨房，家家选购，无烟柴灶必将成为一个新
的亮点。同时农村市场是一个非常庞大的市场，新型无烟省柴灶的推广和普及农村也成为农村投资创业
者的一种千载难逢的商机。

用无烟省柴灶1公斤干柴可燃烧1。5—2小时，并可分别用来：

1． 烧开30斤的水，用时20分种左右，还可用来煮四个人的米饭。

2． 煮2斤米饭和同时炒三个菜，用时30分钟左右。

3． 煮1斤米饭同时炒两个菜、烧一个汤，用时35分钟左右。

4． 用压力锅煲5个人的饭，只要8分钟左右。余热还可以用来烧开水。

      常在厨房做饭的朋友们会发现，有些人做饭油烟较少，而有些人做饭时油烟较多，与所使用的
设备好坏是无关的，这便是炒菜的方法不同了，油烟不但对人们的身体有害，过量的油烟还会附着在厨
房、灶台等设备上，日积月累便会造成大量的油渍，影响厨房的美观，造成厨房的脏乱，那么如何炒菜
才能减少油烟呢？我们跟随大锅台柴火灶厂家来看看。

油烟对人体的危害不亚于吸烟，所有应该重视油烟对人体的危害，我在这里为大家提一些方法和建议。
在炒菜时油温不要太高，讲究热锅凉油，然后倒入食材开始炒菜。及时刷锅，尤其像电饼铛，这些容易
产生油垢，反复加热容易产生油烟，所以应该及时清理锅底残渣。选择食用油选择质量好、信得过的品
牌，不要贪图便宜购买了黑作坊的油，那样的油会产生更多的油烟。定时清洗抽油烟机，避免抽油烟机
堵塞，造成吸烟不通畅。多吃新鲜水果和绿叶蔬菜可以预防肺病作用，所以可以在饮食上减少油烟对身
体的危害。

以上便是大锅台柴火灶厂家为我们分享的减少厨房油烟的方法，厨房油烟一直以来是导致厨房污染的诟
病，通过以上方法便可以有效的减少厨房油烟和污渍，也减少了对做菜时对油烟对身体的伤害。我们厂
供有多种类型的大锅台柴火灶产品，使用该产品做饭时可以明显减少油烟的排放，让您享受真正的健康
。

柴火灶公司-鑫火旺-湖北柴火灶由襄阳鑫火旺金属制品有限公司提供。襄阳鑫火旺金属制品有限公司（w
ww.xyxwjs.cn）坚持“以人为本”的企业理念，拥有一支技术过硬的员工队伍，力求提供好的产品和服务
回馈社会，并欢迎广大新老客户光临惠顾，真诚合作、共创美好未来。鑫火旺——您可信赖的朋友，公
司地址：襄阳市深圳工业园，联系人：胡经理。
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