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日本5.6级地震，地震来了如何逃生？

中国地震台网正式测定：01月03日02时23分在日本本州东岸近海（北纬35.80度，东经141.30度）发生5.6级

地震，震源深度20千米。

自然灾害高发，而民众的防灾减灾意识薄弱，难以从容应对危急时刻。国家应急广播努力普及应急科普

知识，其官方微博、微信、网站每天推出应急常识，通过动画短片、公益广告、数说图说等多种形式与

用户接触，在潜移默化中为公众提供有价值的、在危急关头能救命的应急知识。作为一种自然现象，地

震最引人注目的特点是它猝不及防的突发性和巨大的破坏力。那么，当地震突来到来，我们应该如何进

行自救呢？

在地震面前，我们的新科技VR能做点什么嘛？将VR技术应用到防震安全教育中具有一定的优势:：

优势1：不受时空限制，随时随地开展学习，提升地震自我保护意识



传统地震知识培训，由于受学习形式和场地环境的限制，培训效果有限，不能全面且真实的展示现场，

VR地震应急教育系统完美地攻克了这一传统难题，只需戴上VR眼镜和体感设备，透过系统生成的仿真

场景，逼真还原现实环境，使人仿佛身临其境，帮助人们直观迅速地学习了解生活中常见的地震知识以

及相关的操作。

优势2：全景仿真互动操作，逼真救援逃生自救体验，生动有趣，寓教于乐

遭遇地震时，缺乏正确的自救知识容易在逃生过程中造成错误判断和行动，为提高人员生存率，市民要

懂得安全避险，自救自护。本系统利用VR技术，逼真呈现出现不同等级地震的状况，并在自救或者逃生

时提供引导以及互动操作，人们在逃生体验场景中，边操作边学习，轻松掌握基本逃生自救技能，加深

印象巩固学习效果，提升市民地震意识以及训练自救能力；

优势3：成本低廉，方便携带，组建灵活

系统依托成熟稳定的VR设备平台，组建方便，小型化设计，方便携带和运输，沉浸式体验，操作性和临

场感极强，不受空间场地、时间和气候等现实条件限制，随时随地可展开地震的理论知识学习和技能实

践，设备及系统可重复使用，使用成本更低。

其实VR应用在安全教育确实有它的优势所在，不单单是地震应急，消防、交通、台风等自然灾害都可以
提前做准备。当然说真的，我们真心希望大家永远安全、永远用不上这些地震应急知识，但谁也不知道
明天会发生什么，我们能做的只有提前做好充分的准备，在思想上以及行动上做充足的准备以及预防，
把意外中的伤害尽量降到最低！
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