
现磨豆浆小料包供应商 东旭粮油

产品名称 现磨豆浆小料包供应商 东旭粮油

公司名称 德州市东旭粮油调味品有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 山东省德州市经济开发区崇德三大道7006号

联系电话  15853422735

产品详情

对于我们经常食用的豆浆饮品的优势您了解多少：

现在大人小孩都比较喜欢喝我们的豆浆饮品，豆浆是中国人民喜爱的一种饮品，又是一种老少皆宜的营
养食品，下面我们就来详细介绍一下优势：

我们所食用的豆浆饮品可以做到防治唐尿病（唐尿病食品）：豆浆含有大量纤维素（纤维素食品），能
有效的阻止糖的过量吸收，减少糖分，现磨豆浆小料包生产厂家，因而能防止唐尿病，是唐尿病患者日
常必不可少的好食品。

一般我们喝豆浆饮品加什么功效更好：

我们现在很多人都比较注重自己的身体，豆浆饮品可以帮助我们提高身体健康，下面我们就来介绍一下
豆浆饮品跟什么一起吃更好：

其实我们的豆浆饮品跟花生在一起也是不错的，花生豆浆属于植物蛋白饮品，含有丰富的蛋白质和多种
人体所需的维生素，其中花生中所含的维生素E含量是鲜奶的90倍左右。豆浆中含有丰富的硒元素，硒对
于抑制埃细胞有极强的效果，所以对于防止胃埃有惊人的功效。而对于一些青少年而言，常喝花生豆浆
能较好的解决在摄取的食物中蛋白质缺乏的问题，对于青少年的健康成长发育有较好的帮助。



随着科学家们深入研究了各种防ai食物，他们发现五谷杂粮中一般都含有某引起辅助抗ai物质成分，现磨
豆浆小料包报价，比如豆类杂粮含有的黄酮成分，对于抑制恶性肿liu有不错的效果。美国ai症研究人员
通过诸多的实验证实了，黄酮可遏止结肠ai、肺ai、食道ai等ai细胞增殖。不少的五谷杂粮中都含有维生
素E，它有助于帮助脑细胞免受损害，从而保护肌体，延缓衰老进程。

长期研究发现，玉米中的脂肪、磷元素以及维生素B2的含量是谷类食物中高的，其所含有的脂肪含量为
面粉、大米的一倍多。胡萝素的含量更是面粉、大米望尘莫及。玉米中含有亚油酸和维生素E。能使人体
内胆固醇水平降低，从而减少动脉硬hua的发生。玉米中含钙质较多，科学家研究表明，缺钙是引起高血
ya的原因之一。玉米中含有丰富的曲谷胱gan肽，是1种抗ai因子。玉米中丰富的纤维素，低温烘焙五谷杂
粮厂家，能促进肠蠕动，杭州低温烘焙五谷杂粮，缩短食物通过消化道的时间，减少有毒物质的吸收和
致ai物质对结肠的刺激，蚌埠现磨豆浆小料包，因而可减少结肠ai的发生。

五谷杂粮批发厂家介绍一下杂粮的优势：

①、维生素Bl含量高。维生素Bl是1种水溶性维生素，它的重要作用就是能作为辅酶参加碳水化合物代谢
。另外，低温烘焙五谷杂粮选哪家，维生素Bl还能增进食欲，促进消hua，维护神经系统正常功能。本来
水稻、麦子的维生素B1含量并不比粗杂粮少，但是加工成精米后维生素B1就有大量损失。

②、含有较多的膳食纤维。膳食纤维被称为人体的“第七营养素”（前6种营养素是蛋白质、脂肪、碳水
化合物、维生素、矿物质和水）。它的的主要作用有降tang、降zhi、减fei、通便、解du防ai和增强抗病能
力。

③、中和人体酸碱度。杂粮食物偏碱性，可中和人体酸性环境，缓jie疲劳，增加体能。

副食与主食、粗粮与细粮、植物与动物的比例，均应为6：4。人们要多吃五谷杂粮这样才能给身体提供
足够的营养。

现磨豆浆小料包供应商-东旭粮油(推荐商家)由德州市东旭粮油调味品有限公司提供。德州市东旭粮油调
味品有限公司（www.dzdxly.cn）是一家从事“烘焙五谷杂粮,熟粮,低温烘焙五谷,五谷养生粉,OEM贴牌”
的公司。自成立以来，我们坚持以“诚信为本，稳健经营”的方针，勇于参与市场的良性竞争，使“东
旭粮油,春雷五谷”品牌拥有良好口碑。我们坚持“服务为先，用户至上”的原则，使东旭粮油在豆类中
赢得了众的客户的信任，树立了良好的企业形象。
特别说明：本信息的图片和资料仅供参考，欢迎联系我们索取准确的资料，谢谢！
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