
豆浆小料包生产厂家 沈阳豆浆小料包 东旭粮油发货及时 

产品名称 豆浆小料包生产厂家 沈阳豆浆小料包
东旭粮油发货及时

公司名称 德州市东旭粮油调味品有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 山东省德州市经济开发区崇德三大道7006号

联系电话  15853422735

产品详情

一般我们喝豆浆饮品加什么功效更好：

我们现在很多人都比较注重自己的身体，豆浆饮品可以帮助我们提高身体健康，下面我们就来介绍一下
豆浆饮品跟什么一起吃更好：

其实我们的豆浆饮品跟花生在一起也是不错的，花生豆浆属于植物蛋白饮品，豆浆小料包批发，含有丰
富的蛋白质和多种人体所需的维生素，豆浆小料包生产厂家，其中花生中所含的维生素E含量是鲜奶的90
倍左右。豆浆中含有丰富的硒元素，硒对于抑制埃细胞有极强的效果，沈阳豆浆小料包，所以对于防止
胃埃有惊人的功效。而对于一些青少年而言，常喝花生豆浆能较好的解决在摄取的食物中蛋白质缺乏的
问题，对于青少年的健康成长发育有较好的帮助。

详细介绍一下我们豆浆的优势：

豆浆是中国人民喜爱的一种饮品，又是一种老少皆宜的营养食品，在欧美享有“植物奶”的美誉，豆浆
含有丰富的植物蛋白和磷脂，还含有维生素B1.B2和烟酸，豆浆还含有铁、钙等矿物质，尤其是其所含的
钙，非常适合于各种人群，包括老人、成年人、青少年、儿童等等，除了传统的黄豆浆外，豆浆还有很
多花样，红枣、枸杞、绿豆、百合等都可以成为豆浆的配料。



其实我们的鸡蛋和豆浆是可以一起吃的：

大豆中含有胰蛋白酶抑制，它可以抑制人体胰蛋白酶的活性，从而影响蛋白质的消化吸收。但胰蛋白酶
抑制遇热不稳定，加工成豆浆过程中，经煮沸加热8分钟即可被破坏85%以上，其中虽然尚含少量热稳定
蛋白酶抑制，豆浆小料包厂家，但活性较低，不足以干扰到鸡蛋蛋白质的消化吸收。

其实我们的鸡蛋和豆浆是可以一起吃的，希望能对您有所帮助，感谢您的观看

豆浆小料包生产厂家-沈阳豆浆小料包-东旭粮油发货及时(查看)由德州市东旭粮油调味品有限公司提供
。“烘焙五谷杂粮,熟粮,低温烘焙五谷,五谷养生粉,OEM贴牌”就选德州市东旭粮油调味品有限公司（ww
w.dzdxly.cn），公司位于：山东省德州市经济开发区崇德三大道7006号，多年来，东旭粮油坚持为客户提
供好的服务，联系人：董来平。欢迎广大新老客户来电，来函，亲临指导，洽谈业务。东旭粮油期待成
为您的长期合作伙伴！
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