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产品名称 统感失调 南京康语感统失调 高淳区感统

公司名称 南京康语启明心理辅导有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 南京市鼓楼区江东北路315号A1010-1018号铺位

联系电话  15060056792

产品详情

运动觉（本体感觉）宝宝在五个月之前的动作其实多仰赖本体觉而非视觉，所以多让孩子有些出力活动
的机会，都有助于本体觉的发展，例如趴着抬头、撑手、抓的摇铃玩、翻身、爬行等活动。1岁以后到6
岁，像走、跑、跳、体操类正儿八经的运动项目，尽量创造条件开展起来哦~精细活动方面，宝宝需要
经历4个阶段的发展：手掌抓起——拇指和食指捏——拇指、中指和食指三指捏——复杂的手眼协调。根
据宝宝的年龄，为宝宝提供抓握、手指捏起物品、穿珠、夹豆、积木，彩泥，描边，绘图，拼图，模型
、手工等，感统培训，每天玩15分钟；

感统失调怎么办？出现感统失调，既有先天的原因，也有后天的原因。先天的原因包括胎位不正引起的
平衡失调，儿童感统训练，早产或剖腹产，孕期不正确用药等；后天原因包括大人过度保护，事事包办
，精细动作锻炼过少，未锻炼爬行直接走路，大人对孩子的限制过多，高淳区感统，造成触觉刺激缺乏
等等。一般来说，感统失调的孩子3岁左右就能表现出来，如果此时加以干预矫正，统感失调，是可以改
善的和纠正的（越早矫正效果越好），一旦过了12岁就定型了，要想再改正就难了。

对于重力感严重不足的孩子，身体协调差，一跑就累——跑步这项运动不适合他；
视觉空间感差，一上自行车就恐高，动弹不得——骑车不适合他；
身体笨重，一动就摔跤——跆拳道不适合他； 手眼协调不好，无法准确接球——乒乓球不适合他。 家长
和体育老师如果不懂感觉统合理论，就无法理解孩子的“做不到”，甚至会认为“就是不会才要练，练
久了就会”而强迫孩子去做，给孩子造成了强大的心理压力。

统感失调-南京康语感统失调-高淳区感统由南京康语启明心理辅导有限公司提供。南京康语启明心理辅
导有限公司（www.kangyucn.com）位于南京市鼓楼区江东北路315号A1010-1018号铺位。在市场经济的浪
潮中拼博和发展，目前南京康语在教育、培训中享有良好的声誉。南京康语取得全网商盟认证，标志着
我们的服务和管理水平达到了一个新的高度。南京康语全体员工愿与各界有识之士共同发展，共创美好



未来。
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