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日前短视频宣布，短视频全球月活跃用户数已经超过5亿，这是短视频首次对外公布自己的全球月活跃用
户数据。短视频已然成为一个现象级的APP，其带来的流量价值是巨大的。短视频的商业化潜力明显，
无论是在广告植入还是电商方面，短视频都有着极好的平台优势和流量优势。短视频上的热门视频也被
更多的人看到，

那么如何在短视频上打造热门视频呢？

分为三步

首先：选题。选题即这条视频的主题。如果你过去将更多时间花在制作和脚本上，并没有过多在意选题
的话，你的视频扔进每一天要发上千万视频的短视频大海里就会消失，因为定位不够准确、新颖。

一般来说，热门视频可以分出八个点。

一是笑点。戏剧的笑点。你拍摄的视频你自己都会忍不住笑，这条视频的笑点就够了。

二是热点。热门电影电视剧的梗、当下的政治风向、政策风向都是热点。

三是共鸣点。当你观看视频时，能产生“对，就是这样”，这就是共鸣点。

四是冲突点。就是争议。人们喜欢表达出自己的立场，是A还是B；喜欢评论，是这个对还是那个对。

五是泪点。即感动。感人的东西往往最容易火。

六是嗨点。这条视频能够让看的人嗨起来。“哇，好美啊，好漂亮啊”，“说得太好了，说得太对了，
我忍不住想要给他点赞”



七是正义点：即正能量，人们喜欢看这类可以给人带来正能量的视频，觉得可以让自己充满能量。

八是知识点：这类视频都是普及知识，做知识输出的，旨在让更多人了解一些知识，开拓人们知识储备
量。

最终你的视频能不能调动用户的情绪，能不能形成情绪的波动，这是检阅一条视频能不能火的关键因素
。

第二是内容。视频的内容是很重要的一点。内容要结合与短视频的推荐机制、流量机制息息相关的五大
指标：关注率、完播率、转发率、互动率、点赞率。权重因素是完播率，因为完播率是用户体验的依据
，证明用户体验。好的视频要求你内容本身的剧本要足够紧凑、足够严谨。

内容的背后是人心，运营的背后是人性。要满足人性中的核心，才能打造出爆款视频。有两方面可供参
考①人性本善，从善入流，所以你宣扬善、带有正能量的视频大部分人愿意看。如果你想要从善的对立
面入手，认为以恶的模式吸引大众的注意力，这只能暂时的一条视频成功，你会发现后面的视频火起来
很难。所以我建议从人心本性本身出发。

②人生来就喜欢争强斗胜，就认为我自己一定要在言论上高你一等，所以可以尝试开放式的话题，这样
的话题都会开放言论，会让大部分人参与讨论，讨论扩大就会让传播率更高。

最后一步就是视频的制作，分享一些技巧。拍摄构图过程中，人物头顶上方留白，但超过二分之一会导
致画面的内容比重不协调，影响视觉观感。另外，短视频的视频下方是账号信息和标题内容，构

图上方留白过多会导致人物偏下，可能会造成标题内容遮挡人物的情况。构图尽量不要歪斜，尤其是背
景多以规则线条，边框为主的时候。

如果拍摄背景是大场景或景色极为震撼时可以根据背景适当缩小人物比例。第三，建议封面有一定的视
觉冲击力，封面容易会给用户留下印象，如关键的表情/关键的人物等。第四，视频+音乐，节奏合拍很
重要，除了视频剪辑外,需要重视音乐剪辑。同时提前准备好声音。如果是改编别人的视频，例如马云讲
话的视频或者音频，先找这个文件，然后下载它的原音，保存成MP3格式。做文字视频的时候，直接把
原音拖进去。这样就会方便些。
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