
衡水小区公园广场社区健身器材 公共健身设施

产品名称 衡水小区公园广场社区健身器材 公共健身设施

公司名称 河北达创体育器材有限公司

价格 580.00/件

规格参数 品牌:达创
型号:DC114
产地:石家庄

公司地址 桥西区槐安路260号

联系电话 0311-83111974 15613157513

产品详情

小区健身器材里的器械设置，目标群体是大众，它的广普性使其具有简单、易学、见效快的点。但它毕
竟是器械，需要掌握操作的基本要领，锻炼时循序渐进，不要逞强和较劲，做到人体与器械的和谐统一
。这样，才能有效避免盲目操作造成的运动伤害。我国《健身器材健身路径的安通用要求》标准在北京
通过了家审定，对“健身路径”从外形、结构设计、静负荷能力、稳定性、安警示、器材安装和场地要
求、电器安等方面规定了明确的标准，以确保使用安。

小区健身器材原材料按尺寸业裁料机切割，焊jie成型;成型后经业技术人员进行抛砂处理，表面标准对各
类室外健身器材的安要求十分详尽，包括基本要求、外形和结构设计要求、主要零部件静负荷能力要求
、整机稳定性要求、弹力性能要 求、安警示要求、器材安装及场地要求、安使用寿命及疲劳性能要求、
环保要求和表面质量要求等共计10个方面。

小区健身器材-焊jie;公司产品的焊jie使用的是二氧化碳保护焊jie，优点是焊jie面面积大，变形小不容易起
趋及气孔和咬边的倾向，从而保证了器材连接的牢固性。

小区健身器材漫步机的运动原理,椭圆机又叫太空漫步机，作为一种用于心肺功能锻炼效果很好的器械，
它受到不少使用者和业人士的喜爱。椭圆机的斜坡设计、阻力抵抗调节功能、编排好的运动模式以及门
对下肢某组织肌肉进行锻炼的能力让它成为业健身房和家庭起居室里常见的运动器械。尽管不同类型的
椭圆机其质量和运动舒适程度存在一定的差别，但这种机器毫无疑问是煅炼者进行心肺功能锻炼的有力
。

小区健身器材为达到安、良好的运动效果，请选择适宜不同人群的健身器材，按警示说明牌、温馨提示
和健身器材分类正确使用各种器材.否侧发生意外事故、责任自负，健身器材分类如下：

①适合儿童：摇马、儿童秋千、天梯、跷跷板、儿童转椅、吊桩; ②适合大人：单杠、双位双杠、腿部器
、漫步机、大转轮、太极揉腿器、腰背器、扭腰器、腹肌板、旋转轮、坐蹬训练器、坐推器、坐拉训练



器、棋牌桌、伸腰捶背器、椭圆机、骑马机、肩关节康复器、三人引体架、呼啦桥、五联压腿器、立坐
扭腰器。
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