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产品名称 中卫藜麦 藜麦代工贴牌 销售进口黎麦米

公司名称 东莞市万江汇吃美食品店

价格 面议

规格参数

公司地址 广东省东莞市万江区万高路

联系电话  13544777109

产品详情

藜麦，中卫藜麦，产于南美洲安第斯山区，是印加土著居民的主要传统食物，有5000-7000多年的种植历
史，由于其具有独特的丰富、的营养价值，养育了印加民族，古代印加人称之为“粮食”。下面来了解
下藜麦的功效与作用禁忌以及藜麦白色好还是三色好呢？由于藜麦纤维含量高、饱腹感强，糖和淀粉的
含量又很低，营养又充分，它成了很多健身教练的力荐食物。

其实，它的原产地是南美洲安第斯山区，是印加土着居民的主要传统食物。在平时的选购过程中，很多
北美进口的藜麦品牌，实际的生产地还是南美洲的这两个国家。

进口藜麦的品质当然相对较好，尤其是白藜麦，普遍都是品相较好的，颗粒大而饱满，皂苷去得干净，
口感较Q弹。

国内的藜麦产区也多分布在有一定海拔的山区，藜麦怎么卖，如山西忻州。而国内的优良种植区的藜麦
品相也可以与原产地的藜麦媲美。其中，以青海海西区域种植的藜麦品质为。

千百年来米饭似乎一直“霸占”着祖辈们的饭碗，但近几年一种叫做“藜麦”的粮食越来越多地出现在
人们的饭桌上，甚至出现了取代大米的势头。藜麦成了众多超模选择的食物。

到底藜麦有什么神奇的地方呢?

网传碧昂斯产后减重50斤，食谱的主食推荐中写着藜麦。澳大利亚膳食指南更是将藜麦加进了“谷物”
层中。

 

据悉，山西厂家直销，马来纳吉布正在就2018年预算等有关内容接受采访时称，由于自己没有办法随心
所欲地经常锻炼，因此只能密切关注个人饮食。“我没办法随自己所想的那样经常锻炼，我很爱吃，我



的问题就在于，我和大多数马来西亚人一样喜爱食物，但我必须控制自己的饮食。例如，我不吃大米，
吃藜麦。我儿子向我介绍了这种食物，它来自秘鲁，藜麦代工贴牌，富含蛋白质，碳水化合物含量和含
糖量更低，因此要比大米更好。”

优质的藜麦颗粒均匀又大又饱满、色泽鲜亮、完整度好、杂质少。南美的白藜麦相对颗粒更大、颜色也
更白一些，国内的相对颗粒较小，颜色较深，但也不尽然，这次我们找到的几种国内藜麦中，就有颗粒
大且颜色白的品种，跟种植的土壤有很大关系。

到目前为止，并没有发现食用藜麦对任何的群体产生副作用，有“营养黄金”之称的藜麦营养，适于所
有群体食用。无论是孕妇、孩子、老人，都是可以放心食用藜麦的。

中卫藜麦-藜麦代工贴牌-销售进口黎麦米(优质商家)由东莞市万江汇吃美食品店提供。东莞市万江汇吃美
食品店（xdi2016.1688.com）坚持“以人为本”的企业理念，拥有一支技术过硬的员工队伍，力求提供好
的产品和服务回馈社会，并欢迎广大新老客户光临惠顾，真诚合作、共创美好未来。汇吃——您可信赖
的朋友，公司地址：广东省东莞市万江区万高路，联系人：潘小明。
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