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婚wai恋是一场诱人又危险的游戏。不管能维系多长时间，这场游戏，终究逃不掉以下三种结局：

第1种结局：重新回归家庭

很多人出轨要么是一时冲动，恰巧在与爱人感情不顺的时候遇上了一个看着还算顺眼的人，因此没禁住
莸惑。要么是一时糊涂，逃避、发泄的心理作祟，稀里糊涂的就出轨了。

这样的人，出轨具有很大的偶发性。他们的婚姻状况可能很糟糕，但不至于完全失望。确切的说，出轨
并不是“本性”，而是为了逃避家庭矛盾、寻求外界安慰的行为罢了。因此，当新鲜劲一过，或者“良
心发现”，重新意识到家庭的重要性，他们便会斩断孽缘，重新回归家庭。

这也是很多婚wai恋的最终结局。

第二种结局：与出轨对象修成正果

这种结局可以说是非常少见了。各自切断前缘，老婆要离婚，与对方再结连理。也许对之前的婚姻非常
绝望，也许是遇到了真爱，因此控制不住自己，在还没结束一段姻缘的时候就开始了另一段缘分。最终
权衡之下，老婆要离婚怎么挽救，鼓起勇气做出抛弃家庭的行为，与出轨对象组建家庭。



当然，重新组建家庭可能并不会一帆风顺，要带着很长时间“出轨”的标签。同时，在不了解情况的外
人眼里，你违背了道德，即使现阶段的家庭和谐幸福，也会被人所不齿。

第三种结局：丧失兴趣，无果而终

这也是很多出轨行为常见的结局。一开始两个人自认为找到了真爱，在出轨中获得了极大的欢愉，爱的
飞蛾扑火，轰轰烈烈。但婚wai恋也是有倦怠期的，等新鲜感褪去，你们彼此的缺点便会暴露出来，争执
也许会成为你们感情的主题。

你会发现，好像婚姻里的问题又在婚wai恋里重演了，躲来躲去，终究躲不过问题，无非就是换了一个人
而已。加上婚wai恋的关系本来就脆弱，没有法律的约束，被道德所谴责，等婚wai恋的问题让彼此承受
不住时，就会丧失兴趣，一拍两散，各奔东西。

家里的问题没解决，婚wai恋又出现新问题，不停地“躲”，便是这些人感情的真实写照。

情感挽回，情感咨询，挽救婚姻，心理咨询，婚姻修复，爱情分析

张女士与丈夫结婚六年，这六年来，张女士对丈夫自始至终都充满了失望，因为外债，在沟通上丈夫没
有一句实话。但令张女士没想到的是，她在婚姻中操碎了心，丈夫竟然主动提出了离婚。

“我都是为了这个家，我不管他的话，外债什么时候能还上？他说承受不住要离婚，考虑过我和孩子吗
？”张女士来找我求助的时候如此说道。虽然因为丈夫做生意太草莽，欠了一屁股外债，让全家人生活
拮据，但丈夫还是很爱她和孩子的，六年的婚姻，她不想因为“钱”而分道扬镳。

但通过了解后我发现，两人感情出现问题，看似根源是在“钱”这个点上，实际上在沟通上出现了极大
的问题：

夫妻双方都有压力，但是张女士作为女人，比较感性，因此在沟通上相对来说就比较强势。自从丈夫生
意失败，张女士一有不满，就抱怨现状，总是把矛头有意无意地指向丈夫。她有一个口头禅“如果你当
初别那么莽撞，我们的条件至于这样吗？”每次说的丈夫充满了愧疚感，也就默默忍受着张女士的复面
情绪。

为了尽快还上外债，张女士一直把控着家里的财政大权，她怕丈夫脑袋一热，再要去做什么投资。无形
中，张女士就成了关系上的“主导者”，丈夫一有什么问题，张女士就第1时间站出来，点明他的“错误
”——即使有时候丈夫没有错，只是双方的理解上有所出入而已。

两人的交流，张女士的话语总是充满了指责，她抓住丈夫的过错不放，动不动就进行“批评”，老婆要
离婚如何挽回，像教育孩子似的，让丈夫的自尊心受到了极大的挫败。以至于后来，夫妻形成了固有的
沟通模式：一个人喋喋不休地说教，话语间充满了焦率与鄙视，另一个默默忍受，心里满是压抑委屈。

一年两年还能承受，时间长了，谁都想逃离。最终，在一次争吵当中，忍让的丈夫爆发了，痛诉张女士
这些年来对他的“压迫”，愤然提出离婚。张女士当时不以为然，以为他是闹孩子脾气，反而刺激得丈
夫离家出走。就因为未看清现状，导致丈夫彻底寒心，坚决离婚。

犹记得十几年前，“离婚”两个字还常伴着“风言风语”，随着社会的进步、大众婚姻观的发展，离婚
率现在是逐年攀升。同时，“重组家庭”也跟着多了起来。



先不说离婚率的上升会不会给社会带来问题，“重组家庭”却常常给当事人带来各种意想不到的麻烦。

第1次婚姻如果说是经验不足，无法看清婚姻真正的模样，那第二次或者更多次的婚姻，总该“熟能生巧
”了吧？事实恰恰相反，重组家庭，通常比第1次更为艰难。

再婚夫妻，难就难在这个“再”字上——再次建立亲密关系，老婆要离婚怎么办，涉及到孩子，需要“
一碗水端平”；再次面临婚姻中的琐事，比如财权分配、责任与义务的划分。所以，在上一个家庭中出
现的问题，可能会在重组家庭中“再次”上演。一旦解决不好，婚姻也就“再次”破列。

老婆要离婚-美家情感教育-老婆要离婚如何挽回由青岛美家方程文化传播有限公司提供。“情感咨询,挽
回婚姻,婚姻咨询,婚姻修复,情感挽回”就选青岛美家方程文化传播有限公司（www.meijiaqinggan.com），
公司位于：青岛市南区东海西路英德隆大厦7层，多年来，美家情感教育坚持为客户提供好的服务，联系
人：大张老师-手机为微信号。欢迎广大新老客户来电，来函，亲临指导，洽谈业务。美家情感教育期待
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