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产品名称 康语自闭症学校 南京语言障碍电话
南京语言障碍

公司名称 南京康语启明心理辅导有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 南京市鼓楼区江东北路315号A1010-1018号铺位

联系电话  15060056792

产品详情

在家训练孩子感统的小游戏；草地爬、滚、翻
训练目的：提高孩子的大肌肉运动能力，降低孩子的触觉敏感，并锻炼孩子的前庭觉
训练准备：小玩具或孩子爱吃的零食 训练方法：找到一片干净柔软的草地，让孩子从一头爬（滚）到另
一头。大一点的孩子也可以玩翻跟头的游戏，但要注意姿势的正确，不要发生或其他意外事故。 翻跟头
的正确姿势是，双腿分开与肩同宽，手掌扶地，南京语言障碍，手与脚之间的距离不宜太宽。弯腰至头
挨地面且往身体方向勾的状态，然后双脚蹬地翻过去，起初，家长在一旁予以辅助。等孩子学会之后即
可放手。 温馨提示：千万不要因为害怕孩子弄脏衣服就不允许在草地上翻滚，南京语言障碍表现，要知
道，孩子在宽阔的草地上撒欢玩耍可是一件非常美妙的事情。另外，如果孩子不愿意爬行，可以在终点
摇晃他们喜爱的小玩具或者爱吃的零食，调动他们的积极性。 骑 脚 踏 车
训练目的：锻炼孩子的平衡力、控制力和身体双侧协调能力等感觉统合能力。

 

本体感训练：强化固有平衡、前庭平衡、触觉、大小肌肉双侧协调，南京语言障碍电话，灵活身体运动
能力、健全左右脑均衡发展。使用器械：跳床、平衡台、晃动独木桥、滑板、S形垂直平衡木、S形水平
平衡木、圆形平衡木。适应：语言发展迟缓，笨手笨脚、注意力不集中、多动不安、情绪化、组织力及
创造力不足。对于感统失调的儿童药力是无效的，必须通过专用器材和方法对孩子进行感统刺激，具体
活动像做游戏一样，让儿童在快乐玩耍中，充分张大每个感觉细胞，去感受刺激，让大脑在“跟着感觉
走”的过程中，充分完善其组合。

嗅觉与味觉；宝宝出生一到两周内便会区辨出妈妈的气味，所以睡觉时放妈妈的衣物在旁边也会让宝宝
睡得比较安稳些。另外宝宝一出生就有味觉，南京语言障碍课程，所以宝宝奶不要随便混和换，宝宝是
喝得出来差异的哦！进行五感练习，可以让宝宝同时运用看、听、闻、摸和吃，来感受一件食物，理解
食物的含义。除了上面那些看看摸摸碰碰吸吸闻闻的，还要有意识地让娃动起来。这刺激的是7大感统里
面后两个：本体，前庭。以下专为0-6岁宝宝推荐的游戏~



康语自闭症学校(图)-南京语言障碍电话-南京语言障碍由南京康语启明心理辅导有限公司提供。南京康语
启明心理辅导有限公司（www.kangyucn.com）实力雄厚，信誉可靠，在江苏 南京 的教育、培训等行业积
累了大批忠诚的客户。公司精益求精的工作态度和不断的完善创新理念将引领南京康语和您携手步入辉
煌，共创美好未来！
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