
瑜伽服 健身瑜伽服 飞步针织

产品名称 瑜伽服 健身瑜伽服 飞步针织

公司名称 浙江省义乌飞步针织有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 浙江省义乌市北苑路350号

联系电话  18314969817

产品详情

乐彩晨主营：【瑜伽服】、【运动服】、【无缝内衣】、【健身服】、【保暖打底裤】

乐彩晨为您分享瑜伽服和瑜伽垫的重要性

练习瑜伽要不要专门买瑜伽服和瑜伽垫呢？当然现在来说瑜伽服更加时尚个性，健身瑜伽服，穿瑜伽服
不单单只为了练瑜伽，其实练瑜伽只要穿宽松的衣裤(做瑜伽时可以使身体舒展，不紧绷)，用柔软的垫
子(毯子、布也行)，只要自己坐上去舒服就行了。但就是因为瑜伽服和瑜伽垫具有这样的特点，所以练
瑜伽者直接购买相关的瑜伽用品。

瑜珈服没有什么特殊的要求，只要穿起来舒服，做动作好做就行了，不用刻意选瑜伽服。

购买瑜伽垫前，也必须考虑以下五大问题：

● 瑜伽垫平铺在地上时，是否容易放平

● 流汗后会不会容易打滑

● 它是否容易被携带

● 它的材质是否环保 被淘汰后对环境有多大的影响

健身教练建议，在购买时，以下5个小窍门可以帮你买好买对瑜伽垫：

1、用大拇指和食指捏瑜伽垫，试试耐压性如何，弹性好的瑜伽垫对人体更具保护作用。

2、买前随身带一块橡皮擦，瑜伽服，用它擦一下瑜伽垫，试试材质是否容易破裂



3、用手掌轻推垫子表面，要有一种干涩的感觉，如果垫子表面发泡剂残留过多会有湿滑的感觉，瑜伽服
品牌，那么在上面做练习时容易打滑、摔伤。

【瑜伽服】、【运动服】、【无缝内衣】、【健身服】、【保暖打底裤】

瑜伽服什么材质的好

瑜伽服面料

目前市场上瑜伽服以粘纤面料最常见，因其价格和舒适度的配比。当然竹纤维材质的面料，材质确实是
好，但就有点小贵了，贵就贵在它是天然的环保产品。鉴于我们只是在练习瑜伽时穿着，如果它能满足
我们在练习瑜伽时的各种要求，我觉得那就是一件蛮不错的瑜伽服了，就性价比来说，个人觉得粘纤的
材质是蛮舒服的，而且价格也适中，在一两百左右。

乐彩晨主营：【瑜伽服】、【运动服】、【无缝内衣】、【健身服】、【保暖打底裤】

乐彩晨为您分享如何选购瑜伽服

面料要专业：

   面料的吸湿排汗性要很好，密度高，弹性好的服装洗后面料会有一点点变厚，有效避免了起球，松
懈的问题，保型性好。因为瑜伽服基本上是穿一次，要洗一次。如果面料差的话，穿着时间不会很久，
瑜伽服定制，而且练习时容易出现走光、露风景的尴尬情况

   瑜伽服面料的横向纤维控制力强，意思就是说虽然有弹性，但是不会像以前那样的包裹住身体。透
气吸湿强，出汗时没有粘在皮肤上的感觉；冬天可保暖，夏天穿着感觉清爽，环保性能达标；多次洗后
不变型，面料保持天然光泽；可完美体现练习者的形态美。

瑜伽服-健身瑜伽服-飞步针织(推荐商家)由浙江省义乌飞步针织有限公司提供。行路致远，砥砺前行。浙
江省义乌飞步针织有限公司（www.feibuba.com）致力成为与您共赢、共生、共同前行的战略伙伴，更矢
志成为其它具影响力的企业，与您一起飞跃，共同成功!
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