
幻妍 薪殿 幻妍去皱

产品名称 幻妍 薪殿 幻妍去皱

公司名称 广东薪殿国际贸易有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 广东省东莞市东城街道火炼树社区东莞大道11号
环球经贸中心

联系电话  13302695969

产品详情

幻妍美容，幻妍去斑，幻妍美白，幻妍去皱纹

快速去皱1纹的方法2：

4、为肌肤补充维生素C

一些研究发现维生素C促进胶原蛋白的生成，并且防止紫外线辐射对肌肤造成损伤。夏季选择一款具有
维生素C成分的面霜，是一个不错的决定哦。办公族们还可以买一瓶维生素C放在电脑旁，每天坚持吃一
粒，坚持下来也会有意想不到的好美容效果哦!

5、鸡蛋去皱

皮肤真皮组织的绝大部分是由具弹力的纤维所构成，皮肤缺少了它就失去了弹性，皱1纹也就聚拢起来。
鸡皮及鸡的软1骨中含大量的硫酸软1骨素，它是弹性纤维中最1重要的成份。把吃剩的鸡骨头洗净，和鸡
皮放在一起煲汤，不仅营养丰富，常喝还能消除1皱1纹，使肌肤细腻。

6、茶叶去皱

茶叶含有400多种丰富的化学成份，其中主要有茶酚类、芳香油化合物、碳水化合物、蛋白质、多种氨基
酸、维生素，矿物质及果胶等，是天然的美容护肤饮料。它除了可以增进健康外，还能保持皮肤光洁，
延缓面部皱1纹的出现及减少皱1纹，还可防止多种皮1肤病，但美眉们要注意不宜饮浓茶。

 薪殿国际集团始创于1996年，总部设立于台中市。公司拥有自主农产品土壤培育技术、及无尘空间活



菌培育技术，通过科学的培育、生产和管理，做到产品每一个生产环节的可预见、可控制、可追溯，保
障产品质量。公司的所有产品粹取于植物、种子、水果等，有独特的蔬果净地土壤种植基地，独创的土
壤培育技术，成就了独特的农产品，在台湾畅销23载。

幻妍皮肤收紧，幻妍健康美容，幻妍美容机构，幻妍美容会所

减肥之远动原则2

5.运动前热身

脂肪的消耗需要一个漫长的过程，等你感到全身发热并且微微出汗时，你的脂肪才刚刚进入燃1烧状态，
而这个过程需要15～20分钟，也就是热身。简单来说，你骑了30分钟自行车，但前面20分钟属于“白练
”。先做一些力量训练，肌肉是人体的发热器，10分钟就能完成热身，这样，当你开始骑自行车时，整
个过程都在燃1烧脂肪。

6.在上午运动

脂肪是个欺软怕硬的东西。当你感到疲倦，它就会在你身体里肆无忌惮地堆积，相反，精神饱满时它就
无所遁形。运动学家认为，上午做运动能让一整天的新陈代谢都处于较高水平，身体越有活力，消耗的
热量自然也就越多。春季相对空气较差，7点以后锻炼能避开空气污染的高峰。

7.集中注意力

意念是很神奇的，特别是在运动的时候。在进行运动时，应集中注意力。如果锻炼到身体的某部分肌肉
，幻妍去皱，那么全身的注意力和感觉也应该重点放在那个部位，锻炼效果会更好。进行腿部运动时，
结合动作，将注意力重点放在腹肌、臀肌上，就能提升这些肌肉的力量，让你的步伐更坚定有力。

 薪殿国际集团始创于1996年，总部设立于台中市。公司拥有自主农产品土壤培育技术、及无尘空间活
菌培育技术，通过科学的培育、生产和管理，做到产品每一个生产环节的可预见、可控制、可追溯，保
障产品质量。公司的所有产品粹取于植物、种子、水果等，有独特的蔬果净地土壤种植基地，独创的土
壤培育技术，幻妍去斑，成就了独特的农产品，幻妍健康美容，在台湾畅销23载。

维生素e可以除1皱1纹吗

维生素E最厉害的本领，就是中和自由基，将因日晒、污染、压力产生的自由基消除，保护肌肤组织。可
以照顾肌肤的根本，让肌肤不会早早出现细纹、松弛的状况。还能促进皮肤微血管循环，让皮肤中的血
液永远明亮干净，脸色看起来自然红润有活力。维生素e可以除1皱1纹吗

从这里可以看出维生素E在美容护肤方面的作用是不可忽视的。天然维生素E是自由基最直接的捕获者，
在自由基攻击细胞之前，它先与自由基起反应，将之中和，从而消除了自由基对人体细胞的侵蚀作用。
因而，维生素e可以有效的起到抗1衰老，去除1皱1纹的作用。



 薪殿国际集团始创于1996年，总部设立于台中市。公司拥有自主农产品土壤培育技术、及无尘空间活
菌培育技术，通过科学的培育、生产和管理，幻妍，做到产品每一个生产环节的可预见、可控制、可追
溯，保障产品质量。公司的所有产品粹取于植物、种子、水果等，有独特的蔬果净地土壤种植基地，独
创的土壤培育技术，成就了独特的农产品，在台湾畅销23载。

幻妍-薪殿 -幻妍去皱由广东薪殿国际贸易有限公司提供。广东薪殿国际贸易有限公司（www.ucs101.com
）坚持“以人为本”的企业理念，拥有一支敬业的员工队伍，力求提供好的产品和服务回馈社会，并欢
迎广大新老客户光临惠顾，真诚合作、共创美好未来。薪殿国际——您可信赖的朋友，公司地址：广东
省东莞市东城街道火炼树社区东莞大道11号环球经贸中心，联系人：张先生。
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