
眼镜专卖店 五缘运动馆眼镜 琴岛眼镜 

产品名称 眼镜专卖店 五缘运动馆眼镜 琴岛眼镜

公司名称 厦门琴岛视光眼镜有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 厦门市思明区前埔西路一号之二

联系电话  13376921586

产品详情

琴岛视光眼镜有限公司简称琴岛眼镜，2015年技术升级至近视防控，矫正，训练康复等专业领域，致力
于为广大青少年及小朋友视力提供更好服务，我们的专业团队坚持精准验配，技术为本，经济实惠，求
真务实，诚信经营，视顾客如亲人。本公司主营：验光配镜，青少年视力矫正训练，光学镜片镜框，太
阳镜老花镜，多功能镜片，视力养护产品，隐形美瞳眼镜等。本店现有多种优惠配镜团购套餐供客户选
择，优惠多多，欢迎来店（电）咨询！ 

青少年的早期预防、有效矫正和有效控制已成为眼视光学领域的重要课题。有一些医师建议青少年患者
不必在意近视的高低，可以等待到18岁以上，眼镜专卖店，再去施行屈光性手术，这实际上是一种消极
的观点。因为18岁以前正是近视发展最快的时期，也是学习负担最重的时期，若不采取任何矫治控制措
施，很容易增加近视度，特别是有高度近视家族史的患儿，每年增长1.00D~2.00D近视度的可能性很高，
而且屈光性手术也并非是有效、安全的近视的方法。目前采用非手术控制近视发展的方法介绍起来有很
多种，但经国内外专家在临床上反复验证，取得比较确切效果的是配戴现代塑形镜。 

琴岛视光眼镜有限公司简称琴岛眼镜，2015年技术升级至近视防控，矫正，训练康复等专业领域，致力
于为广大青少年及小朋友视力提供更好服务，我们的专业团队坚持精准验配，技术为本，经济实惠，求
真务实，诚信经营，视顾客如亲人。本公司主营：验光配镜，青少年视力矫正训练，光学镜片镜框，太
阳镜老花镜，多功能镜片，视力养护产品，隐形美瞳眼镜等。本店现有多种优惠配镜团购套餐供客户选
择，优惠多多，五缘运动馆眼镜，欢迎来店（电）咨询！ 

巩膜后部加固术对进行性的病理性用阔筋膜、异体巩膜条带、硬脑膜或硅胶海绵等绕过眼球后极作巩膜
后部加固，希望能防止进行及减少眼底的发生。用于的种类繁多，包括、新斯的明、托品卡胺等。其他
凡无害于眼而有一定理论依据的方法，如雾视法、双眼合像法及合像增视仪、远眺法、睫状肌锻炼法等
均可试用。 

琴岛视光眼镜有限公司简称琴岛眼镜，2015年技术升级至近视防控，矫正，训练康复等专业领域，致力
于为广大青少年及小朋友视力提供更好服务，我们的专业团队坚持精准验配，眼镜店，技术为本，经济
实惠，求真务实，诚信经营，视顾客如亲人。本公司主营：验光配镜，青少年视力矫正训练，光学镜片
镜框，太阳镜老花镜，多功能镜片，视力养护产品，隐形美瞳眼镜等。本店现有多种优惠配镜团购套餐



供客户选择，优惠多多，欢迎来店（电）咨询！ 

1) 增加户外运动时间，保证每天有2小时以上接触自然光2)每天坚持做眼保健操、眼球操。3)
坚持做到三个“一”，即：眼离书本一尺，胸离桌边一拳，手离笔尖一寸。4)
注意用眼光线，眼镜团购活动，不宜在过强或过暗在光线下看书，宜选用动态光源 [2]  。5) 选用合适
的护眼灯，并保证室内照明与台灯同时打开。6)看书写字时40-45左右眺望远处5-10分钟，调节瞳孔，缓
解眼疲劳。7)使用电脑不宜连续超过一小时，并保证室内光线照明。8)
看电视时要注意高度应与视线相平；眼与荧光屏的距离是电视斜对角线的3-5倍，室内灯光同时照明。 

眼镜专卖店-五缘运动馆眼镜-琴岛眼镜(查看)由厦门琴岛视光眼镜有限公司提供。厦门琴岛视光眼镜有限
公司（xmqdyj.com）是从事“验光配镜,镜框镜片,美瞳眼镜,太阳镜,老花镜,眼睛保健”的企业，公司秉承
“诚信经营，用心服务”的理念，为您提供优质的产品和服务。欢迎来电咨询！联系人：邹经理。
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