
工厂食堂承包 百膳香 昆山食堂

产品名称 工厂食堂承包 百膳香 昆山食堂

公司名称 苏州百膳香快餐配送有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 江苏省苏州市相城区相城经济开发区澄波路333
号

联系电话 13776107153 13776107153

产品详情

苏州百膳香快餐配送有限公司是一家经工商、卫生、税务等相关部门审批成立的专业A级餐饮服务型企
业，长期致力于工厂、企业、学校、医院等企事业单位职工膳食托管、外送、食堂承包、厨房设计等后
勤服务工作。

食堂承包专业解析美女吃不胖的八大饮食知识

只在该吃饭的时享用美味

  当你面对美食时，先问问你自己是否真的饿了。如果不饿，去做些你感兴趣的事情分散一下食品对
你的诱惑力。如果真觉得饿了，才可以大快朵颐。不过，职工食堂承包，餐前先吃一点低热量食品，如
苹果、黄瓜，对抑制食欲会大有益处。

  吃个“水亮”早餐

  对减肥者来说，食堂外包，一天最重要的关键在于“早餐”，研究表明，早餐吃得健康、吃得满意
的人比那些根本不吃早餐的人瘦。那是因为早餐帮助促进你的新陈代谢，这样你这一天会燃烧更多的热
量，早餐不能省。而适度的蛋白质，如瘦肉、鸡蛋，会帮助你瘦得“水水亮亮”，如果你觉得早晨吃东
西会令你觉得不大舒服，那你可以只吃些水果。

苏州百膳香快餐配送有限公司是一家经工商、卫生、税务等相关部门审批成立的专业A级餐饮服务型企
业，工厂食堂承包，长期致力于工厂、企业、学校、医院等企事业单位职工膳食托管、外送、食堂承包
、厨房设计等后勤服务工作。



食堂承包快餐盒卫生

1、盛放餐饮具的保洁柜要有明显的标记，要经常擦洗消毒，已消毒及未消du的餐具要分开存放。    

2、专用的洗刷餐饮具水池，禁止在洗餐饮具池内清洗食品原料，不得在洗餐饮具池内冲洗拖把。    

3、洗刷消毒结束，清理地面、水池卫生，及时清理泔水桶，做到地面、水池清洁卫生，无油渍残渣，泔
水桶内外清洁。      

4、定期打扫室内环境、设备卫生，不留卫生死角，保持清洁。

苏州百膳香快餐配送有限公司是一家经工商、卫生、税务等相关部门审批成立的专业A级餐饮服务型企
业，昆山食堂，长期致力于工厂、企业、学校、医院等企事业单位职工膳食托管、外送、食堂承包、厨
房设计等后勤服务工作。

工厂饭堂承包公司关于食堂消防安全注意事项 

1、不在食堂抽烟;

2、不用电炉，乱扯电线;

3、配备消防设施，经常保养消防器材;

4、一切易燃液体应当放置于远离火种及阴凉之地方，煤气罐周围禁止堆放杂物;

5、加强员工消防安全教育;

6、严格控制用火，用电和用气;

7、发现火情立即报警。

工厂食堂承包-百膳香-昆山食堂由苏州百膳香快餐配送有限公司提供。苏州百膳香快餐配送有限公司（w
ww.szbsxkc.com）实力雄厚，信誉可靠，在江苏 苏州 的食品储运设备等行业积累了大批忠诚的客户。公
司精益求精的工作态度和不断的完善创新理念将引领百膳香快餐和您携手步入辉煌，共创美好未来！
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