
跑步机专卖店 襄城跑步机 舒扬文体用品有限公司

产品名称 跑步机专卖店 襄城跑步机
舒扬文体用品有限公司

公司名称 襄阳舒扬文体用品有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 襄阳市体育场西南侧2号通道处

联系电话 18696211990 18696211990

产品详情

襄阳舒扬文体 主营：跑步机、健身器材、按摩椅、体育器材、室外健身器材、室外健身器材、篮球架，
乒乓球桌，塑胶地板，户外健身器材，跑步机品牌，健身房健身器材

跑步帮助规避乳0腺癌

跑步还能帮助女性规避因多余的脂肪所造成的乳0腺癌、子0宫内膜癌的风险。美国癌0症协会亚特兰大分
会科学家完成的研究显示，与每周步行3个小时以下的女性测试者相比，每周跑步3小时以上的女性测试
者乳0腺癌确诊率低14%。

襄阳舒扬文体 主营：跑步机、健身器材、按摩椅、体育器材、室外健身器材、室外健身器材、篮球架，
家用跑步机，乒乓球桌，塑胶地板，户外健身器材，健身房健身器材

跑步有避免骨质疏松的益处

每天通过运动，对骨骼进行一定的压力刺激，是增加骨骼密度的最0好办法。跑步正是强度适宜的最0佳
运动，能让跑步者的骨密度显著提升，大大推迟骨质疏松的时间。每场马拉松当中都会有很多60多岁，
甚至是70多岁的老人，就是最0好的证明。

襄阳舒扬文体 主营：跑步机、健身器材、按摩椅、体育器材、室外健身器材、室外健身器材、篮球架，
乒乓球桌，襄城跑步机，塑胶地板，户外健身器材，健身房健身器材

为了使用者扶持和紧急跳离，跑步机配备了侧扶手或前把手。在选择跑步机时应注意侧扶手的长度不要



小于跑步表面长度的30%；前把手的宽度至少要比跑步表面宽50mm。另外，跑步机专卖店，跑步表面的
两侧脚踏平台要有一定长度的防滑区，长度不小于400mm，宽度不小于70mm。

跑步机专卖店-襄城跑步机-舒扬文体用品有限公司由襄阳舒扬文体用品有限公司提供。襄阳舒扬文体用
品有限公司（www.xyshuyang.com）为客户提供“襄阳跑步机,襄阳健身器材,体育器材,篮球架,塑胶地板”
等业务，公司拥有“舒扬文体”等品牌。专注于相关产品等行业，在湖北 武汉
有较高知名度。欢迎来电垂询，联系人：方总。
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