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那么为什么这么多人chi迷于养宠物呢？显然不是简单的“作伴”关系可以解释得通透的。心理咨询师胡
慎之提出了“物似主人形”的说法：原来养宠物都能体现一个人的性格。心理学研究表明，宠物售卖哪
家好，人们总是在无意识的情况下，选择一种长得像自己或具有自身某些性格特质的宠物。例如，动作
快、爱说话的人会养条活泼爱叫的狗，慢吞吞的主人会养慢吞吞的金鱼，神经兮兮的人会养条蛇，贪吃
者会将宠物喂得肥肥胖胖，喜欢大狗的人有优越感，喜欢小狗的人希望得到宠爱⋯⋯从养的宠物身上，

可以看出主人的性格，外在的宠物是其主人内在的一种象征。

根据美国疾病控制和预防中心(CDC)的说法，养宠物有助于降1低血1压，特别是对高1血压患者或高危人
群。“如果有只狗在身边，专业宠物售卖，你的血压就会比较低，”兽医学博士，《美国早安》首席兽
医记者马蒂�贝克尔这样说道，“你可能会失去工作，失去房子，但你永远不会失去宠物对你无条件的
爱。”贝克尔说，不管你相信与否，宠物可以说最1好的良药，特别是对患有慢性疼痛比如偏头1痛或关1
节1炎的人来说。“就像安定一样，宠物能减少焦1虑。焦1虑越少，痛苦就越少。”他说，“关于急性疼
痛的一些研究发现，正规宠物售卖，使用宠物治1疗的成年人对止1痛药的需求比那些没有使用的人要低5

0%。”

从心理学上说，养宠物有着诸多的积极意义。不管出于什么心理养的宠物，都有着积极的意义，比如自
恋、理想化照料者和表达压抑的情感，宠物是排解的一个渠道。养宠物，分普遍心理和独特心理，绝大
部分人都是普遍心理，不过，淮南宠物售卖，如果对宠物特别关注的话，就折射出养宠物的人的心理状
况，太过了，就是心理健康的一种外在表现。其实无论你养的是什么，你所选择养的宠物，与它们相处
时的方式都是你内心潜在的一种表现形式，简单来说，那些宠物，有可能就是你潜在性格的一个延伸。

淮南宠物售卖-专业宠物售卖-宾迪(优质商家)由合肥经济技术开发区宾迪宠物用品翠微苑店提供。合肥经
济技术开发区宾迪宠物用品翠微苑店（www.hfbindi.com）实力雄厚，信誉可靠，在安徽 合肥 的其它等行
业积累了大批忠诚的客户。公司精益求精的工作态度和不断的完善创新理念将引领宾迪和您携手步入辉



煌，共创美好未来！
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