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公司名称 商丘五福正食品有限公司
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公司地址 商丘市城乡一体化示范区

联系电话 15518655767 15518655767
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什么是代餐餐？代餐粉是一种纯天然营养食品，主要由谷类，豆类和马铃薯成分组成，并配以科学配方
。它安全，方便，饱腹且营养均衡。代餐粉每天吃几次？在实际使用中，您可以根据所需的减肥速度选
择一餐或两餐。在选择代餐方面，晚上的效果很好。如果您选择用餐，那么Zui是一个不错的选择。晚餐
时，如果您想快速减肥，可以选择吃早餐或晚餐或中式晚餐。使用代餐粉可以控制饮食和热量，并补充
全面条的营养，从而起到健康减肥的作用。

黑米含有大量的蛋白质和氨基酸。铁，钙，锰和锌等微量元素的含量也相对较高。它经常吃黑米，有开
胃作用。对健脾温肝，舒筋活血等也有很好的作用。明显。黑米和紫米是比较稀有的品种，黑米也可以
作为吃药，五谷粉厂家，对于头昏眼花，血色不佳的白发等症状在辽宁的治疗中有一定作用。

黑米中含有大量蛋白质，氨基酸黑芝麻和扁平甜味，具有肝肾，润五脏internal的作用，头晕，白发，脱
发，腰膝酸软，五谷粉价格，血不足等引起的干燥有更好的治疗保健。黑芝麻中含有多种必需氨基酸，
维生素E，维生素B1的作用，可加速人体的新陈代谢功能；黑芝麻中含有铁和维生素E，对预防针血，激
活脑细胞，消除类固醇成分很重要；黑芝麻主要含有不饱和脂肪酸，具有延年益寿的作用。



红豆和糯米可以消除体内的水分，至于减肥取决于自己的体质，如果又重又肥胖，则可以减轻体重。但
是这里仍然有一些学习（销售知识，五谷粉，嘿嘿）

1.所谓的“红豆”是指红色的小豆豆。从形状上看，红豆比较圆，红豆细长。

2.糯米冷，身材凉的朋友一定要把糯米炒至黄，然后煮粥，所以喝红豆糯米粉的朋友要注意；

3.红豆和糯米较难煮，建议煮前浸泡一小时。

功效

丽水，消除中，脾胃，充盈心脏。它可以治愈潮湿，消化道消化不良，消除水肿，脾胃和长期佩戴的轻
体。

禁忌人群

孕妇和尿急的人禁止使用；滑，尿不宜多吃。

五谷粉厂家-五福正(在线咨询)-五谷粉由商丘五福正食品有限公司提供。商丘五福正食品有限公司（wufu
zheng.1688.com）位于商丘市城乡一体化示范区。在市场经济的浪潮中拼博和发展，目前五福正在方便粥
中享有良好的声誉。五福正取得全网商盟认证，标志着我们的服务和管理水平达到了一个新的高度。五
福正全体员工愿与各界有识之士共同发展，共创美好未来。同时本公司（www.wufuzh.cn）还是从事河南
代餐粉，商丘谷物代餐粉，159代餐粉的厂家，欢迎来电咨询。
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