
巴马小分子团水巴马弱碱泉水圆瓶500ml

产品名称 巴马小分子团水巴马弱碱泉水圆瓶500ml

公司名称 广西巴马晶硒岩饮品有限公司

价格 72.00/箱

规格参数 品牌:巴马景泉
规格型号:圆瓶500ml
产地:广西巴马

公司地址 广西省河池市巴马瑶族自治县巴马镇那桃乡

联系电话 400-8802737 18776852851

产品详情

随着年龄的增长，体内细胞的含水量也会逐渐减少，细胞内的含水量与细胞外含水量之比从1：1减少至
大约0.8：1，也就说是进入老龄后，每十年身体内丧失3升以上的水。这是一个巨大的变化。我们饮水是
为了满足细胞的功能需求，饮水量的减少会影响细胞的活力。结果，慢性脱水就会引发一系列症状。如
果不明白这些症状是人体脱水发出的紧急信号，就会把它们误认为是别的疾病。

人体内的水分充足，将会有一个潜在的好处：它能提高蛋白质和酶的活性，由于蛋白质和酶受所处自由
水环境的影响，这意味着体内拥有充足的水分，就可以大限度地预防早衰和所有感观系统的过早退化。

所以，大家需要谨记——适时适量喝水比营养和运动更重要！

气血充足的同时再去适当地锻炼身体，保持心情的愉快，相信健康的活到百岁就不再是梦想！

巴马景泉，天然弱碱！
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