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公司名称 济南帝谷草生物技术有限公司
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产品详情

药墨、墨疗、古墨灸的好处和功效

1、通经

通经是艾灸的主要作用之一，经络是气血运行的通道，如果经络不通，人体就会出现多种疾病，而艾灸
则能温热肌肤，打通经络，能减少人体因经络不通引发疾病，同时也能缓解人类的血滞和经痹。艾灸的
好处有很多利用药墨在打通经络的同时将药力渗透到皮肤深层直达病灶效果更佳。

2、调理气血

气被人们称为生命之源，血是维持人体健康的基本资源，只有气血充足，人体才会健康，平时经常做ai
灸，就能养血，也能梳理气机，鸿玉堂药墨厂家，提高中气，可以减少人体气血两虚的发生，而且它对
人类因气血不足引发的疾病也有一定的治liao和缓解作用。艾灸可以调气养血结合药墨使用可达到更好的
效果。

3、去湿散寒

平时多做药墨，还能去湿散寒，鸿玉堂药墨定制，能有效排除人体内的湿毒之气，它能加快人体气血循
环，也能散寒除痹，鸿玉堂药墨生产厂家，对人类的关节疼痛和风shi骨痛，都有明显预防和作用，而且
健康人群多做些艾灸，还能起到明显保健作用，能有效预防这些疾病发生。

4、保健身体预防疾病

保健身体，预防疾病也是艾灸的重要作用之一，因为平时人们经常做药墨，可以加体内白细胞的吞噬能
力，可以预防细胞突变，因突变也能加快细bao再生，而且能提高人类身体各

的功能，从而也就减少了一些常见疾病的发生，它对维持人体健康有很大的好处。药墨可以更好的达到



的效果。 

对于严重的妇科，遵循医嘱熬制中药，呼伦贝尔鸿玉堂药墨，结合药墨贴敷，可以快速修复所有带来的
药墨的贴敷很简单，女性的屁股是妇科的反射区。药墨属于外敷，有养阴的功效同时。妇科多半是因为
女性下半身“着凉”，我们可以通过贴敷药墨来改善下半身“着凉”，把药墨直接贴敷在屁股，药墨的
渗透力极强，可以快速直达病灶，“利湿泄浊”，排出身体里的，祛除寒湿，具有、清、调、补、固于
一体。药墨在调整方面有很好的预防保健作用。

墨疗的功效

1、调和气血

气是人的生命动力，血为人的基本营养物质。墨疗能、增强血液循环，气，骨脉通常。

2、温通经络

墨疗可以散寒除湿、通经络的功效非常显著。经络是气血运行之通路，经络通畅，保证膝关节营养物质
正常输送。

墨柱触火点灸与药墨都较温和，松烟墨作用使其渗透力极强（相当于发丝的千分之一），通过墨柱点灸
与药墨外敷，使药墨作用直接渗透到血液中，墨随血走，可以除湿、预防调理膝。

墨疗膝关节取穴

1、膝眼：膝眼穴，在髌韧带两侧凹陷处；内侧的称内膝眼，外侧的称外膝眼。

2、委中：位于人体的腘横纹中点，当股二头肌腱与半腱肌肌腱的中间。

3、足三里：足三里穴，屈膝，在大腿内侧，髌底内侧端上2寸，当股四头肌内侧头的隆起处。

4.曲池：曲池穴，屈肘成直角，在肘横纹外侧端与肱骨外上髁连线中点。完全屈肘时，当肘横纹外侧端
处。

墨疗具体做法

1、使用定型法与啄灸法，经络药墨柱触火点灸，以上每个穴位3分钟，每日1次。

2、点灸过后可贴敷药墨，效果更佳。

温馨提示

1、注意事项：禁喝凉水、凉饮。

2、疗程：10天一疗程。

3、禁食辛辣食物。

4、敷墨过程中多喝白开水。



5、敷墨后4小时后方可洗澡。

鸿玉堂药墨厂家-呼伦贝尔鸿玉堂药墨-济南帝谷草品质保证由济南帝谷草生物技术有限公司提供。济南
帝谷草生物技术有限公司（www.yuhaigong.com）是山东 济南 ,医药产品加工的翘楚，多年来，公司贯彻
执行科学管理、创新发展、诚实守信的方针，满足客户需求。在济南帝谷草领导携全体员工热情欢迎各
界人士垂询洽谈，共创济南帝谷草更加美好的未来。同时本公司（www.yaomo88.cn）还是从事药墨代加
工，药墨厂家，药墨定制的厂家，欢迎来电咨询。
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