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咱们皮肤自己外头是有一层皮脂的，皮脂在咱们脸上微生物的作用下会分解，

而这些被微生物分解后的脂肪酸等物质，对皮肤本身有比较强的刺激作用，

所以每天洗掉脸上多余的皮脂和被分解的脂肪酸，自然万物化妆水，是非常必要。

另外，如果我们要用彩妆的话，自然万物化妆水功效，目前大部分彩妆还是油性成分居多。

所以在清洁的时候，我们要按照从油再到水这样的顺序来。

一般精华来说小编推荐肌肤需要的时候或者30+再用，如想要美白的话就要用精华才能达到美白效果，虽
然美白精华的最终功效都是美白，但不同的成分功效看大不一样。美白成分通常分两种，一种是抑制黑



色素扩散和生成，一种是加快黑色素代谢。前者主要用于整脸肤色的提升，后者主要用于和痘印。

乳液

这里又要给大家拔草一个误区，有很多女性会把补水保湿混为一谈，但补水是补水，保湿是保湿。补水
的工作主要交给化妆水来做，而乳液则主要是负责保湿。记住!水之后你可以不用精华但是一定要用乳液!
不然上完水，空气会连着带走肌肤里本来的水分，从而更干。

晚上怎样护肤 

脸部的清洁 

脸部清洁十分重要，平常我们外出时都会接触到许多的灰尘。灰尘附着在脸上容易堵塞毛孔或导致脸部
容易出油，所以无论你的皮肤有多好，自然万物化妆水怎么样，都不能忘了护肤这项工作哦。夜间的护
肤是十分重要的，自然万物化妆水哪里买，无论是干性还是油性皮肤，建议都别选择清洁力度太强的洗
面奶，使用性质温和的哦。每天晚上睡前或早上起床时，都必须要使用洗面奶进行一次脸部清洁，这样
才能有效去除脸部的灰尘。

自然万物化妆水功效-自然万物(在线咨询)-自然万物化妆水由自然万物（天津）生物科技有限公司提供
。自然万物（天津）生物科技有限公司（www.tjzrww.com）坚持“以人为本”的企业理念，拥有一支技
术过硬的员工队伍，力求提供好的产品和服务回馈社会，并欢迎广大新老客户光临惠顾，真诚合作、共
创美好未来。自然万物——您可信赖的朋友，公司地址：天津自贸试验区（中心商务区）滨河路西侧熙
元广场2栋-1502，联系人：咨询客服。
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