
南宁金牌月嫂培训高级母婴护理培训学校

产品名称 南宁金牌月嫂培训高级母婴护理培训学校

公司名称 广西龙腾思朗教育投资有限公司

价格 10.00/个

规格参数 随到随学:每月开班
包教包会:推荐就业
免费提供住宿:终身免费复训

公司地址 南宁市西乡塘区北湖北路8号盛天名都2号楼2单
元1802号

联系电话  15240653223

产品详情

目的要求：

母婴护理人员的主要职责是对婴儿与产妇的护理，通过培训使受训人员能够从事产褥期内婴儿生活照料
、护理和训练，掌握不同生长天数婴儿的情感方式和肢体行为，懂得如何与婴儿相处和沟通的技巧，能
够适时的开发婴儿的自身潜能；掌握产妇的营养餐制作、产后恢复、乳房护理等技能。

课程安排：

（一）家庭母婴护理人员的素质及职业道德

1、家庭母婴护理（月子）工作的意义和职责

2、家庭母婴护理人员应具备的条件和素质

3、家庭母婴护理人员的职业道德

4、家庭母婴护理工作的内容

5、应该怎样做好家庭母婴护理工作

（二）女性生殖系统解剖与生理

1、女性生殖系统解剖

2、妊娠生理



3、胎盘及附属物

熟悉女性生殖系统的解剖结构，掌握确认妊娠的要点医学教育|网搜集整理，妊娠期的常见症状及注意事
项，熟练掌握妊娠期营养及产前准备。

（三）孕妇生理变化与护理

1、孕妇的生理变化

2、孕妇的饮食护理

3、孕妇起居护理

4、预防先天性畸形

（四）产妇生理变化与护理

1、产妇生理变化与心理变化

2、产妇护理与产褥期心理护理

3、产妇乳房护理

4、产后疾病预防

5、产妇饮食护理

6、产后康复锻炼

7、产褥期护理误区及指导

（五）小儿生长发育与早期教育

1、新生儿生理特点

2、正常新生儿的特殊生理状态

3、体格、神经、心理发育，熟练掌握小儿早期促进的训练方法

（六）小儿生活护理

熟悉小儿的生活环境，掌握一般小儿、特殊小儿的日常护理方法 数量掌握：

1、更换尿布法

2、婴儿盆浴法

3、婴儿抚触法

4、喂乳法



5、喂药法

6、消毒法

7、热水袋的使用

8、婴儿生长发育监测

9、生命体征监测

10、物理降温——温水擦浴法

（七）营养与喂养

1、了解营养的概念

2、掌握小儿喂养的具体方法

3、熟知小儿补充食物

（八）新生儿疾病

1、了解新生儿的生理状态

2、知道新生儿的常见疾病及处理方法。

熟练掌握新生儿黄疸、脐炎、鹅口疮、红臀的护理。

（九）小儿期疾病

熟悉小儿疾病的病因、临床表现及预防接种的注意事项，熟练掌握小儿佝偻病、贫血的预防护理。

（十）意外事故的预防与急救

熟悉常见意外事故的预防要点，掌握事故的处理、急救方法。

（十一）考前理论与技能复习

南宁职业技术学院三分院家政培训部：高级母婴护理师培训（高级月嫂，），高级催乳师，高级小儿推
拿师，高级产后康复师，母乳喂养指导师，艾灸经络班   月子餐培训班

一指私密  养老护理员等培训

每月开班，随到随学，免费提供住宿，终身免费复训！

专业的师资团队、设备齐全、真人实操、学院大教室教学、免费住宿。

地址：南宁市明秀路113号南宁职业技术学院三分院

详情咨询小杨老师：15240653223（微信同步）QQ：2076575306

http://www.med66.com/jibing/kouchuang/
http://www.med66.com/jibing/pinxue/
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