
专业小儿推拿培训中心 哈哈龙 小儿推拿 沈阳专业小儿推拿培训

产品名称 专业小儿推拿培训中心 哈哈龙 小儿推拿
沈阳专业小儿推拿培训

公司名称 沈阳爱可生健康咨询管理有限责任公司

价格 面议

规格参数

公司地址 风雨坛街70号国际展贸中心（五爱韩国城1416室
）

联系电话  13898844098

产品详情

小儿推拿应在室内进行。室内空气既应保持新鲜，又应保持适宜的温度，不宜过冷或过热。冬季推拿时
双手宜暖。另外，室内应光线充足，以利于诊察小儿推拿后的反应。小儿推拿结束后应让宝宝避风避寒
。小儿推拿属于中医的外治法，除了具有深厚的中医知识，专业小儿推拿培训学校，以及丰富的临床经
验外，专业小儿推拿培训中心，还必须具有娴熟的小儿推拿手法；应根据小儿的病情，结合宝宝的年龄
、体重、身体反应程度等不同，具体情况灵活调整。

夏天最适合妈妈为宝宝做小儿推拿。小儿的穴位大多分布在手、头面、背部等部位，比较易于操作，夏
天，宝宝穿得比较少，更 加方便妈妈操作。在宝宝洗过澡后，脱掉全身的衣服，舒服地躺在床上，妈妈
可以和宝宝一边听好听的故事和音乐，一边做推拿，每次15-30分钟，就可以轻松调理宝宝身体的不足，
专业小儿推拿培训学费，提高宝宝身体的各项机能。在夏季调理好宝宝的身体，到了秋、冬季节，宝宝
就能够有足够的抵抗力应对天气的突变、疾病的侵袭。当宝宝面对严寒、气温的突变还能够健康、活泼
地蹦蹦跳跳;当妈妈们不再每天为孩子的健康担心时，就会有更多的人体会到小儿推拿的奇妙，并且爱上
小儿推拿。

小儿疾病的常见症状为泄泻、呕吐、厌食、发热、咳嗽等，可四诊合参，按照中医儿童科学辨证。现以
小儿泄泻为例，试述推拿选穴。可根据病史及大便性状初步判断证型。泄泻的基本推拿为：推脾经、推
大肠、揉脐、摩腹以调和脾胃，助运化湿；运内八卦以调中理气，并加强其他手法；推上七节骨，揉龟
尾以调中。证见泄泻前有伤食病史，大便量多，气味酸臭，常夹不消化食物残渣，沈阳专业小儿推拿培
训，伴腹胀，多为伤食泻。治则健脾消食。推拿推脾经用补法，推大肠用清法。加揉板门，揉中脘，揉
天枢。



专业小儿推拿培训中心-哈哈龙-小儿推拿-沈阳专业小儿推拿培训由沈阳爱可生健康咨询管理有限责任
公司提供。沈阳爱可生健康咨询管理有限责任公司（www.hi-
hahalong.com）实力雄厚，信誉可靠，在辽宁 沈阳 的咨询、调研等行业积累了大批忠诚的客户。公司精
益求精的工作态度和不断的完善创新理念将引领哈哈龙和您携手步入辉煌，共创美好未来！
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