
学肚皮舞 肚皮舞 武汉戴菲尔东方舞馆�

产品名称 学肚皮舞 肚皮舞 武汉戴菲尔东方舞馆�

公司名称 武汉市武昌区戴菲尔东方舞馆

价格 面议

规格参数

公司地址 湖北省武汉市友谊大道才华街万利广场b座20楼
左半层

联系电话  13026392759

产品详情

肚皮舞健身者怎样选择音乐

如果你跳肚皮舞仅仅是为了健身或塑形，那么你可以选择任何你喜欢的音乐作为肚皮舞练习曲。一首好
听的音乐有着近乎神奇魔力，它能在瞬间点燃我们舞蹈的激qing，肚皮舞表演，让你手之舞之，足之蹈
之。

如果你想充满活力地舞一曲，专业肚皮舞，选择快节奏的音乐;如果你想通过舞蹈来冥想或做深层次的拉
伸，选择慢节奏的音乐。最重要的是，你觉得这首曲子好听，它的音符和节奏能够拨动你的心弦。

 

肚皮舞鼓点节奏纷繁复杂，但正所谓万变不离其宗，鼓点节奏都是由鼓的基本声音组成的。这些基本声
音也是鼓手的基本功，学肚皮舞，鼓手灵巧的手指在鼓面上舞蹈，让基本音排列组合成千变万化的节奏
。而对于肚皮舞舞者而言，知道这些基本声音，也能帮助我们更透彻地了解中东音乐节奏。那么，在肚
皮舞鼓点音乐中有哪些基本声音呢？
肚皮舞鼓点节奏纷繁复杂，但正所谓万变不离其宗，鼓点节奏都是由鼓的基本声音组成的。

5. 肚皮舞表演班：重点舞蹈表演的审美规范，舞台剧表演，怎样合理巧妙的把握舞蹈的情绪，细腻的情
感，肚皮舞，以情带舞，以舞传情。最后会参加大型汇演考核。

6. 肚皮舞少儿班：年龄5-13岁，热爱舞蹈的小朋友。通过学习舞蹈使形体优美，提高身体素质，增强自
信心，毅

力和耐心，培养审美情感，提高合作能力和集体荣誉感，激发孩子的想像力和创造力，



并有效促进孩子的智力

发展。

教练班培训期满经考核合格者获得《肚皮舞高ji教练证书》和《国际注册职业认证协会高ji肚皮舞教练》
，考试合格均可颁发有效证书，官d网可查证书编号。

学肚皮舞-肚皮舞-武汉戴菲尔东方舞馆�由武汉市武昌区戴菲尔东方舞馆提供。武汉市武昌区戴菲尔东
方舞馆（www.whdaifeier.com）是湖北 武汉 ,教育、培训的翘楚，多年来，公司贯彻执行科学管理、创新
发展、诚实守信的方针，满足客户需求。在武汉戴菲尔东方舞馆领导携全体员工热情欢迎各界人士垂询
洽谈，共创武汉戴菲尔东方舞馆更加美好的未来。
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